Pomiicky vyuzivané ke cviceni panevniho dna na naSem pracovisti

Pericalm

je elektrostimulacni pristroj, ktery ve spojeni se sondami
prirozené stimuluje svaly panevniho dna. Jedna se o
pohodInéjsi a ucinnou variantu k mechanickym cvicenim.
Pristroj ma 6 programt, které jsou vyvinuty pro specifické
problémy jako je stresova inkontinence, urgentni nebo
smiSena inkontinence, bolesti v panevni oblasti, sniZzena
citlivost apod.

Peritone

je elektromyograficky pristroj (EMG), ktery zaznamenava a
zobrazuje svalovou aktivitu pomoci elektrickych biosignali.
Pristroj pracuje ve spojeni se sondami. Svaly v pribéhu
kontrakce vysilaji jemny elektricky proud, ktery je
prostfednictvim sondy prenasen do pristroje a zobrazovan
LED diodami. Tato zpétna vazba (biofeedback) pomaha nejen
spravné cvicit, ale také sledovat postupné zvySovani pevnosti
svall. Pristroj zaznamenava vSechna cviceni, ¢imz lze
sledovat individualniho pokrok pacienta. Je moZné zpétné
vyvolat primérné hodnoty svalové aktivity ve fazi kontrakce
a odpocinku, délku téchto fazi, dobu nastupu kontrakce a
povoleni svalii, pocet opakovani, celkovy Cas cviceni apod.

Shromazdéna data pak ukazi primeérné hodnoty za zadané obdobi.




Educator

je jednoducha cvic¢ebni pomticka pro posileni svali

panevniho dna. Pomaha porozumeét vlastnimu télu a posilit !
svaly v intimnich oblastech, které jsou dtlezité pro zdravi i

pocit jistoty. E {jLJ cator
Pro nejlepsi vysledky je dilezity nacvik spravnych pohybt -

v pribéhu rehabilitace. Ke kontrole téchto pohybt slouzi
indikator, ktery se pfi dobfe provadéném cviceni pohybuje
smérem dolti. Indikator ukazuje nejen spravnost
provadéného cviceni, ale také jeho intenzitu.

Educator zakoupite v nasi Boromejské lékarné.

Periform +

je intravaginalni sonda pro komfortni a efektivni cviceni.
PouZiva se v kombinaci s elektrostimulacnimi pristroji
Pericalm™ nebo Peritone. -

Sonda pripojena k elektrostimula¢nimu pristroji Pericalm™
prenasi jemné a bezpecné impulsy pro tonizaci a posileni
svalii. Soucasti sondy je indikator, ktery ukazuje spravnost

cviCeni a jeho intenzitu. S biofeedback pristrojem Peritone lze
sledovat na displeji priibéh cviceni a postup rehabilitace. A‘

Periform + zakoupite v nasi Boromejské lékarné.

Peritone a Pericalm lze zapiijcit na naSem pracovisti

PERITONE
cena za pronajem 1 den 60,-K¢
vratna zaloha 2000,-K¢

PERICALM
cena za prondjem 1 den 40,-K¢
vratna zaloha 1500,-K¢



