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Duchovni sluZzba se od roku 1989 vratila do armady, vézenstvi, policie a také do nemocnic.
Cirkve se mezi sebou jiz dohodly, jak by nemocni¢ni kaplan mél vypadat, jaké by mél mit
vzdélani a jak by mélo také vypadat jeho celozZivotni vzdélavani. Zcela jasné zazniva nazor,
ze kaplani neslouzi jen lidem, ktefi se hlasi kcirkvim, ale slouzi vSem pacientim,
zaméstnancim nemocnic, pfibuznym a pfatelim nemocnych, tak aby je podpofili v jejich
sluzbé, uzdravovani nebo na konci Zivotni pouté. Zatim vSak ve zdravotnictvi neexistuje ze
strany statu Zadny pfesny pokyn, norma, podle které by se tato sluzba vefejnosti fidila a byla
tak garantovana takeé jeji kvalita.

V souéasné dobé& pfipravuje Ministerstvo zdravotnictvi CR novou metodiku pro vykon
kaplanské sluzby v nemocnicich.

V Ceské Republice existuji dvé organizace, které sdruzuji nemocniéni kaplany a staraji se o
jejich formaci. Je to Katolicka asociace nemocniénich kaplani a Asociace
nemocnic¢nich kaplant. Nemocniéni kaplani, tak jako v armadé a ve vézeristvi, vystupuiji
spole¢né a jednotné — ekumenicky. Tato jednota existuje diky dohodé mezi Ekumenickou
radou cirkvi a Ceskou biskupskou konferenci o spolupraci pfi poskytovani duchovni sluzby
ve zdravotnictvi, kterd byla uzavifena 2006 a aktualizovana v roce 2012. Plny text dohody
najdete na http://www.ekumenickarada.cz/wpimages/other/dohoda1.pdf.

Kdo je nemocniéni kaplan

Nemocniéni kaplan je kvalifikovany duchovni poskytujici péci pacientim, personalu a
navstévnikim zdravotnického zafizeni. Je ¢lenem multidisciplinarniho zdravotnického tymu.
Poskytuje doprovazeni v duchovni oblasti vSem potfebnym bez rozdilu jejich vyznani Ci
svétového nazoru.

Nemocni¢ni kaplan musi splfiovat nasledujici podminky:

1. Povéreni vlastni cirkvi

2. Ukonc¢ené magisterské teologické vzdélani

3. Minimalné tfi roky pasobeni v obecné pastoracni péci

4. Specializovany kurz nemocni¢niho kaplanstvi

Eticky kodex nemocnicniho kaplana na:
http://www.ekumenickarada.cz/wpimages/other/dohoda4.pdf

,Mnoho lidi si pod pojmem ,duchovni péce“ pfedstavuje pouze nabozenské ukony, jez jsou
ur¢eny lidem hlasicim se k néjakym cirkvim. Duchovni (spiritualni) potfeby jsou ale mnohem
Sir§i a mame je naprosto vSichni. Rozdil je pouze v tom, jak moc si je uvédomujeme,” fika
Vitézslav Vurst, nemocniéni kaplan VFN Motol a predseda Asociace nemocnicnich
kaplanu.

Nemocniéni kaplani poskytuji duchovni, pastoraéni a nabozenskou péci pacientim, jejich
blizkym i jejich pe€ovatelim, zaméstnancim a dobrovolnikim v nemocnicich, v hospicich a
jinych zdravotnickych a socialnich zafizenich. Tuto péci poskytuji kaplani vSem, kdo o ni
pozadaiji, vzdy s respektem Kk jejich pfesvédCeni. Tedy i t€ém, kdo jsou bez nabozenského
vyznani.

~opiritualita je soucasti zivota kazdého Clovéka a hrani¢ni zazitky, které mame spojeny
s pobytem v nemocnici — smrt, narozeni, nemoc, rehabilitace, sdéleni zavazné diagnosy,
zachrana Zzivota atd. — vyvolavaji v Clovéku mySlenky a otazky, které ho prekraCuji —
transcenduji,” vysvétluje bratr Marek Drabek, hlavni nemocni¢ni kaplan v Nemocnici
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze a pokracuje: ,muze to byt tfeba az
mysticky pocit vdécnosti a sounalezitosti s celym lidstvem nebo celym vesmirem pfi pohledu
na narozené dit&, hnév na Boha &i osud pfi sdéleni diagnézy. Casto je nutné objevit nové
hodnoty nebo ty staré jinak poskladat, zvlasté kdyz se jedna tfeba o Uplnou zménu Zivota,
napf. ochrnuti po urazech.”



V Nemocnici Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského ma kaplanska sluzba
nezastupitelnou a vyznamnou roli, coz vyplyva i z charakteru nemocnice. Ta je jedinou
cirkevni nemocnici v CR, ktera poskytuje akutni péci. Kaplansky tym se tu sklada z péti
kaplanu — hlavniho kaplana bratra Marka Drabka a v sou€asnosti Ctyf kaplanek. Kaplani se
zde snazi po pfijeti do nemocnice navstivit kazdého pacienta, pfivitat ho v nemocnici a
nabidnout mu své sluzby bez ohledu na to, zda se jedna o pacienta véficiho ¢i bez vyznani.
Proto je nabizena pomoc Siroka — od prosté pfitomnosti kaplana pfes naslouchani pacientovi
Ci rozhovory s nim a pomoc v krizové situaci jeho Zivota az k pastoracnimu poradenstvi,
spole¢né modlitbé, pfijeti svatosti, ¢i zapujceni kfestanské literatury. Kaplani jsou denné
k dispozici jak pacientim, tak jejich pfibuznym a pratelim, ale také zaméstnancim. Na
nékterych oddélenich nemocnice jsou kaplani zapojeni do interdisciplinarni pée o nemocné
— je to typicky pfipad Oddéleni paliativni péce, které se stara o pacienty stézkou a
nevylécitelnou nemoci.

Soucasti prace tymu kapland pod vedenim bratra Marka je také pfiprava novych kaplan( na
jejich sluzbu a Sifeni vyzkumu v oblasti kaplanské sluzby.

,Moderni medicina je az fascinujici tim, co v8e dokaze pro zachranu zivota udélat, ale ani
ona nema odpovéd na zakladni otazku, pro€ zit. Pro¢ to vSe podstoupit, pro¢ se nechat IéCit
a dodrzovat lé€ebny rezim a kdy prestat. Odpovéd zlstava vzdy na strané pacienta a jednim
z téch, ktefi ho provazi pfi hledani odpovédi, jsou nemocnicni kaplani. Byli jimi vzdy, a to od
vzniku prvnich nemocnic az dodnes. Komunismus tuto samozfejmou pfitomnost pfetrhl a my
se dnes v na8i zemi vlastné vracime do normalu, do Evropy,“ zamyS$li se bratr Marek
Drabek.

O uloze nemocni¢nich kaplant dale fika: ,je pravdou, Ze se uloha nemocni¢nich kaplant
ménila, tak jak se méni spole¢nost a jak se méni také samotna medicina. MiZeme sledovat
jejich postupnou profesionalizaci. Dnes uz nestaci, aby nemocniéni kaplanka ¢i kaplan byli
teology Ci duchovnimi. Musi projit vycvikem, ktery je ma pfipravit na praci s lidmi, ktefi nejsou
mnohdy aktivnimi véficimi v jejich cirkvi nebo sami sebe vnimaiji jako nevéfici, prfesto sluzbu
kaplana vyhledavaiji.

Velkym tématem je spoluprace kaplana v multidisciplinarnim tymu, ktery pecCuje o
nemocného, snazi se pochopit jeho potfeby a adekvatné na né odpovédét. Pacient
s kaplanem mluvi jinak, i kdyZ mozna o stejnych tématech, jako s lékafem Ci socialnim
pracovnikem. Tymova spoluprace mezi vSemi profesionaly v€etné kaplan pak nabizi
objeveni a posileni zdroju, které mohou pomoci pfi 1é€bé& nebo doprovazeni v nemoci a
nékdy podporu na konci Zivota.”

Kontakt pro vice dotazi:

PhDr. Jitka Kalouskova, tiskova mluvéi NMSKB, kalouskova@nmskb.cz, 257 197 344, 603 440 011




