Charakteristika oddéleni: DaDDC je zafizeni sloZzené z lizkové a ambulantni ¢asti. Liizkové (uzaviené)
odd¢leni ma 14 lizek, ambulantni ¢ast se sklada z ambulance psychiatrické a pediatrické. Oddéleni nabizi
protidrogovou péci pro déti a mladez do 18 let, a to ve spolupraci s rodinou, kuratory pro déti a mladez,
deétskymi 1ékati a skolou. Zajistuje vysetieni psychiatricka, pediatricka, toxikologicka a v pfipad¢ potieby
psychologickd. Na oddéleni se provadi nejdiive detoxifikace (zbaveni organizmu od drogy-toxickeé latky) a
navazujici terapie skupinova ¢i individualni pod vedenim terapeutl, volno¢asové aktivity (ergoterapie —
1é¢ba praci, muzikoterapie — 1é¢ba hudbou, arteterapie — 1écba malovanim, vyrobou keramiky apod.).
Ambulantni ¢ast zajist'uje vySetfeni psychiatrickd, pediatricka, psychologicka, toxikologicka a poradenstvi.
V indikovanych ptipadech téZ ambulantni 1é¢bu. Soucasti oddéleni i Socialni poradna pro pacienty a
rodice.

Prijem pacientii: K pfijmu jsou indikovani pacienti do 18 let, ktefi experimentuji s drogami, nebo se u
nich jiz projevuji symptomy problémového uzivani drog, ¢i jiz je rozvinuta zavislost na navykovych
latkach. Piijem je indikovan psychiatrickou ambulanci po pfedchozim vstupnim psychiatrickém vysetieni
pacienta, soucasti kterého je i toxikologické vySetfeni moce. Ptijem akutnich pacientt je feSen v ramci
ustavni pohotovostni sluzby.

Pii vstupu na oddéleni je proveden hygienicky filtr a dikladnd kontrola véci pacienta zdravotnickym
personalem. Tato kontrola se provadi po kazdém opusténi odd€leni pacientem (vychazka s terapeuty,
ptipadné rodici do zahrady nemocnice).

Laboratorni vyseti‘eni: Toxikologické vysetfeni moce (i opakované v pribéhu hospitalizace), jaterni testy
a vysetieni panelu hepatitid, dalsi indikovand vysetieni dle zdravotniho stavu pacienta, a také vySetfeni
protilatek proti HIV (se souhlasem rodict/zakonnych zastupct).

Lécéeni: Lécba na Detoxika¢nim oddéleni trva od 3-12 dni dle stupné motivovanosti ditéte. Kompletni
program je sestaven z péce lékatské, terapeutické, pedagogické a socialniho poradenstvi. Socialni poradna
ve spolupréci s rodinou a I€kati zajist'uje socidlni potfeby déti, napt. pomaha roding s umistovanim klientti
do zafizeni s adekvatni naslednou péci.

Vedle detoxifikace poskytujeme i psychologickou a psychiatrickou diagnostku a vénujeme se také 16€bé
komorbidit ptidruzenych k zavislostem, jako je hyperkineticka porucha aktivity a pozornosti, deprese a
Uzkostné poruchy.

Seznam véci s sebou: Obcéansky prikaz, karta pojistovny, hygienické potfeby (zubni kartacek,
neotevienou zubni pastu, mydlo, hieben, papirové kapesniky, krém (dekorativni kosmetika neni povolena),
divky vlozky, chlapci holeni (jednorazové bfity, které¢ budou umistény u zdravotnich sester), spodni pradlo
a ponozky, pieziivky. Dale 1 $kolni sesit na napsani Zivotopisu, propisovaci tuzka; déti, které navitévuji ZS
- uceni. Eventualné knihy, dopisni papiry a zndmky.

Vyslovné se zakazuje na oddéleni prinaset drogy, alkohol, ostré a nebezpecné predméty. Pacienti
nesmi mit u sebe mobilni telefony, radia, mp3/CD prehravace apod. Pokud maji piercing, je nutné jej
pred prichodem na oddéleni odstranit. Nedoporucuje se mit u sebe Sperky, penize a jiné cennosti,
personal nemocnice za né nemiiZe nést odpovédnost!

Pocitejte, prosim, s tim, Ze veskeré véci (v€. piipadné doslé posty), které détem ponechate na oddélent,
budou pied piijmem dikladné prohlédnuty. Doklady a ¢ast obleceni, ve kterém se dité dostavi k pfijmu,
vam budou po prevleceni do tstavniho pradla vraceny. Pacientim je povoleno psat dopisy rodi¢im a
pfimym ptibuznym, obvykle v§ak nelze kamaradtiim ¢i partnertim, s kterymi ¢asto spolec¢né brali drogy.
Prichozi i odchozi korespondence je vzdy kontrolovana pracovniky DaDDC a teprve po kontrole odeslana,
resp. vracena.

Upozornéni: Majetek NMSKB, poskozeny pacientem, bude dan rodi¢im/zakonnym zastupcim k
uhradé.

Vylouéeni z oddéleni: agresivni jednani vi¢i pracovnikiim oddéleni, Sikana vici spolupacientiim, odmitani
predepsané medikace, bezdivodné odmitani u€asti na spoleéném programu a intimni pomér na oddéleni.
Navstévy: Po predchozi domluvé s 1ékati oddéleni jsou navstévy rodinnych piislusnikti umoznény denné
po 18.00 hod. o vikendech dle pfedchozi domluvy po cely den 11 — 19,30 hod (tel.: 257197124, 125, 148,
159). O zdravotnim stavu ditéte dle platné legislativy nelze informovat telefonicky.

Telefonicky kontakt s pacienty je moiny pouze na tel. Cisle 257197125.

Dité do 18 let je propusténo z oddéleni vZdy v doprovodu rodici (zakonnych zastupcii), samostatné
vyhradné s jejich pisemnym souhlasem. V piipadé hrubého poruseni Vnitiniho fadu oddéleni budou
rodice kontaktovani a pobyt ditéte na oddéleni miiZe byt ukoncen.
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