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UVODNI SLOVO

Vizeni pritelé a spolupracovnici,

predkldddm vim virocni zpravu o cinnosti nemocnice za rok 2010.

Nemocnice je nestdtnim cirkevnim zatizenim z¥izenym Kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského. Slouzi v oborech chirurgie, interni lékarstvi, rehabilitace, ARO, osetfovatelskd
ligka, radiodiagnostika a klinickd biochemie viem pacientiim, kter{ nds vyhledaji. Profiluje se
zejména v oblasti endoskopické gastroenterologie, chirurgie nddori i specifickjch zdnéti stiev
a v oblasti laparoskopickjch vykonii. Md potiebnou lizkovou kapacitou rehabilitacni péce pro
pacienty po mozkovjch prihoddch, s potirazovymi a podobnymi stavy. Poskytuje komplexni péci
v Détském a dorostovém detoxikacnim centru pii lécbé zdvislosti na psychotropnich ldtkdch
s piisobnosti prakticky pro celou republiku.

Nemocnice je pfivétivd jig tim, Ze lezi v zahraddch pod Prazskym hradem a nabizi prijemné
prostiedi, lidsky a duchovni rozmér péce nemocnym i jejich ptiteliim. Prostory chrdmu ldkaji
ke zklidnéni lidského nitra, meditaci a modlithé. Nemocnicni kaplan se svymi asistenty mohou
poskytnout duchovni sluzby nebo jen ptitelsky rozhovor. Kazdodenni spoluprdce feholnich sester
a ostatnich zaméstnancii na oddélenich nemocnice je piikladem vzdiemného respektu a svobody
ndbozenského vyzndni.

Rok 2010 se nesl ve stinu hospoddrské recese. Presto jsme se rozhodli investovar do budoucnosti.
Z iniciativy nékolika nadsenyjch zaméstnancii interniho oddélent a jejich pritel se podarila - i
diky beneficnimu koncertu, sbivkdm a financovini z rogpoltu nemocnice - rekonstrukce jednotky
intenzgivni péle. Byla dokoncena rekonstrukce varny stravovaciho provozu a vybavena moderni
technologit, véetné rabletového systému. Byla také dokoncena rekonstrukce oddéleni endoskopie
a rehabilitace. Ndsledovala viprava pokojii oddéleni osetiovatelskych lizek a kuchyiiky na pokoj
pro pacienty chirurgie. Bylo nutné poridit maly traktor s pFislusenstvim k zajisténi viklidu snéhu
na komunikacich nemocnice.

U/dey od zdravotnich pojistoven staci na pokryti jen Cdsti zdravotnického provozu. Uchdzime
se tedy také o jiné zdroje, v tomto roce bylo poddno 36 Zddosti o granty a dotace, z toho bylo 27
tspéinych. Celkem bylo ziskdno pres 11. 550 000 korun.

V roce 2010 jsme pokralovali ve strategickych opatienich ke stabilizaci nemocnice a v plinech
sméfujicich k upevnéni jejiho postaveni a dalSiho rozvoje. Nemocnice Milosrdnych sester suv.
Karla Boromejského zistavd vyhleddvanym nemocniinim zatizenim a také vjukovou ziklad-
nou pro zdravotnicky persondl. Nemocnice Zije svym odbornym, védeckym, ale také spolecenskyjm
duchem. Zivot zaméstnanciim, pacientiim i sousediim v okol{ obobatila Fada sportovnich a
kulturnich akci a beneficnich koncerti.

Rdd bych podékoval Kongregaci Milosrdnyjch sester sv. Karla Boromejského, vsem piiteliim a
prizniveiim nemocnice, soukromym osobdm, stdtnim i samosprdvnym dfadim, organizacim a
podnikiim, bez jejichZ pomoci by nemoblo byt realizovino vie to, co umoziiuje kvalitni péti.
Rdd také velmi dékuji viem zaméstnanciim nemocnice za jejich obétavou prdci, diky kreré par-
¥ime mezi oblibend zdravotnickd zarizeni.

MUDr. Jaroslav Strof. CSec., MBA

reditel nemocnice

SPRAVNI RADA A MANAGEMENT

SPRAVNI RADA (k 31.12. 2010)
predseda:

MUD:r. Tom Philipp, Ph.D., MBA
Elenové:

MUDr. Pavel Jansa

Ing. Pavel Briina, MBA

Dr. Martina Mannovi

SM. Alena Stanislava Bartova
SM. Amidea Blanka Rybeckd

DOZORCI RADA
predseda:

Ing. Radovan Pavlica
Elenové:

Mgr. Stanislav Hykys

MANAGEMENT

MUDr. Jaroslav Strof, CSc., MBA — feditel

Ing. Petr Kolatik — ekonomicky ndméstek

MUD:r. Gustav Berlinger — ndméstek LPP

Ing. Vlastimil Sipl — vedouci provozné-technického tiseku do 31. &ervence
Ing. Pavel Vlach — ndméstek PTU od 1. Srpna

Bc. Blanka Leitermannova — hlavni sestra do 30. ¢ervna

Jana Pechové — zdstupce hlavni sestry do 30. listopadu

Mgr. Sérka Slégrova — hlavni sestra od 1. prosince

STREDNI MANAGEMENT

ARO / primdf MUDr. Gustav Berlinger

Détské a dorostové detoxika¢ni centrum / primdf MUDr. Marian Koranda
Chirurgické oddéleni / primaf MUDr. Daniel Ehrenberger

Centrum chirurgické gastroenterologie / ptednosta MUDr. Richard Sequens, Ph.D.
Intern{ oddélen{ / primdt MUDr. Josef Dosedél

Ogetiovatelskd ltizka / vedouci MUDr. Pavlina Markov4

Rehabilita¢ni oddéleni / primdf MUDr. Jif{ Papousek

Radiodiagnostické oddéleni / primdt MUDr. Martin Jance

Oddéleni klinické biochemie / vedouci Ing. Juraj Lovecky

Lékdrna / vedouci Mgr. Petra Zvonkova



ANESTEZIOLOGICKO-RESUSCITACNI
ODDELENI

Pocet IGzek 5

Pocet hospitalizovanych pacientd 163
Pocet ambulantnich pacienti 91
Pocet podanych anestezii 2 070

Primaf: MUDr. Gustav Berlinger

Zastupce priméfe: MUDr. Radek Zub

Stani¢ni sestra: Bronislava Chvejova, DiS. (usck lazkové &isti), Vladimir Wolf (tsek aneste-
ziologic)

Statistické udaje

Pocet hospitalizovanych pacienti:

Celkem 163, ve véku nad 65 let — 63 pacientd. Tzn., Ze pacienti mladsi 65 let tvoti 62% vSech
hospitalizaci. Jde ptedeviim o intenzivni poopera¢ni pééi o pacienty po vykonech pro Cro-
hnovu chorobu a ulcerosni kolitidu.

Pocet podanych anestezir:

Celkem 2070, z toho u pacientt mladsich 65 let 71% ¢ili statisticky vyznamny pokles ve vé-
kovém sloZeni pacientt. Ostatni sledované udaje (délka operaci, ambulantni vykony, vykony
v regionélni anestezii, vikony v UPS ) jsou srovnatelné s obdobim let 2006 - 2010.

Wzkumna &innost, staze, seminare a vzdélavani.
22. listopadu 2010 — pfednéska a prakticky kurz v kardiopulmonalni resuscitaci pro praktické
Iékate - MUDr. Radek Zub, MUDr. Martin Cermék.




CENTRUM CHIRURGICKE
GASTROENTEROLOGIE

Pocet operaci provedenych prednostou Centra 185

Pocet vysetteni provedenych prednostou Centra 858

Pocet provedenych kolposkopickych zakrok( 62

Pocet vysetieni v poradné pro lécbu pistéli u pacientd s idiopatickymi
stftevnimi zanéty 132

Pfednosta: MUDr. Richard Sequens, PhD.

V rémci Centra chirurgické gastroenterologie jsou rutinné provddény operace stfev a koned-
niku nejvyssiho stupné obtiznosti, jakymi jsou napf. ndhrady kone¢niku tenkym stfevem
u ulcerdzni kolitidy a familidrn{ polypdzy, nejriznéjsi typy strikturoplastik a resekcf u Cro-
hnovy choroby ¢i svérac Setfici resekéni vykony u karcinomu koneéniku. Déle jsou v rdmci
Centra lé¢eni a operovdni pacienti s familidrni polypézou a kolorektdlnim karcinomem.
U onkologickych pacientt se jednd hlavné o nizko ulozené nddory koneéniku, ¢asto po
neoadjuvantni onkologické 1é¢bé, kde jinak hrozi trvaly vyvod. I v tomto piipadé jsou tito
pacienti z nejriznéjsich ¢4sti republiky. Kromé pacientd s idiopatickymi stfevnimi zénéty
a nddory do centra pfichdzeji pacienti s nejriznéjsimi problémy spadajicimi do $irokého
spektra chirurgie stfev a kone¢niku (prolapsy koneé¢niku, stfevni pistéle, postiradia¢ni po-
$kozeni stfev a koneéniku, rekonstrukce travictho traktu po predchozich komplikovanych
operacich na jinych chirurgickych pracovistich apod.). V rdimci komplexni péée o pacient-
ky trpici idiopatickymi stfevnimi zénéty pfednosta Centra spolupracuje s gynekologickou
klinikou ve FNKYV, vedenou doc. MUDr. Svobodou, CSc. Osobné se tcastni vech poro-
dii vedenych cisatskym fezem u pacientek po predchozich, ¢asto opakovanych, operacich
(pacientky po totdlni proktokolektomii s ndhradou kone¢niku tenkym stfevem, pacientky
po opakovanych resekénich vykonech pro Crohnovu chorobu ¢ pacientky se stomiemi).
Dalsimi ptiklady dzké spoluprice s gynekologem jsou spoletné provddéné operace at jiz
z gynekologické indikace (napf. hysterektomie ¢i adnexektomie u pacientek po slozitéjsich
operacich stfev a koneéniku) ¢i chirugické indikace (pacientky s karcinomem koneéniku
vyzadujici soucasné odstranéni vnitfniho genitdlu). Ptikladem nadstandardni spoluprice
s tymem gastroenterologli vedenych prim. MUDr. Dosedélem jsou i peroperaéné prova-
déné kolonoskopie ¢i enteroskopie. Nutri¢ni ptiprava, kterd je ¢asto nezbytnd u pacientt
trpicich tézkymi formami idiopatickych stfevnich zdnétd provdzenymi malnutrici, je rea-
lizovdna ve spoluprici s gastroenterologif, pfipadné s metabolickou JIP II. intern{ kliniky
Thomayerovy nemocnice vedenou doc. MUDr. Kohoutem, PhD. Komplexni intenzivni
pooperaéni péce po rozsdhlejsich vykonech je poskytovdna na oddéleni ARO. Pro pacienty

trpici idiopatickymi stfevnimi zdnéty projevujicimi se nejriznéjsimi typy pistéli v oblasti
andlnfho kandlu a hrdze byla od 1. 10. 2010 ziizena specidln{ poradna.

V roce 2010 prednosta Centra prednes! 7 predndsek tykajicich se problematiky idiopatic-
kych stfevnich z4nétt a nddori stfev a kone¢niku

V roce 2010 probéhly v nemocnici v rdmci Centra 4 kurzy (2x Kurz ru¢né $itych stfevnich
anastomdz a 2x Kurz laparoskopického $iti).




INTERNI ODDELEN]J

Pocet ltzek 76

Pocet hospitalizovanych pacientt 2 371
Pocet ambulantnich pacient’ 21 937
Pocet implantovanych kardiostimulatorG 45

Primdf: MUDr. Josef Dosedél
Zdstupce primdfe: MUDT. Jan Svejda, MUDr. Jan Miinz

Vysoce specializovanou péci poskytuje interna v kardiologii a gastroenterologii. V oblasti
kardiologie disponuje celym vySetfovacim programem s vyjimkou levostrannych katetrizaci
(koronarografif). Vyznamné je rozvinuta péce o nemocné s poruchami rytmu véetné zavé-
déni trvalych kardiostimuldtorti. Gastroenterologie a digestivni endoskopie poskytuje péci
zejména na ambulantn{ bdzi. Spektrum vysetfeni obsahuje endoskopickd vysetfeni horniho
traktu, tenkého i tlustého stieva, slinivky bfisni a zlu¢ovych cest. Diky spoluprici s dal$imi
$pickovymi pracovisti (FN Motol, Monse spol. s. r. 0.) disponuje oddéleni i metodami jako
je kapslovd endoskopie tenkého stfeva, balonové enteroskopie a endoskopickd ultrasono-
grafie.

Dlouhodobé rozvijime metody neinvazivni diagnostiky v gastroenterologii (screeningovd
vysetfeni k detekei okultniho krvdceni nebo celiakie, dechové testy v diagnostice Helicoba-
cter pylori). V ¢innosti je Centrum pro biologickou 1é¢bu nespecifickych stfevnich zdnétt,
které se zabyva [é¢bou nejslozitéjsich pripadi a vede k dalsi koncentraci téchto pacientii v
na$em zafizeni.

Pocty lé¢enych pacientti ddle stoupaji diky spoluprici s Centrem chirurgické gastroentero-
logie. Lédi se zde nejslozitéjsi ptipady z celé CR. Nové oteviend Ambulance nutricionisty
dale pfispivd ke komplexni 1é¢bé téchto vézné nemocnych.

VWzkumna ¢innost, staze, semindare a vzdeélavani

Prim4i interny MUDr. Dosedél je ¢lenem vyboru Ceské gastroenterologické spole¢nosti
a pfedsedou Endoskopické sekce téze spolecnosti. Pravidelné publikuje sdéleni z oblasti
terapeutické digestivni endoskopie, zabyvd se prvni a etickou problematikou v endoskopii
ve spoluprdci s nékolika fakultnimi pracovisti. Na internim oddéleni probihd dlouhodobé
vyzkumnd ¢innost v rdmci klinickych sledovdni i v rdmci cileného vyzkumu. V roce 2010
se vyzkum tykal zejména lé¢by stfevnich zdnétd, srde¢niho selhdni a dalsich zdvaznych me-
dicinskych problému. Interni oddéleni pusobi jako vyukové centrum pro postgradudlni
studenty Endokrinologického dstavu a pro studenty zejména 3. LF Univerzity Karlovy.

Ministerstvo zdravotnictvi CR udélilo v roce 2010 Internimu oddéleni akreditaci pro speci-
aliza¢ni vzdélavani v oboru vnitintho 1ékafstvi.




DETSKE A DOROSTOVE
DETOXIKACN| CENTRUM

Pocet IGzek 14

Pocet hospitalizovanych pacient( 227
Pocet ambulantnich pacient’ do 18 let 1 862
Pocet ambulantnich pacienti 2 531

Prim4i: MUDr. Marian Koranda (od 31. 8. 2010)

Zistupce primate: MUDr. Ludmila Jefdbkovd

Odborny garant: PhDr. Helena Kocourkové pro oblast klinické psychologie
Stani¢ni sestra: Bc. Martin Maru$dk

Usp&nost detoxika¢nich oddéleni se hodnoti podle po¢tu dokonéenych hospitalizaci a za-
fazeni do nésledné 1é¢by. DaDDC - i pfes mizivou motivovanost détskych pacientd pro
protitoxikomanickou lé¢bu - vykazuje Gspésnost 84%. Jednd se o jediné zatizeni svého dru-
hu v celé CR, je vyuzivino jako $kolici centrum pro vyuku

pre- i postgradudlnich studenti.

Persondlni zmény:
Do starobniho diichodu odesla dlouholetd primédika oddéleni MUDr. Darina Stanéikovd.

Wzkumna &innost, staze, semindre a vzdélavani

MUDr. Marian Koranda - odborné ¢lanky (Psychiatrie pro praxi, Zdravotnické noviny),
populdrné nau¢né ¢ldnky v mnoha tiskovindch a internetovych periodikdch, v rozhlase a v
televiznich vystoupenich, odborné ptispévky na ndrodnich i mezindrodnich konferencich
a kongresech (psychiatrie a pediatrie), lektorskd a predndskovd ¢innost, externi uditel 3.
LF UK, ¢len redakéeni rady www.substitucni-lecba.cz, ¢len poradniho sboru pro ndvykové
nemoci MZ CR, ¢len Akreditaéni komise CR pro obor névykovych nemoci.

MUDr. Ludmila Jefdbkovd — odborny ptispévek na hepatologickém kongresu v Karlovych
Varech (5/2010), ticast na odbornych konferencich, odborny poradce pro oblast détské gast-
roenterologie, vystoupeni v televizi a v internetovych poradndch.

Bc. Martin Maru$dk — odbornd pfednédska na konferenci Mladistvi a drogy (4/2010)



CHIRURGICKE ODDELENI

Pocet Iizek 38

Pocet hospitalizovanych pacient( 2 204
Pocet ambulantnich pacientd 11 882
Pocet operovanych pacientl 1 557

Primédi: MUDr. Daniel Ehrenberger
Zistupce primdfe: MUDr. Petr Backovsky

Chirurgické oddéleni bylo rozdéleno na stanice CH3, CHs a CHIP.

Stanice CH3 diky rekonstrukei byvalé kuchynky pfibyl dvoultizkovy pokoj a tato stanice Nadstandardni pokoj na chirurgickém oddélent
nyn{ disponuje 18 lazky

Stanice CHj - 18 lazek

Stanice CHIP - 4 monitorovana ldzka

Lékafi pracuji pravidelné v systému specializovanych chirurgickych ambulanci a poraden,
kde jsou pacienti vySetfovédni a indikovdni k operaénim zdkrokim a poté také dolé¢ovdni.

Specializacemi chirurgického oddéleni ziistdvaly koloproktologie, laparoskopickd chirurgie,
operace viech druhi kyl klasicky i laparoskopicky v rdmci Centra pro feseni kyly, operace
varixt, medicinsky indikované nékteré vykony plastické, trazovd chirurgie véetné provddéni
artroskopif a artroskopicky provddénych plastik ptedniho zkifzeného kolenniho vazu.

VWzkumna cinnost, staze, semindre a vzdelavani
fijen 2010 - specializovany Kylni semindf pro praktické Iékate, specializované lékate a zdra-
votn{ sestry. Pfedndsejicimi byli MUDr. Ehrenberger, MUDr. Simkovd a MUDr. Hovadik.

prosinec 2010 — pfedndska MUDr. Ehrenbergera na téma akutnich laparoskopickych op-
erac{ na mezindrodnim laparoskopickém kongresu. Na tomto kongresu byl jmenovin za
Ceskou republiku do predsednictva sekce zabyvajici se problematikou laparoskopické op-
erativy akutnich stavii.

po cely rok 2010 - probihaly odborné stéze studentii 4. — 6. ro¢niku LE a to zejména
ti{tydenni blokové pfedstdtnicové stéze studentd 6. ro¢niku 3. LF UK.




OSETROVATELSKA LUZKA

Pocet lizek 20

Pocet hospitalizovanych pacientl 248

Pocet osetfovacich dnd v roce 4 783

Pocet klientd propusténych do domaci péce 59 %

Vedouci oddéleni: MUDr. SM. Pemysla Pavlina Markovd
Stani¢ni sestra: Irena Miillerovd

Charakteristika

Oddéleni oetifovatelskych lazek poskytuje komplexni rehabilitaéné - osetfovatelskou péci
v nepfetrzitém 24 - hodinovém provozu. Dlouhodobé se zaméfuje na geriatrické pacienty
po prodélanych akutnich onemocnénich (napt. tirazech, operacich, infektech apod.). Diiraz
je kladen na rehabilitaci, zvy$eni miry sobéstacnosti s cilem ndvratu klienta do doméciho
prostiedi. V pribéhu roku 2010 probéhly mensi stavebni price a Gpravy interiéru, kte-
ré umoznily sniZit podet pacientl na pokojich, zlepsit prostorové a hygienické podminky
zejména pro péci o imobilni pacienty a celkové kultivovat prostiedi pokojii pro pacienty.
Diky tpravim doslo k efektivnéjsimu vyuziti lazkové kapacity, coZ se projevilo ndrastem
objemu poskytnuté péce v porovndni s pfedchozimi lety.

V roce 2010 bylo pfijato 248 klientt, z toho 200 obyvatel Prahy (Praha 6 — 116 klientt,
Praha 1 — 21 klienti1), 48 pacientii z okol{ hl. mésta. Slo o pacienty s akutni dekompenzaci
stavu. Nejéastjsimi oSetfovatelskymi problémy byly zhorSeni pohyblivosti, sobéstatnosti,
kognitivnich funkci, malnutrice, chronické rdny, inkontinence. Pacienti byli vétSinou pte-
kldd4ni z akutnich oddéleni nemocnice. Vét$ina klientli (80,1%, tj. 197 pacient z celkové
243 uzavienych hospitalizaci) byla po stabilizaci stavu propusténa zpét do domdciho pro-
stfedi nebo do zafizeni socidlni péce. Primérnd osetfovaci doba se zkracuje (v roce 2010 19,5
dne, v roce 2009 28,4 dne, v roce 2008 cca 35 dni). Celkovy objem poskytnuté péce vzrostl
na 4783 o$etfovacich dnd, primérnd obloznost na 73,4%.

Wzkumna cinnost, staze, semindare a vzdelavani
MUDr. Markovd spolupracuje jako odborny garant na projektu vybudovéni Centra palia-
tivni péce v NMSKB.




REHABILITACNI ODDELENI

Pocet IGzek 25

Pocet hospitalizovanych pacient 531

Pocet ambulantnich pacienti 2 716

Pocet pacient’ hospitalizovanych na ostatnich odd. nemocnice 314

Primaf: MUDr. Jifi Papousek

Zistupce primate: MUDr. Yvona Kultovéd

Stani¢ni sestra: Blanka Bene$ovi

Vedouci fyzioterapeutka: Markéta Majzlikovd, DiS

V pribéhu ledna 2010 byla dokoncena pfestavba lizkového oddélent, které bylo zfizeno ve
2. poschodi. Je zde 6 tltzkovych pokoju s hygienickou buiikou, 3 dvoultizkové pokoje,
3 télocvi¢ny, 2 mistnosti pro ergoterapii, I pracovna sester, dédle vySetfovna a pracovna pro
lékate. Rekonstrukci oddélent se zlepsily ubytovaci podminky pro pacienty i pracovni pod-
minky pro zaméstnance.

VWkony:

Fyzioterapeuty provedeno vykonii 39 208
Ergoterapeuty provedeno vykontl 1 936

Lékati provedeno vykonii myoskeletdlni mediciny 2 111

Wzkumna &innost, staze, seminare a vzdélavani

Bfezen 2010 - Bc. Stanislava Pdtkovd: Ergoterapie amputovanych. Celostdtni konference
ergoterapie, Ostrava

Rijen 2010 - MUDr. Jif{ Papousek: Nisledky cévni mozkové pithody a jejich lé¢ba
odbornd konference: Komprehenzivni rehabilitace po CMP, Fakulta zdravotnickych studii
Zipadoceské univerzity Plzen

Odborné publikace:

Clanek do ¢asopisu MUDTr. Jiii Papousek: Rehabilitace po cévni mozkové pithodé.
Kapitoly z kardiologie pro praktické lékafe 2010, 4 :145-149.
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leni je zkrdcen na minimum.

Jednotliva pracovisté / cekaci doba / pocet vysetteni za rok
Skiagrafie bez cekani 12 041

Sonografie max. 1 tyden* 11 276

Skiaskopicko-skiagrafické pracovisté do 24 hodin 682
Vypocetni tomografie - CT do 48 hodin 3 142

*urgentni vysetreni po telefonické domluvé okamzité

Primat: MUDr. Martin Jance
Zastupce priméfe: MUDr. Renata Pelantové
Vrchni laborant: Vlasta Hamzova

Koncepce oddéleni

Oddélent je personalné, piistrojové i organiza¢né koncipovéno tak, aby poskytovalo co nej-
rychlejsi a nejptesnéjsi diagnostické tidaje po dobu 24 hodin denné. Lékati i radiologiéti asis-
tenti proto musi zvlddat v§echny metody a postupy pouzivané na oddélent.

Rychlosti diagnostického procesu napomaha kompakeni uspotdddni oddélent, kdy jednotliva
pracovi$té jsou vzdjemné vzdélend pouze nékolik metri. VySetiujici lékati a radiologidti asis-
tenti jsou v trvalém osobnim kontaktu, takZe je mozné operativné bez ¢asovych ztrat ptizpa-
sobit diagnostické postupy okamzité potiebé pacienta. Pacienti jsou k vySetieni objedndvéni
s presnosti na desitky minut a ¢as je, aZ na vyjimeéné situace dodrzovén.

Dokumentace
veskera obrazova dokumentace ze vSech pracovist se uklad4 v digitalizované podobé a je kdy-
koliv k dispozici i na jednotlivych oddélenich NMSKB. V ptipad¢ potieby zaptij¢eni doku-

mentace pacientovi se vySetieni ulozi na CD.

Odborna ¢&innost
Ptedniska v rdmci odpoledniho semindfe pro praktické lékate v NMSKB. Vsichni lékafi se
pravidelné tc¢astni akci potddanych CRS.

Radiodiagnostické oddélent je jednotka obrazové diagnostiky vybavena v oblasti rentgeno-
vych ptistroji technikou na slusné trovni s dobrym odbornym zézemim Iékat a radiologic-
kych asistentiL.

Provoz je koncipovan tak, aby postup vedouci k diagndze pacienta byl co nejucelnéjsi a nej-

rychlejdi. Kromé nékterych CT vySetieni jsou popisy vysetteni k dispozici ihned po jeho pro-

vedeni.




ODDELENI KLINICKE BIOCHEMIE

Pocet stanovenych krevnich obrazi 16 824

Pocet zpracovanych biochemickych vysetieni krvi od pacient 19 892
Pocet koagulacnich vysetreni 11 429

Pocet analyz moci chemicky a mikroskopicky 3 654

Vedouci oddélent: Ing. Juraj Lovecky
Zistupce vedouciho oddéleni: Mgr. Petra Kynclovd
Odborn{ garanti laboratofe jsou: MUDr. E. Ligka, MUDr. D. Kadlecovd

Celkové hodnoceni
Oddéleni klinické biochemie m4 neptetrzity provoz a zajistuje pro hospitalizované i am-
bulantn{ pacienty vétinu laboratornich vySetfeni. Specializovand a méné ¢asto ordinovand
vySetfeni, véetné veskerych mikrobiologickych vySetfent, zajistuji specidln{ laboratofe, pte-
devsim laboratof Klinlab.

Oddéleni klinické biochemie je roz¢lenéno na nékolik pracovnich tsekd, a to: pfijem ma-
teridlu a mocovd laboratof, biochemie, imunologie, hematologie, transfuze a toxikologie.

Na transfuznim tseku bylo stanoveno 38 krevnich skupin a provedeno 645 vysetfeni kom-
patibility transfuznich ptipravka a 274 screeningti antierytrocytdlnich protildtek.

Publikacni a vyzkumna ¢innost

Laboratof se Gcastni klinickych studif jako zpracovatel biologického materidlu. V ¢ervnu
2010 vykonali na oddéleni OKB povinnou mési¢ni praxi dva studenti SZS v Praze — obor
zdravotni laborant. Pro studenty SZS zajistuje laboratot kazdoroéné exkurzi.

LEKARNA

Vedouci oddéleni: Mgr. Petra Zvonkovd
Zistupce vedouci: PharmDr. Ludmila Polovd

Cinnost lékarny

V 1ékdrné bylo v roce 2010 zrealizovdno 13 700 recept, (z toho 12 850 pro zdravotni
pojistovny) a 2 250 poukazt, 6 850 Zddanek pro vlastni zdravotnické zafizeni a 6o objed-
ndvek od jinych odbérateli.

VWhled do budoucna

Snahou lékdrny je zoptimalizovat a zefektivnit zdsobovdni vlastniho zdravotnického
zafizen{ [éCivy. Probéhlo nékolik jedndni tykajicich se moznosti zavedeni automatického
dispenza¢niho systému (princip ,unit dose®).

Hlavni vyhody tohoto systému jsou

1) snizeni ndkladt na léky (nehromadily by se zdsoby lékia na oddélenich a zabrdnilo
by se ztrdtdm zplisobenym expiraci 1éki)

2) Uspora Casu sesterského persondlu (vychystdvdni 1éki)

3) aktivnéjsi a odbornéjsi zapojeni farmaceuta do procesu lé¢by hospitalizovanych
pacientd.

Persondlni zmény
Tym lékdrny byl rozsifen o klinického farmaceuta Mgr. Lenku Havajikovou pro zajistén{
¢innosti spojenych se zdznamy medikace pro klinické studie a pro farmakoekonomické

vyhodnocovani pozitivniho listu.




ZUBNI AMBULANCE

Pocet osetfenych registrovanych pacient 288
Pocet akutnich osetfeni 103
Pocet osetrenych hospitalizovanych pacientd v NMSKB 48

Vedouci oddéleni: MUDr. Anna Svobodovd
Sestry: Martina Svobodovd, Marie Votavovd

V zubn{ ambulanci se vénujeme prevenci onemocnéni zubt a ddsni pomoci edukace pa-
cientll a opakovanych instruktdzi spravné hygieny a motivace béhem pravidelnych kont-
rol. Provddime také viechny zdkladn{ vykony vedouci k odstranéni zubni bolesti, zubniho
kazu, zastaven{ procesu parodontitidy a ndsledné rehabilitaci pacienta po strdnce estetic-
ké i funkéni. Pouzivdme moderni materidly i metody a spolupracujeme s ortodontistou
i implantologem. Na vyzdddni poskytujeme konzulta¢ni ¢innost $iroké vefejnosti. V rdmci
nemocnice poskytujeme konzilidrni péci na viech jejich oddélenich. Jednd se predev§im
o feSen{ akutnich zubnich bolestivych stavii hospitalizovanych pacientt (feeni akutniho
parodontalniho abscesu, akutniho zdnétu zubniho nervu, akutniho zdnétu okostice), o vy-
louden{ fokaln{ infekce v oblasti dutiny tstn{ a o dpravy a opravy snimacich ndhrad u plné
&i Edste¢né imobilnich pacienti.

Mezi akutné oSetfené hospitalizované pacienty v roce 2010 patfili klienti détského a do-
rostového detoxika¢niho centra (29,2 %), pacienti z internich oddélen{ (25 %), z oddéleni
rehabilitace (8,3 %), z luzek ndsledné péce (6,3 %) a z chirurgického oddélenti (2 %). V zubni
ambulanci absolvovali svoji povinnou praxi na stomatologii studentky VOS v Je¢né ulici,
v roce 2010 byly celkem 3. Diky sponzorskému daru byla v tomto roce naSe ambulance
vybavena novym RVG Kodak 5100, ktery umoznil plnou digitalizaci RTG dokumentace.
Z finan¢niho daru byl také zakoupen fotoaparét Canon, umoziiujici lep${ dokumentaci
ofetfen{ a edukaci pacientd.
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DUCHOVNI PECE

Duchovni sluzba v nemocnici

Vedle kvalitn{ lékatské a oSetfovatelské péce nabizime i sluzbu duchovni. Nechceme totiz
nechat bez pov§imnut{ otdzky lidského nitra a vénujeme pozornost tomu, jak pacienti po-
byt v nemocnici prozivaji.

Nemocnicni kaplani svoji piitomnosti u IGzka nabizeji:

lidsky zdjem o zkusenosti a Zivotn{ piibéh pacientd;

rozhovor o tom, co pacienty zajim;

modlitbu a ¢etbu Bible (v pfipadé zdjmu mohou pacienti obdrzet Novy zdkon zdarma);
udilen{ svdtosti;

zprostredkovini kontaktu s duchovnimi viech cirkvi a niboZenstvi registrovanych v Ceské
republice.

Déle nabizime i moznost duchovniho obohaceni, nebot v tésném sousedstvi nemocnice je
kostel sv. Karla Boromejského, kde se denné slavi katolické bohosluzby se zvukovym pie-
nosem ke kazdému lazku.

Pravidelné bohosluzby v kostele sv. Karla Boromejského

Po — P4: 5:30 hod, 15:00 hod (o prdzdninéch jen v Po, St)

So: 7:45 hod

Ne: 10:00 hod (myslime pfi ni zvl4$té na nemocné a vechny zaméstnance)

Jsou ptistupné chory kostela z I. i II. patra nemocnice. Kostel je v dobé bohosluzeb ptistup-
ny bezbariérové i hlavnim vchodem pfed aredlem nemocnice.

Moznost vnitfniho ztiseni; meditace, modlitby
Trvale je pro pacienty piistupny II. chér kostela (pfistup z II. patra nemocnice)
Moznost vyuziti adorace v kostele s modlitbou za nemocné: St: 16:00 — 19:00

Poslech krestanského Radia Proglas
Radio Proglas je mozné poslouchat na kazdém luzku ze sluchdtek.

GRANTY A PREZENTACE

Vedouci oddéleni: Mgr. Martin Hofr
Zistupce vedouciho oddéleni: Mgr. SM. AlZzbéta Hana Soudkovd

Referdt grantovych a presenta¢nich aktivit zpracoval pro rok 2010 celkem 36 z4dosti na dary
a dotace. Z toho bylo 27 spésnych, tedy poZzadovand ¢dstka byla ziskdna celd nebo jeji ¢dst.
Celkem bylo ziskdno pfes 11.550.000 Ké. Kromé Détského a dorostového detoxika¢niho
oddéleni byly aspé$né projekty pro rehabilitaci, jednotku intenzivni péce, oddéleni RTG a
podpofend byla i [izka ndsledné péce. Velké ocenéni zaslouzi jednotlivd oddéleni a stanice
nasi nemocnice, kterd se zapojila do ziskdvdni podpory z drobnych dart.

Seznam akci za rok 2010

11. tinora 2010 Den nemocnych

14. inora 2010 Benefi¢éni koncert KrisKrosKvintet

10. kvétna 2010 Svéceni piistroje pro oddéleni Interna zakoupeného z daru DIPLOMATIC
SPOUSES ASSOCIATION - PRAGUE (DSA)

15. kvétna 2010 Setkdni kiestanskych zdravotnika

30. kvétna 2010 Détsky den v nemocnici

10. ervna 2010 Volejbalovy turnaj zaméstnancti — NMSKB CUP

20. Cervna 2010 Koncertn{ benefice 2010 — PICCOLO CORO & PICCOLA ORCHES-
TRA

7. z4H 2010 Setkdn{ zaméstnancii — i byvalych s koncertem Duo Semplice

9. fjna 2010 Drakidda v nemocnici

1. Hjna 2010 Specializovany Kylni semindf pro praktické 1ékate, specializované lékate a
zdravotn{ sestry

4. listopadu 2010 Oslava svdtku sv. Karla

22. listopadu 2010 Pfedndska a prakticky kurz v kardiopulmondlni resuscitaci pro praktické
lékate

28. listopadu 2010 Adventni koncert — zpév Roman Jandl, komorni sbor En Arché, recitace
Dana Batulkovd

28. listopadu 2010 Mezindrodni vdno¢ni bazar 2010 — prezentace nemocnice na mezindrod-
nim bazaru, ktery porddala Asociace partnerii ¢lenti diplomatického sboru v Praze (DSA)
2. prosince 2010 Celonemocni¢ni{ setkdn{ zaméstnanct s vyhodnocenim roku 2010

6. prosince 2010 Adventn{ koncertni benefice 2010 - koncert poslucha¢t HAMU

12. prosince 2010 Adventni koncertni benefice 2010 - koncert poslucha¢t HAMU



el

Jicnova sonda zakoupend z daru Diplomatic Spouses Association-Prague Koncert Piccolo Coro & Piccola Orchestra, cerven 2010



Drakiada 9. fijna 2010 Navstéva primatora Prahy MUDr, Pavia Béma 24. kvétna 2010




SPONZORI A DARCI PERSONALNI UDAJE

Pocet zaméstnancl za obdobi leden azZ prosinec 2010

Kategorie zaméstnanct Pocet fyzicky ~ Pocet prepocteny  Pocet ke konci obdob{

Lékari 57,554 45,6 46,8

Farmaceuti 3,167 2,33 2,75
Aska Viclav, Baldynskd Anna, Beck Vladimir, Be¢cka Marek, Bélorov4 Jitka, Jini odbor. prac. V§ 9,167 6,608 6,65
Biotronik, Bivoj, Brdi¢kova Jana, Centra, Capek Miroslav, Davidové Dana, Jini odbor. prac. $5 3,358 2,34 2,3
Denk Pavel, Domov socidlnich sluzeb Vlasskd, DSA (Diplomatic Spouses SZp 201,801 162,24 170,746
Association), Dudovd Marie, Dvoidk Jaroslav, Evona-Medica, Farni chari- NZP 8,131 6,478 6,2
ta Vlasim, Fashion Style-Postforming Elemente, Gorgon Antonin, Grego- PZP 24,143 20,27 24,191
ra Zbynék, Hirtel Jaroslav, Hausdorfovd Jana, Helcl Jaroslav Topendfstvi, THP 42,985 38,01 37.85
Hlavni mésto Praha, Hrdinova Jana, Hurnik Ilja, Christof, Implant, Iso- Délnici a provoz. prac. 43,934 35,938 36,15
la Powertek, Janda Franti$ek, Janskd Zdenka, JAPE CZ, Jiva Jirdk, Kaldb Ostatni 0 0 0
Jaromir, Kaldbovd Jitka, Kawalec Miroslav, Klaster sester premonstritek, Celkem 394,24 319.81 333,64

Kleteckovd Marie, Kompas, Komwag, Kongregace MSKB, Kopecky Franti-
Sek, Kortdnova Stanislava, Kfemencova Blanka, Kucera Pavel, Kundratkova
Zdenka, Kuranda Rudolf, Lazecky Jan, Lisy FrantiSek, Lubas Jif{, Macek
Zdenék, Mares Jifi, Martinec Miroslav, Matéjka Jan, MC Praha 1, MC Pra-

Ldzkova oddéleni v roce 2010

v Nézev pracovisté ~ Pocet o§. dnt Pocet Obloznost (%)  Priim. os. doba

ha 6, Méchov4 Libuse, MGA GREIF, Moravec Boris, MPSV, MZ CR, Na- hospitalizaci

dace Divoké Husy, I\Iadace Dobré dilo, Nadace Jana Anderse Slddka, Nadace Interna 17 447 2052 75 4 8,49
pro radost, Nadace Zivot umélce, Nada¢ni fond Zlatd Praha, Ndjemnikovd JIp | 461 319 66.7 457
Zdena, N.ycomed, Olmer eroslav: Petrlikova Blazc.:na., Pharr.nos, P}Ecol(? Chirurgie 6 754 | 944 60.7 3.47
Coro & Piccola Orchestra, Plockovd Hana, Pneuservis Jirkalovi, Pospisilovd ChIP L 076 260 6.6 i14
Zuzana, Prokesovd Milena, Pritele Alfonse Muchy, Pfibyl Stanislav, Purum ARO ‘ . ’ ’ ‘
s.r.o., Rezult Plus, Ritter Karel, Rybeckd Blanka, Rytifsky fdd kiizovnika, R 3 1265 163 72,1 77
Ryznar Miroslav, Schering-Plough, Schneiderovd Zdena, Schwarzenberg Rehabilitace 6182 531 70,1 11,64
Karel, Sova Véclav Mal-Byt, Stavafovd Hana, Suverénni fdd Maltézskych DaDDC 2077 227 44.8 %15
rytif, Svoboda Martin, Strof Jaroslav, Tomanov4 Jana, Torrex Chiesi, Tra- Ogetfovatelskd 4783 248 73,4 19,52

ltzka

plova Jana, Truhlikovd Jarmila, Trune¢kovd Irena, Vanék Josef, Vitdskovd
Jana, Vlach Pavel, Votlu¢ka Marek, Waigner Vladimir.



EKONOMICKE UDAJE

ROZVAHA

(v tis. K¢&)

AKTIVA CELKEM

Stdl4 aktiva celkem

dlouhodoby nehmotny majetek

opravky k dlouhodobému.nehmotnému majetku
dlouhodoby hmotny majetek

opravky k dlouhodobému.hmot.majetku
Kritkodoby majetek

z4soby

pohleddvky z obchodniho styku
poskytnuté zélohy

jiné pohleddvky

finan¢n{ majetek

pfechodné tcty akeivni

PASIVA CELKEM

Vlastn{ zdroje kryt{

majetkové fondy

finanéni fondy

hospoddfsky.vysledek véetné ztrdt z minulych let
Cizi zdroje

dlouhodobé zévazky

kratkodobé zdvazky

Prechodné Gcty pasivni

k1.1.2010

155 385
62 746
8 006
6093
178 254
117 421
92 639
3 545
13 568
140

68

71 464
3854

155 385
103 335
76 905
4783
21 647
52 050
14250
36 958
842

k 31.12.2010
166 767
83 326
8191
6202
204 510
123 805
83 441
3 447
18 386
0

0

61 502
105

166 767
109 293
76 905
1 946
27 442
57 474
11250
45 833
393

VYKAZ ZISKU A ZTRAT

(v tis. K¢&)

Spotieba materidlu

Prodané zbozi

Spotfeba energie

Sluzby

Osobni néklady

Dané, poplatky, pojistné, aroky
Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného
majetku

Ostatni ndklady

NAKLADY CELKEM

(v tis. K¢&)

Trzby z prodeje sluzeb
Trzby za prodané zbozi
Ostatni vynosy
Provozni dotace a dary

Trzby z prodeje majetku a materidlu

TRZBY CELKEM

HOSPODARSKY VYSLEDEK za té&etni obdobi

bez dané

k1.1.2010
88 569

0

7210
26778
122725
205

16 517

4 861
266 865

k1.1.2010
256 561

0

10 660
9798

162

277 181

10 316

k 31.12.2010
89 818

27 530
7274

28 812

130 898

202

14 973

7723
307 230

k 31.12.2010
261975

29 096
12195
11552

51

314 869

7 639




mzdy

odpisy

socidlni a zdravotni pojisténi
SZM

ostatn{ ndklady

léky

ZUM

opravy

ostatn{ sluzby

energie

vSeobecny materidl, ndhradni
dily

laboratorni a diagnosticky
materidl

prani, tklidové sluzby
stravovani pacientl

drobny dlouhodoby hmotny
majetek

telefonni poplatky
pohonné hmoty

zdravotnicky drobny dlouho-
doby hmotny majetek

pojisténi

CELKEM

SKLADBA NAKLADU

k1.1.2010
92 341
16512
30 384
6 620
3211
48019
16 618
7 691
11 015
6315
9717

7 269

7075
2591
143

666
47
300

331
266 865

%
34,60%
6,20%
11,40%
2,50%
1,20%
18,00%
6,10%
2,90%
4,10%
2,40%
3,60%

2,70%

2,70%
1,00%
0,10%

0,20%
0,00%
0,10%

0,20%
100,00%

k 31.12.2010
97 565
14 351
32925
19 196

3269
54 739
20700
11 166
17 646

6390

3483

7 623

5652
2 338
835

703
64
8157

428
307 230

%
31,80%
4,70%
10,70%
6,20%
1,10%
17,80%
6,70%
3,60%
5,70%
2,10%
1,10%

2,50%

1,80%
0,80%
0,40%

0,20%
0,00%
2,70%

0,10%
100,00%




STRUKTURA NAKLADU NMSKB

k 31.12.2010 %
mzdy 97 565 31,80%
odpisy 14 351 4,70%
socidln{ a zdravotni pojistén{ 32925 10,70%
SZM 19 196 6,20%
ostatn{ ndklady 3269 1,10%
léky 54739 17,80%
ZUM 20700 6,70%
opravy 11 166 3,60%
ostatni sluzby 17 646 5,70%
energie 6390 2,10%
vSeobecny materidl, ndhradni 3483 1,10%
dily
laboratorni a diagnosticky 7623 2,50%
materidl
prani, tklidové sluzby 5652 1,80%
stravovani pacientl 2338 0,80%
drobny dlouhodoby hmotny 835 0,40%
majetek 3% 5%
telefonni poplatky 703 0,20% ’
pohonné hmoty 64 0,00%
zdravotnicky drobny dlouho- 8157 2,70%
doby hmotny majetek
& mzdy B energie B zdravotnicky drobny dlouhodoby hmotny majetek
pojisténi 428 0,10% m odpisy B vieobecny material, nahradni dily O pojistant
0 O socialni a zdravotni pojisténi O laboratorni a diagnosticky material
CELKEM 307230  100,00% osz™ B prani, GKidové sluzby
B ostatni naklady B stravovani pacient(
O léky B drobny dlouhodoby hmotny majetek
B opravy m telefonni poplatky
O ostatni sluzby B pohonné hmoty



STRUKTURA VYNOSU 0%
0% 4 1% 3%

k31.12.2010 %
Trzby za sluzby hlavni ¢innost 261 948 83,20%
Trzby za prodané zbozi 29 096 9,20%
Trzby z prodeje majetku a materidlu 51 0,05%
Uroky 12 0,05%
Z¢tovani fondi 963 0,30%
Ostatni vynosy 11247 3,60%
Ptispévky 3254 1,00%
Dotace 8298 2,60%
CELKEM 314 869 100,00%

O Trzby za sluzby hlavni ¢innost B Zucétovani fondu
B Trzby za prodané zbozi O Ostatni vynosy
O Trzby z prodeje majetku a materialu B Pfispévky

O Uroky O Dotace



STRUKTURA VYNOSU OD ZDRAVOTNICH POJISTOVEN

Jméno pojistovny

Vseobecnd zdravotni pojistovna
CR

Vojenskd zdravotni pojistovna
Hutnickd zaméstnaneckd pojis-
tovna

Oborov4 zdravotni poji§tovna

bank
Zaméstnaneckd pojistovna
Skoda

Zdravotn{ pojistovna Minister-
stva vnitra CR

Revirni bratrskd pokladna

Zdravotni pojistovna METAL-
ALIANCE

Ceskd ndrodni zdravotni{ pojis-
tovna

Zdravotni poji§“tovna Média
ostatn{

CELKEM

k 1.1.2010
body %
109264 177  71,40%

8134073 5,30%
773 503 0,50%

18065985  11,80%

881 082 0,60%

12 685 533 8,40%

102 275 0,10%
1636979 1,10%

1114328 0,70%

72022 0,00%
377 426 0,10%
153 107 383  100,00%

k31.12.2010
body %
108 162 452 69,20%

8267 334 5,30%
1582948 1,00%

21972 872 14,00%

275 647 0,20%

13182979 8,40%

22 463 0,00%
1218529 0,80%

0 0,00%

591743 0,40%
1139 097 0,70%
156 416 064  100,00%

,00%

5,30%

0,80%

14,00%

@ VSeobecna zdravotni pojistovna CR

B Vojenska zdravotni pojistovna

O Ceska primyslova zdravotni pojistovna

O Oborova zdravotni pojistovna bank

B Zaméstnanecka pojistovna Skoda

0,40%

69,20%

O Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR
B Revimi bratrska pokadna
O Zdravotni pojistovna METAL-ALIANCE

B Zdravotni poji§'tovna Média

3 ostatni



AUDIT

diskich o skutefnostech uvedenych v déetni zdvérce, Vibér auditorskych postupd zavisi na
dsudku suditor, vietné posowzeni rizik, Ze Gletni zivérkn obsahuje vymamné nesprivnosti
zplisobené podvodem nebo chybou., PF posuzovini téchto rizik auditor piihiddne k vnitinim
kontroliim, kieré jsou relevanini pro sestavenl 3 vémé zobrazeni dCetni zdveérky, Cilem tohoto
posouzeni je navrhnout vhodné nuditorské postupy, nikoli vyjadfit se k Ofinnosti wvnitniho
kontrolniho systému ddetni jednotky. Audit 18k mahmuje posoureni vhodnosti pouZitfch ddenich
metod, pfiméfenosti (2etnich odhadl provedenych vedenim | posouzeni celkové prezentnce
tdetni zivérky.

Jame pfesvidéeni, #e dikarni informace, které jsme ziskali, poskynuji dostatedny a vhodny sikisd
pro vyjddteni nadeho vyroku,

Vyrok nezavislého auditora

Podle nodeho nizoru Geetni rivérka podivd vémy a poctivy obmaz aktiv, pasiv  Nemocnice
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze k 31.12.2010 a ndklndd, vwnost a visiedku
jejihe hospodafeni za rok kongici 31.12.2010 v souladu s feskymi dfetnimi pedpisy.

Proto udélujeme .
“Vyrok bez vihrad” s
Dratum vyhotoveni zpedvy: 18,7.2011 | - —
/
/14
AUDITING-Dykast s.r.o, Ing. Jaroslav Dykast, auditor
é.osvidEeni 357 &, osvédéeni 1038

Myslivedkova 875, Sestajovice

£priva byla predlodens o projedndnn dne 20.7.201 1,

Zprivu ve 2 vyhotovenich pfevzal: /) -

=il |




Svéceni nemo




Oddeleni nasledné péece
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