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Vazeni pratelé a spolupracovnici, vaZeni pacienti, ptedkladame Vam vy-
ro¢ni zpravu Nemocnice Milosrdnych sester svatého Karla Boromejské-
ho v Praze za rok 2009, ktera obsahuje informace o stavu, ¢innostech a
hospodateni nemocnice.

Nemocnice je nestatnim zaf¥izenim z¥izenym Kongregaci Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského, a je tak ojedinélym cirkevnim nemoc-
ni¢nim zafizenim v nagi zemi. Nemocnice slouz{ samoziejmé vem ne-
mocnym a potfebnym bez rozdilu. Poskytuje akutni péci v zakladnich
oborech chirurgie, interniho 1ékatstvi, rehabilitace a ARO, déle v obo-
ru radiodiagnostiky, klinické biochemie a na svych dal$ich specializo-
vanych odbornych pracovistich, zejména pak v oblasti endoskopické
gastroenterologie, chirurgie nddora a specifickych zanéta strev, lapa-
roskopickych vykont a implantaci kardiostimulatord p#i hospitalizaci
nebo ve svych odbornych ambulancich a poradnach. Jako jedna z mala
disponuje lazkovou kapacitou rehabilita¢ni péce pro pacienty po moz-
kovych ptihodach, s pourazovymi a podobnymi stavy. Poskytuje kom-
plexni pééi v detoxikaénim centru pro déti a dorost pti 1é¢bé zavislosti
na psychotropnich latkach s piisobnosti prakticky pro celou republiku.
Nemocnice lezi v zahradach pod Prazskym hradem a nabizi pfijemné
prostiedi nemocnym 1i jejich pfatelim. Kongregace Milosrdnych ses-
ter s nemocnici spoluuréuji hluboce lidsky a duchovni rozmér péce o
nemocné a jejich blizké. Stale ptistupny kostel umoziiuje zklidnéni lid-
ského nitra, meditaci, modlitbu a G¢ast na pravidelnych bohosluzbach.
Nemocni¢ni kaplani se svymi asistenty poskytuji duchovni sluzby nebo
i jen prosty rozhovor. Kazdodenni spolupréice feholnich sester a ostat-
nich zaméstnancl na oddélenich nemocnice je ptikladem vzajemného
respektu, svobody vile a ndbozenského vyznani a tento fenomén puso-
bi dobfe i na pacienty.

V névaznosti na etapizaci rekonstrukce objektu D byla realizovina re-
konstrukce varny stravovaciho provozu. V souladu s planem strategic-
kého rozvoje schvilenym Spravni radou nemocnice realizovalo vedeni
nemocnice dalsi rekonstrukce v aredlu nemocnice a to 1. etapu rekon-
strukce oddéleni endoskopie a rehabilitace ve 2. a 3. nadzemnim pod-
lazi objektu sv. Karla (ndkladem 17,5 mil. K¢ bez DPH). Druh4 etapa,
ktera zacala koncem roku, pokracuje do roku 2010. Na zdkladé dopadu

energetického zdkona o usporich tepla a emisi byla dokonéena vymé-
na uzivéra radidtort za termostatické hlavice a dokonéena vyména
tretiho plynového kotle za kotel Vitoplex, véetné souvisejicich uprav
technologie kotelny. Tato nova kapacita dostateéné pokryvi soucasné
i budouci potteby tepla v nemocnici, pfedpokladana Zivotnost kotlu je
do roku 2026.

Rekonstrukce centralni strojovny klimatizace zapo¢ata v r. 2008 pokra-
¢ovala osazenim nového kompresoru Carrierr, véetné veskerych tlako-
vych rozvodu. Tato investice zajisti neporuchovy chod klimatizace pro
opera¢ni sély a oddéleni ARO. Podatilo se také optimalizovat skladové
z4soby na uroveil pozadovanou na$im auditem. Pro zlep$eni technic-
kého vybaveni a co nejlepsi péce o pacienty nakoupila nemocnice dalsi
zdravotnickou techniku. Nemocnice pt¥itom ukoné¢ila hospodateni po
zdanéni se ziskem 9. 878 tisic K¢. Naklady vlivem tspornych opatteni
rostly regulované.

V roce 2009 pokralovaly prace na strategickém planu dalsiho rozvo-
je nemocnice. VSechny nase kroky sméfuji ke stabilizaci nemocnice
a upevnéni jejiho postaveni. Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského zlstava vyhleddvanym nemocni¢nim zatizenim a také
vyukovou zdkladnou pro zdravotnicky personal.

Znovu bych rdd podékoval Kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského, véem ptiznivcim a podporovatelim nemocnice, sou-
kromym osobdm, stitnim i samosprivnym ufadim, organizacim a
podnikaim, bez jejichz pomoci by nemohlo byt realizovano vse to, co
umoziuje kvalitni humanni pédi a jeji stavajici uroveri.

Jisté rad dékuji také vSem zaméstnancim nemocnice za jejich velmi
obétavou préci, diky které pattime mezi oblibend zdravotnicka zatizeni.
Vétim, ze i v dalsich letech budeme v nasi prici uspésni a budeme po-
skytovat svou laskyplnou pé¢i potiebnym.

MUDr. Jaroslav Strof, CSc., MBA
feditel nemocnice



SPRAVNI RADA (k 31. 12. 2009)

pfedseda: MUDr. Tom Philipp, Ph.D., MBA
clenové:

MUDry. Pavel Jansa

S. M. Alena Stanislava Bartova

S. M. Amidea Blanka Rybecka

S. M. Mirjana Ludmila Vingova

Dr. Constantin Kinsky

Ing. Jiti Lobkowicz

MUDr. Martin Jan Stransky

MANAGEMENT

MUDr. Jaroslav Strof, CSc., MBA — #editel

Ing. Petr Kolatik - ekonomicky ndméstek

MUDr. Gustav Berlinger — ndméstek LPP

Ing. Vlastimil Sipl - vedouct provozné-technického tseku
Bc. Blanka Leitermannova — hlavni sestra

STREDNI MANAGEMENT

ARO: prim. MUDr. Gustav Berlinger

Détské a dorostové detoxika¢ni centrum:

prim. MUDr. Darina Stantikovd

Chirurgické oddéleni: prim. MUDr. Daniel Ehrenberger
Centrum chirurgické gastroenterologie:

pfedn. MUDr. Richard Sequens, Ph.D.

Interni oddéleni: prim. MUDr. Josef Dosedél
Osetrovatelska luzka: vedouci MUDr. Pavlina Markovd
Rehabilita¢ni oddéleni: prim. MUDr. Ji#i Papousek
Radiodiagnostické oddéleni: prim. MUDr. Martin Jance
Oddéleni klinické biochemie: vedouci Ing. Juraj Lovecky
Lékarna: vedouci Mgr. Petra Zvonkovd

Pocet luzek 5

Pocet hospitalizovanych pacienti za rok 2009 189
Pocet ambulantnich pacienti za rok 2009 105
Pocet podanych anestezii 2 055

Prima¥: MUDr. Gustav Berlinger
Zastupce primate: MUDr. Radek Zub

Hlavni zaméreni ¢innosti ARO

ARO poskytuje celkové a regiondlni anestezie pro opera¢ni a diagnos-
tické zdkroky a provadi 1é¢bu na lazkach interdisciplindrni resuscitaéni
a intenzivni péce. Kolektiv oddéleni provadi neptetrzitou konzilidrni
¢innost v pfedoperaéni 1é6¢bé, neodkladné péci na viech oddélenich ne-
mocnice a pti lé¢bé akutni i chronické bolesti.

Statistické udaje

1. Cinnost tiseku anesteziologie:

Pocet vykont delsich neZ 2 hodiny ¢inil 357. Pocet vykont v dobé ustav-
ni pohotovostni sluzby ¢inil jen 169. Pocet ambulantnich anestezii byl
251, a tyka se prakticky jen gastroenterologické endoskopie. Podil anes-
tezovanych pacientt starsich 65 let ¢inil 30 % a v poslednich péti letech
se udrzuje mezi 25 — 30%.

2. Usek interdisciplindrni neodkladné liizkové péce:

Pocet pacientii s dlouhodobou umélou plicni ventilaci byl 50. Pocet ne-
mocnych starich 65 let ¢inil 94, tj. 47 %, tato hodnota ma vzrustajici
trend. Zemftelo celkem 23 pacientd, tj. 12%, viech ptijatych.

3. Usek ambulance pro 1é¢bu bolestivyjch stavil a paliativni péce:
Bylo osetteno 105 pacientdl, pfevazné opakované kaudalni a epiduralni

blokady.

Vyzkumna ¢innost, staZe, seminare a vzdélavani:

Pro sestry byly ptipraveny 2 seminate — MUDr. Cermdk (hematologie,
kardiopulmonalni resuscitace). Vsichni lékati se za¢astnili alespon je-
denkrét v roce celostitni odborné konference.



Pocet luzek 38

Pocet hospitalizovanych pacientt za rok 2009 1611
Pocet ambulantnich pacienti za rok 2009 11 341
Pocet operovanych pacientt 1511

Prima#: MUDr. Daniel Ehrenberger
Zastupce primaie: MUDr. Petr Backovsky

CHIRURGICKE ODDELENI bylo v roce 2009 rozdéleno na stanice CH3 s 22
lazky do 30. 6. 2010, se 16 lazky po rekonstrukci od 1. 9. 2010, CHs s 18
lazky a CHIP se 4 monitorovanymi lazky. Specializacemi chirurgického
oddéleni zustavaly koloproktologie, laparoskopicka chirurgie, operace
viech druht kyl klasicky i laparoskopicky v rdmci Kylniho centra, ope-
race varixQ, medicinsky indikované nékteré vykony plastické, urazova
chirurgie v¢etné provadéni artroskopii a artroskopicky provadéné plas-
tiky pfedniho zktiZeného kolenniho vazu. Provadély se nadéle na séle
i vykony s G¢asti gynekologa MUDr. Cerného. Vjzkumna ¢innost, staze,
seminéfe a vzdélavani V pribéhu roku 2009 se lékafi i sestry prubézné
ucastnili odbornych kongrest a semind#t. Na chirurgickém oddéleni
prubézné po cely rok 2009 probihaly odborné stize studentl 4. - 6. ro¢-
niku LF, a to zejména t¥itydenni blokové staze studentu 6. ro¢. 3. LF UK.

Pocet operaci provedenych pfednostou v roce 2009 189
Pocet vysetteni provedenych pfednostou v roce 2009 564
Pocet provedenych kolposkopickych zakroki 86

Ptrednosta: MUDr. Richard Sequens, PhD.

CENTRUM CHIRURGICKE GASTROENTEROLOGIE je specializované praco-
vi§té, kde jsou rutinné provadény operace stiev a kone¢niku nejvyssiho
stupné obtiznosti. Jsou zde 1é¢eni zejména pacienti trpici komplikova-
nymi formami idiopatickych stfevnich zanét (ulcerézni kolitida, Cro-
hnova choroba), velice ¢asto po opakovanych operacich na jinych chi-
rurgickych pracovistich, v¢etné klinickych. K vykontm pat#i: ndhrady
kone¢niku tenkym stfevem, strikturoplatiky. Dale jsou v ramci Centra
operovani pacienti s familidrni polypézou a KR karcinomem. U onko-
logickych pacientii se jedna hlavné o nizko uloZené nadory kone¢niku,
asto po neoadjuvantni onkologické 1é¢bé, kde jinak hrozi trvaly vyvod.
Provadi se tzv. svéra¢ - ettici vykony. Dal$imi klienty jsou pacienti s nej-
riznéj$imi problémy spadajicimi do $irokého spektra chirurgie stfev
a kone¢niku (prolapsy koneéniku, stfevni pistéle, postiradia¢ni posko-
zeni stfev a koneéniku, rekonstrukce traviciho traktu po pfedchozich
komplikovanych operacich na jinych chirurgickych pracovistich apod.).
Prednosta Centra velice Gzce spolupracuje s prednimi gastroenterolo-
gickymi pracovisti z Cech i Moravy. Pacienti p¥ichazi nejen z Prahy, ale
i z nejriznéjich ¢asti republiky.

V rdmci komplexni péce o pacientky trpici idiopatickymi st¥evnimi za-
néty prednosta Centra spolupracuje s gynekologickou klinikou ve FN
KV. Osobné se u¢astni viech poroda vedenych cisatskym fezem u pa-
cientek po predchozich operacich (pacientky po totilni proktokolekto-
mii s ndhradou kone¢niku tenkym st¥evem, pacientky po opakovanych
resekénich vykonech pro Crohnovu chorobu ¢ pacientky se stomiemi).
Dalsimi priklady uzké spoluprace s gynekologem jsou spole¢né prova-
déné operace at jiz z gynekologické indikace (napt. hysterektomie ¢i
ku) & chirurgické indikace (pacientky s karcinomem koneéniku vyza-
dujici sou¢asné odstranéni vnit¥niho genitilu). Obdobnym zpisobem
probihd i spolupréace s priméarem urologické kliniky FN KV doc. MUDr.
Grillem, PhD., ktery se v ptipadé potteby ucastni sdruzenych vykont
v malé panvi. Pfikladem nadstandardni spoluprace s tymem gastroen-



terologli nemocnice vedenych prim. MUDr. Dosedélem jsou i poope-
raéné provadéné kolonoskopie & enteroskopie. Komplexni intenzivni
pooperalni péce po rozsahlejsich vykonech je poskytovana na oddéleni
ARO. V roce 2009 piednosta Centra pfednesl 1 pfednasku tykajici se
problematiky idiopatickych stfevnich zdnéti (v dubnu na gastroen-
terologickych dnech v Doksech). V tomtéZ roce probéhly v nemocnici
v ramci Centra 2 kurzy (v dubnu Kurz rucné sitych stfevnich anastomézos,
v listopadu Kurz laparoskopického §iti).

Pocet luzek 76
Pocet hospitalizovanych pacienti za rok 2009 1992
Pocet ambulantnich pacienti za rok 2009 21 235
Pocet implantovanych kardiostimulator v roce 2009 96

Primay: MUDr. Josef Dosedél
Zastupci primate: MUDr. Jan Svejda, MUDY. Jan Munz

VYSOCE SPECIALIZOVANOU PECI POSKYTUJE INTERNA v kardiologii a
gastroenterologii. V oblasti kardiologie disponuje celym vySetfova-
cim programem s vyjimkou levostrannych katetrizaci (koronarografii).
Vyznamné je rozvinuta péfe o nemocné s poruchami rytmu vietné
zavadéni trvalych kardiostimulatord. Gastroenterologie a digestivni
endoskopie poskytuje pé¢i zejména na ambulantni bazi. Spektrum vy-
Setfeni obsahuje zejména endoskopicka vysetfeni horniho traktu, tlus-
tého stfeva, slinivky b#isni a zlu¢ovych cest. Diky spolupréci s dalimi
$pickovymi pracovisti ( FN Motol, Monse spol. s. r. 0.) disponuje inter-
na i metodami jako je kapslova endoskopie tenkého stfeva, balonova
enteroskopie a endoskopickd ultrasonografie. Dlouhodobé rozvijime
metody neinvazivni diagnostiky v gastroenterologii (dechové testy
v diagnostice H. pylori). Diky zku$enostem endoskopujicich jsou tera-
peutické vykony zastoupeny ve vysokém procentu. Na interné funguje
Centrum pro biologickou lé¢bu nespecifickych st¥evnich zanétd, které
napoméha p#i 1é¢bé nejslozitéjsich piipada a vede k dalsi koncentraci
téchto pacientd v naem zatizeni. Pocty lé€enych pacientt dale stoupaji
diky spolupraci s Centrem chirurgické gastroenterologie na téch nejslo-
7it&jsich piipadech z celé CR.

Vyzkumna ¢innost, staZe, seminare a vzdélavani

Interni oddéleni nemocnice ma vyborné vztahy s fadou pfednich praz-
skych pracovist, fadu let plisobi jako vyukové centrum pro postgra-
dudlni studenty Endokrinologického ustavu a pro studenty zejména
3. Lékatské fakulty Univerzity Karlovy, v¢etné zahrani¢nich. Vyzkum-
na ¢innost a vzdélavani prednaskova a publikaéni ¢innost je vizana
zejména na primate oddéleni, ale i na dalsi ¢leny jeho kolektivu. Pri-
mat interny je ¢lenem vyboru Ceské GE spole¢nosti a predsedou En-
doskopické sekce CGS. Od toho se odviji jeho angazovanost v eskych



i evropskych strukturach. Pravidelné publikuje sdéleni z oblasti terape-
utické digestivni endoskopie, zabyva se pravni a etickou problematikou
v endoskopii ve spolupraci s nékolika fakultnimi pracoviiti. Na inter-
nim oddéleni probiha dlouhodobé vyzkumni ¢innost v ramci klinickych
sledovani i v rdmci cileného vyzkumu. V roce 2009 zejména v oblasti
prevence kolorektalniho karcinomu, biologické 1é¢by st¥evnich zanétq,
srde¢niho selhani a dal$ich zavaznych medicinskych problémd. Rada
z nagich vysledka je v citovanych publikacich. Véfime, Ze se ndm bude
inadéle datit pecovat o nase nemocné na nejvys$si mozné arovni.

Pocet lazek 14
Pocet hospitalizovanych pacientt za rok 2009 222
Pocet ambulantnich pacientt do 18 let za rok 2009 622
Pocet ambulantnich pacienti za rok 2009 1935

Prima¥: MUDr. Darina Stancikovd
Zastupce primare: MUDr. Marian Koranda

Charakteristika a hlavni zaméfeni centra

Détské a dorostové detoxikacni centrum zajistuje komplexni péci o déti
a dorost se zku$enosti s navykovymi latkami, tj. detoxifikaci, psychiat-
rickou a motivaéni psychoterapeutickou péci a v neposledni radé péci
resocializa¢ni. Centrum poskytuje kombinovanou terapii (symptoma-
tickou a/nebo substitu¢ni), kterd je doplnéna psychoterapii. Komplex-
nost programu v ramci probihajici detoxikace zahrnuje i volnoéasové
aktivity jako je ergoterapie, muzikoterapie, arteterapie, dale eduka¢ni
terapie, motiva¢ni trénink a daldi vhodné aktivity. Kromé lizkové ¢asti
je soudasti centra také ambulance psychiatricka, provadéjici také kon-
zilidrni psychiatricka vySetfeni pro ARO, oddéleni interni, chirurgické
a rehabilita¢ni, ambulance pediatrickd a détska gastroenterologickd a
taktéz ambulance psychologicka.

Vyzkumna ¢innost, staZe, seminare a vzdélavani

MUDr. Stanéikovd - ¢lanek o drogovych zavislostech u mladistvych
v odborném casopise Referdtovy vybér psychiatrie, pfednasky o dro-
govych zavislostech u mladistvych na dogkolovacich akcich IPVZ pro
pediatry.

MUDr. Koranda - ptednasky o drogovych zavislostech u mladistvych
na dogkolovacich akcich IPVZ pro pediatry, pfednaska na konferenci
Spole¢nosti pro navykové latky, pfednaska na seminati Détské psychi-
atrické kliniky FNM.

MUDr. Jerdbkovd — pfednaska na Konferenci o détské obezité v Podé-
bradech

Na oddéleni probiha skoleni 1éka# pfed atestaci z pedopsychiatrie a
adiktologie, jsou pofddany vybérové prednasky pro posluchace III. Lé-
katské fakulty UK. DaDDC je 8kolicim pracovi§tém pro studenty Soci-
alné-pravni skoly



Pocet lazek 20
Pocet hospitalizovanych pacientt za rok 2009 109
Pocet oSetfovacich dnti v roce 2009 3211
Pocet klient propusténych do domaci péce 64 %

Primay: MUDy. Pavlina Markovd
Stani¢ni sestra: Irena Miillerovd

ODDELEN] OSETROVATELSKYCH LUZEK jako soucdst NMSKB posky-
tuje komplexni oSetfovatelskou péc¢i v neptretrzitém 24 - hodinovém
provozu. Péce oddéleni se zaméfuje predevsim na geriatrické pacienty
po prodélanych akutnich onemocnénich, nejcastéji trazech, operacich,
infekcich, mozkovych ptihodéch, s chronickymi bolestivymi syndromy
(vertebrogenni, polyartréza) a podobné. Duraz je kladen na rekonvales-
cenci, rehabilitaci, ndcvik sebeobsluhy, zvyseni miry sobésta¢nosti s ci-
lem névratu klienta do doméciho prostredi (dlouhodobé se nivratnost
klientts do domaci péce pohybuje kolem 75 %). Nejcastéjsimi osetto-
vatelskymi problémy, které jsou feSeny, je rozvoj imobiliza¢niho syn-
dromu, zhorseni sebeobsluhy, zhor$eni kognitivnich funkci, malnutrice,
hojeni chronickych ran a trofickych defektd, inkontinence a podobné.
Vétsina ptijimanych pacientt je z pfirozené spadové oblasti nemocnice
(Praha 6, Praha 1) nebo z jinych méstskych ¢asti Prahy. Oddéleni ne-
poskytuje socidlni pobyty, pfestoze zohlednuje socidlni situaci klienta.
V roce 2009 byl provoz oddéleni na 3 mésice (8-10/2009) pferusen z di-
vodu rekonstrukce ¢asti aredlu nemocnice, ve které se oddéleni nacha-
zelo. OSL byly ptestéhovany do prostoru 1. patra a od 11/2009 opétov-
né zahdjily provoz ve stejné kapacité jako doposud (20 lizek). Prerugeni
provozu se projevilo poklesem celkového objemu poskytnuté péce ve 3.
¢tvrtleti roku ve srovnani s predchozimi lety. Vyzkumnd ¢innost, stize,
seminarte a vzdélavani MUDr. Markova se jako odborny garant podilina
projektu vybudovani centra paliativni pé¢e v NMSKB.

Pocet luzek 25
Pocet hospitalizovanych pacienti za rok 2009 461
Pocet ambulantnich pacienti za rok 2009 2 490

Pocet pacienti hospitalizovanych na ostatnich
oddélenich nemocnice 282

Prima#: MUDr. Ji¥i Papousek
Zastupce primate: MUDr. Yvona Kultovd

Personalni situace:

V prvnich mésicich roku doslo k vyznamnému sniZeni poétu fyziotera-
peutq, které se nepodatilo brzy nahradit, museli jsme pfechodné snizit
pocet piijatych nemocnych na lazkové oddéleni. Nové zaméstnance se
nam podafilo ziskat az v druhé poloviné roku. Do funkce vedouciho fy-
zioterapeuta nastoupil 1. za#i 2009 Bc. Milan Zajic. Lékati, zdravotni
sestry a ergoterapeuti - plny stav zaméstnanca.

Cinnost oddéleni:

Provoz oddéleni byl zdsadné ovlivnénim rekonstrukénimi pracemi,
stanice R2 (20 lazek) byla v poloviné roku zrugena, v provozu zlstala
stanice R1 (16 lazek). Doglo tedy ke sniZeni po¢tu hospitalizovanych pa-
cientli. Stavebni prace se dotkly i provozu ambulance pfes letni mésice,
ktery byl v omezeném rozsahu.

Vykony:

Fyzioterapeuty provedeno vykona 38 724
Ergoterapeuty provedeno vykoni 3 505
Lékati provedeno vykont myoskeletalni mediciny 1645

Vyzkumna ¢innost, staZe, seminafe a vzdélavani

V lednu absolvovala dvoutydenni stdz MUDr. A. Hronzova (pfed ates-
taci z praktického lékatstvi). MUDr. Jiti Papousek prednesl ptispévek
na téma ,Konec fyzioterapeutt v ¢eskych nemocnicich® na XVI. sjezdu
Spole¢nosti rehabilita¢ni a fyzikalni mediciny v Luhacovicich v kvétnu
2009.



Pocet provedenych EEG 293

Pocet osetfenych pacientl ambulantné 2 007

Vedouci léka¥: MUDr. Eliska Patovd
Zastupce vedouciho lékate: MUDr. Jarmila Markovd

Néaplii prace neurologické ambulance spo¢iva piedevsim v konsilidrni
sluzbé pro pacienty hospitalizované, dile pro pacienty sledované v am-
bulancich zdej$i nemocnice. Vy$etfujeme i pacienty s doporu¢enim od
externich lékard.

Neurologicka péée zahrnuje zdkladni vySetteni, dile potfebné terapeu-
tické vykony- injekce, obsttiky, infuze, manipulace a mobilizace patete.
Soucasti neurologické ambulance je i EEG a EMG laboratot.

V soucasné dobé jsme se v rdmci rekonstrukce nemocnice pfestéhovali
do novych prostor, které se nachézeji na radiodiagnostickém oddéleni.
Vyhodou je uZsi spoluprice s rentgenovym pracovidtém, ale i uspora
¢asu pri odesildni pacientd na rentgenova vysetfeni.

Prima¥: MUDr. Martin Jance
Zastupce primare: MUDr. Renata Pelantovd

Rychlosti diagnostického procesu napomahd kompaktni uspofadani od-
déleni, kdy jednotlivd pracovisté jsou vzajemné vzdilend pouze nékolik
metrd. VySettujici 1ékati a laboranti jsou v trvalém osobnim kontaktu,
takZe je moZné operativné bez ¢asovych ztrit ptizpusobit diagnostické
postupy okam?Zité potfebé pacienta. Pacienti jsou k vySetfeni objednavani
s pfesnosti na desitky minut a ¢as je, aZ na vyjimeéné situace dodrzovan.

Jednotliva pracovisté / ¢ekaci doba / pocet vySetteni za rok

Skiagrafie o hodin 12 782
Sonografie max. 1 tyden* 11 442
Skiaskopicko-skiagrafické pracovisté  do 24 hodin 666
Vypocetni tomografie - CT do 48 hodin 2624

*urgentni vysetteni po telefonické domluvé okamzité

Skiagrafie - Pracovisté je vybavené pfistrojem Optimus 50 firmy Philips

a od listopadu 2008 byla zavedena nep#ima digitalizace firmy Kodak - Di-
rect View Elite CR.

Sonografie — Pracoviité je vybavené modernim sonografickym p#istrojem

iU22 firmy Philips. Pracovi§té ma velky spad, ptedevsim v oblasti dopple-
rovské sonografie a nékterych invazivnich zakroku (cilené biopsie, drena-
Ze).

Skiaskopicko-skiagrafické pracovisté — Pracoviité je vybavené p¥istrojem

Prestilix 1690S firmy GE, ktery umoziiuje Sirokou $kalu vySetfeni poci-
naje klasickou skiagrafii, subtrakéni angiografii konée. Toto pracoviité je

intenzivné vyuzivano gastroenterology pro endoskopicka vysetfeni pan-
kreatu a zlu¢ovych cest a zdkroky na nich.

Computerovd tomografie - Pracovi§té je vybavené spirdlnim CT pfistrojem

Select firmy Philips, ktery umoziiuje provadét veskera bézna CT vysetfeni.
Provoz oddéleni je koncipovan tak, aby postup vedouci k diagnéze paci-
enta byl co nejucelnéjsi a nejrychlejdi. Kromé nékterych CT vysetfeni jsou

popisy vySetteni k dispozici ihned po jeho provedeni.

Objednaci doby jsou hluboko pod primeérem okolnich nemocnic a jsou na

urovni soukromych specializovanych pracovist. Pobyt hospitalizovanych

i ambulantnich pacienti na oddéleni je zkrdcen na minimum. Spektrum

viech metod a vySetfeni poskytuje RDO 24 hodin denné 7 dni v tydnu.



Pocet stanovenych krevnich obrazi v roce 2009 16 671
Pocet zpracovanych biochemickych vySetteni krvi od pacientd 19 790
Pocet koagula¢nich vysetieni za rok 2009 11 258

Pocet analyz moc¢i chemicky a mikroskopicky 3959

Vedouci oddéleni: Ing. Juraj Lovecky
Zastupce vedouciho oddéleni: Mgr. Petra Kynclovd
Odborni garanti laboratote: MUDr. E. Liska, MUDy. D. Kadlecovd

Celkové hodnoceni

Oddéleni klinické biochemie ma nepfetrzity provoz a zajistuje pro hos-
pitalizované i ambulantni pacienty vétdinu laboratornich vysetfeni.
Specializovana a méné ¢asto ordinovand vysetfeni, véetné veskerych
mikrobiologickych vysetfeni, zajidtuji specidlni laboratote, pfedevsim
laboratof Klinlab. Oddéleni klinické biochemie je roz¢lenéno na nékolik
pracovnich useki a to: pfijem materidlu a mo¢ova laboratot, biochemie,
imunologie, hematologie, transfuze a toxikologie. Na transfuznim use-
ku bylo stanoveno 583 krevnich skupin a provedeno 668 vysetfeni kom-
patibility transfuznich p¥ipravkii a 297 screeningti antierytrocytalnich
protilatek.

Publikac¢ni a vyzkumna ¢innost

Laboratot se ucastni klinickych studii jako zpracovatel biologického
materidlu. V éervnu 2009 vykonali na oddéleni OKB povinnou mési¢ni
praxi dva studenti SZS v Praze - obor zdravotni laborant. Pro studenty
SZS zajistuje laboratof kazdoro¢né exkurzi.

Vedouci oddéleni: Mgr. Petra Zvonkovd

Rekonstrukce, vybaveni a ¢innost

Prosklené automatické dvete a zvéteni prostoru vydejni ¢asti 1ékarny
jsou pfinosem zejména pro starsi pacienty a télesné handicapované pa-
cienty, stejné jako bezbariérovy vstup. Pocet zrealizovanych receptt a
poukazti v nasi 1ékarné vzrostl v roce 2009 oproti ptedchozimu roku
ccao015%.

Personalni zmény

Po vice nez 40 - ti letech praice v této 1ékarné odesla do dichodu pani
Miluge Sklendfova - vedouci farmaceutickd laborantka. Vzhledem
k tomu, Ze ¢st jeji prace (tvorbu a odesildni objednavek) nyni potizu-
jeme elektronicky, neptibrali jsme na jeji misto zatim nikoho dalsiho,
takze provoz 1ékarny nyni zajidtuji 3 VS farmaceuti, 2 SZP a 1 sanitatka.
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Duchovni sluzba v nemocnici

Vedle kvalitni lékatské a oSetfovatelské péce nabizime i sluzbu duchov-
ni. Nechceme totiZ nechat bez povsimnuti otdzky lidského nitra a vénu-
jeme pozornost tomu, jak pacienti pobyt v nemocnici proZivaji.

Nabidka nemocni¢nich kaplana

+  lidsky z4jem vyjadteny osobni navstévou a pfitomnosti;

. rozhovor;

. modlitba a ¢etba Bible;

. udileni svatosti;

+  zprostfedkovani kontaktu s duchovnimi v$ech cirkvi a ndbozen-
stvi registrovanych v Ceské republice.

Soucasné nabizime i moznost duchovniho obohaceni, nebot v tésném
sousedstvi nemocnice je kostel sv. Karla Boromejského, kde se denné
slavi katolické bohosluzby se zvukovym pfenosem ke kazdému lizku.

Pravidelné bohosluzby v kostele sv. Karla Boromejského
Po - Pa: 5:30 hod, 15:00 hod (o prazdninach jen v Po, St)

So: 7:45 hod

Ne: 10:00 hod (myslime pti ni zvl4$té na nemocné a vSechny zamést-
nance)

Msi svatou je mozné poslouchat na lazku ze sluchatek — sluchatka za-
puj¢i zdarma o8etfujici sestry.

Jsou ptistupné chory kostela z I. 1 II. patra nemocnice.

Kostel je v dobé bohosluzeb pfistupny bezbariérové i hlavnim vchodem
pied aredlem nemocnice.

Moznost vnit¥niho ztiseni, meditace, modlitby

trvale p¥istupny II. chér kostela (p¥istup z II. patra nemocnice)
Adorace v kostele s modlitbou za nemocné:

St: 16:00 - 19:00

Poslech krestanského Radia Proglas

Radio Proglas je mozné poslouchat na kazdém lazku ze sluchatek - slu-
chatka zapijéi zdarma osettujici sestry.

Cetba Nového Zdkona

V pfipadé z4jmu mohou pacienti dostat zdarma Novy Zikon.

Vedouci oddéleni: Mgr. Martin Hofr
Zastupce vedouciho oddéleni: S.M. Alzbéta Hana Soudkovd

Referit grantovych a presenta¢nich aktivit zpracoval pro rok 2009 cel-
kem 34 zadosti na dary a dotace. Z toho bylo 24 Gspésnych, tedy poza-
dovana ¢astka byla ziskdna celd nebo jeji ¢ast. Celkem bylo ziskano pes
9 800 000 Ke¢. Kromé détského a dorostového detoxikaéniho oddéleni
byly tspésné projekty pro rehabilitaci, jednotku intenzivni péce, oddé-
leni RTG a podpotena byla i lizka nasledné péce. Velké ocenéni zaslouzi
jednotliva oddéleni a stanice nadi nemocnice, ktera se zapojila do ziska-
véani podpory z drobnych dard.

Seznam akci za rok 2009
11. tinora 2009
16. kvétna 2009

Den nemocnych
Setkani kiestanskych zdravotnik

Svéceni ptistroje pro oddéleni RTG zakoupe-
ného z daru DIPLOMATIC SPOUSES ASSOCI-
ATION - PRAGUE (DSA)

Volejbalovy turnaj zaméstnanct - NMSKB CUP

18. kvétna 2009

27. kvétna 2009
30. kvétna 2009
18. tijna 2009

4. listopadu 2009
3. prosince 2009

Détsky den v nemocnici

Drakiidda v nemocnici

Oslava svatku sv. Karla

Benefi¢ni koncert —- GOSPEL LIMITED

Celonemocni¢ni setkdni zaméstnanct s vy-
hodnocenim roku 2009

Mezinirodni vanoéni bazar 2009 - prezentace

10. prosince 2009

. nemocnice na mezinirodnim bazaru, ktery
13. prosince 2009 o . oot oo v
potédala Asociace partnert ¢lent diplomatic-

kého sboru v Praze (DSA)
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Albatros design, Alois a Zlata Kufnerovi, Anna Svobodova, Arnost Pryl,
Ayurmedic Ceylon, Bivoj, Bohuslav Pavlas, Centra, Dana Piterov4, Dana
Supackova, DEJA VU, Diplomatic Spouses Association — Prague, Euro-
AWK, EuroClean, Evona-Medica, Farni charita Vlagim, Finance Bulldog,
Frantisek Houdek, Frantisek Kopecky, Frantisek Kuska, Groupe SEB
CR s.r.0., Hana Dvotikova, Hana Stavatova, Helena Medkova, Hlavni
mésto Praha, Hotel U Zlaté studny, Christof s.r.o., Ilir Laro Gjergjani,
Irena Mas$inova, Isolit-Bravo, Iva Kovafova, Ivana a Michal Valentovi,
IZOMA, Jan Lazecky, Jan Svejda, JAPE CZ, Jaromir Hruby, Jaroslav
Batrna, Jaroslav Hartel, Jaroslav Helcl Topenétstvi, Jaroslav Strof, Ji#
Rubin, Ji#i Slach, Jifi Vavra, Jifina Mikovcova, JIVA-Jirdk, Johnson
& Johnson, Kanadska obchodni komora, Karel Cadan, Karel Prouza,
Karmel sv. Josefa Praha, KDU-CSL, Kompas Praha, KOMWAG, Kongre-
gace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského, Kristian Bergman, Li-
bor Mének, Mal-Byt Vaclav Sova, Malostranské feznictvi Sisel, Manzelé
Skrabalovi, Marie Kletetkova, Markéta Koutilova, Martin Kubik, Mést-
ska ¢ast Praha 1, Méstska ¢ast Praha 6, MGA Greif, Miloslav Martinec,
Ministerstvo price a socidlnich véci, Ministerstvo zdravotnictvi, Miro-
slav Capek, Miroslav I$tocy, Miroslav Olmer, Miroslav P#ibyl, Miroslav
Skopec, Nadace Dobré dilo, Nada¢ni fond Zlat4 Praha, Nexia AP, Nyco-
med, Olga Zilkova, Ondtej Lazecky, P. Marek Frantisek Drabek, P. Pavel
Kucera, Pavel Prochizka — Pneuservis, Pavel Vlach, Petr Berischa, Petr
Dvoi4k, Petr Tichy, Pneuservis Jirkalovi, Prazska plynarenska, Richard
Pinard, Romana Holajov4, Romana Slizkova, Rimskokatolicka farnost
Divi$ov, Sandoz, Sanofi-Aventis, Simonides, Solitaire, SUPRO-automa-
tic, Terezie a Bed¥fich Hrubi, Torrex Chiesi, Trapisticky klaster Poli¢any,
Utad vlady, Vaclav Jelinek, Vapet Production, Velvyslanectvi Spolkové
republiky Némecko, Véra a Bohumil Kucerovi, Vlastimil Russ, Yvetta
Kellerova, Zdena Schneiderova, Zdenék Sternberg, Zentiva.

Pocet zaméstnanci za obdobi leden aZ prosinec 2009

. . Pocet ke
Kategorie zaméstnanct fyi(i):;; pfepoéPt(zacr?; konci
obdobi
Lékati 59 47,08 47,55
Farmaceuti 3 2,22 2,25
Jini odbor. prac. VS 7 4,93 4,95
Jini odbor. prac. SS 2 2,4 2,4
SZP 218 172,63 166,78
NZP 5 4,13 3,75
pzp 23 19,35 20,65
THP 37 34,62 36,8
Délnici a provoz. prac. 29 27,63 28,15
ostatni o 0,00 0,00
Celkem 383 314,99 313,28
Lazkova oddéleni v roce 2009
Nizev pracovists f’oéent . P.o(:eif Obloznost
08.dntt hospitalizaci V%
Interna 18 576 2 035 70,4
JIP 1538 376 73,2
Chirurgie 7 702 1887 63,6
ChIP 1018 241 73,1
ARO 1305 192 73,9
Rehabilitace 6352 461 68,45
DaDDC 2 146 227 47,8

Osetfovatelskd luzka 3211 113 61,8

Pramérna
0s.doba

9,28
4,09
471
4,22
6,8
13,76
9,45
28,42
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Svéceni zrekonstruované kuchyné



Rozvaha

(v tis. K&) k31. 12,2008  k 31. 12. 2009

AKTIVA CELKEM 130 461 155 385
Stala aktiva celkem 45 893 62 746
dlouhodoby nehmotny majetek 8 026 8 006
opravky k dlouhodobému nehmotnému majetku 6 292 6 093
dlouhodoby hmotny majetek 148 919 178 254
opravky k dlouhodobému hmotnému majetku 104 760 117 421
Kratkodoby majetek 84 568 92 639
zasoby 5269 3 545
pohledavky z obchodniho styku 16 394 13 568
poskytnuté zalohy 343 140
jiné pohledavky 63 68
finanéni majetek 58 388 71 464
prechodné Ucty aktivni 4111 3854
PASIVA CELKEM 130 461 155 385
Vlastni zdroje kryti 95 213 103 335
majetkové fondy 76 905 76 905
finanéni fondy 6 539 4783
Hospodarsky vysledek vcetné ztrat z minulych let 11 769 21 647
Cizi zdroje 35 248 52 050
dlouhodobé zavazky 0 14 250
kratkodobé zévazky 34 748 36 958
Pfechodné ucty pasivni 500 842

Vykaz ziski a ztrat

(v tis. KC) k 31. 12, 2008 k 31, 12. 2009

Spotieba materialu 73 617 88 569
Spotieba energie 7 493 7 210
Sluzby 25750 26 778
Osobni naklady 119 545 122 725
Dané, poplatky, pojistné, troky 199 205
Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 12 982 16 517
Ostatni naklady 5306 4861
NAKLADY CELKEM 244 892 266 865
(v tis. KC) k31.12. 2008 k 31. 12. 2009

Trzby z prodeje sluzeb 239 756 256 561
Ostatni vynosy -1761 10 660
Provozni dotace a dary 10 490 9 798
Trzby z prodeje majetku a materialu 22 162
TRZBY CELKEM 248 507 277 181
HOSPODARSKY VYSLEDEK za uéetni obdobi bez 3615 10 316

dané
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Skladba nakladf

Struktura nakladéi NMSKB

k 31. 12. 2009 %

mzdy 92 341 34,60%
odpisy 16 512 6,20%
socialni a zdravotni pojisténi 30 384 11,40%
SZM 6 620 2,50%
ostatni naklady 3211 1,20%
léky 48019  18,00%
ZUM 16 618 6,20%
opravy 7 691 2,90%
ostatni sluzby 11 015 4,10%
energie 6 315 2,40%
vSeobecny material, nahradni dily 9717 3,60%
laboratorni a diagnosticky material 7 269 2,70%
prani, tklidové sluzby 7 075 2,70%
stravovani pacientd 2591 1,00%
drobny dlouhodoby hmotny majetek 143 0,10%
telefonni poplatky 666 0,20%
pohonné hmoty 47 0,00%
zdravotnicky drobny dlouhodoby 300

hmotny majetek 0,10%
pojisténi 331 0,10%
celkem 266 865 100,00%

Struktura vynosti od zdravotnich pojistoven

k 31, 12. 2008 % k31 12 2009 %
mzdy 88 220 36,00% 92341 34,60%
odpisy 12 847 5,20% 16 512 6,20%
socialni a zdravotni pojisténi 30 959 12,60% 30384 11,40%
SZM 7 133 2,90% 6620  2,50%
ostatni naklady 3345 1,40% 3211 1,20%
léky 36 715 15,00% 48 019 18,00%
ZUM 13 883 5,70% 16 618 6,20%
opravy 7 327 3,00% 7691  2,90%
ostatni sluzby 5736 2,30% 11015 4,10%
energie 7 493 3,10% 6 315 2,40%
vSeobecny material, nahradni dily 11749 4,80% 9717 3,60%
laboratorni a diagnosticky material 7733 3,20% 7269  2,70%
prani, Uklidové sluzby 7 213 2,90% 7 075 2,70%
stravovani pacientd 2981 1,20% 2 591 1,00%
drobny dlouhodoby hmotny majetek 277 0,10% 143 0,20%
telefonni poplatky 629 0,30% 666 0,20%
pohonné hmoty 30 0,00% 47 0,00%
zdravotnicky drobny dlouhodoby hmotny 271 0,10% 300 0,10%
majetek
pojisténi 351 0,20% 331 0,10%
CELKEM 244 892 100,00% 266 865 100,00%
Struktura vynosti od zdravotnich
pojist'oven
Jméno pojistovny k 31. 12, 2008 k 31. 12, 2009
body % body %
VSeobecna zdravotni pojistovna CR 104 939 002 70,60% 109 264 177  71,40%
Vojenska zdravotni pojistovna 9951 251 6,70% 8 134 073 5,30%
Hutnickd zaméstnanecka pojistovna 235 156 0,20% 773503  0,50%
Oborova zdravotni pojistovna bank 18 681 644 12,60% 18 065985 11,80%
Zaméstnanecka pojiStovna Skoda 389 908 0,30% 881082  0,60%
Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra ¢R 11 154 390 7,50% 12 685 533 8,30%
Revirni bratrska pokladna 87 374 0,10% 102275  0,10%
gdravotnl' pojistovna METAL-ALIANCE 1 824 905 1,20% 1636 979 1,10%
Ceska narodni zdravotni pojistovna 1021 656 0,70% 1114328  0,70%
Zdravotni pojistovna Média 0 0,00% 72022  0,00%
ostatni 257 656 0,10% 377426 0,20%
CELKEM 148 542 942 100,00% 153 107 383 100,00%
28

Jméno pojistovny
Véeobecnd zdravotni pojistovna CR 71,40%
Vojenska zdravotni pojistovna 5,30%
Hutnicka zaméstnanecka pojistovna 0,50%
Oborova zdravotni pojistovna bank 11,80%
Zaméstnaneckd pojistovna Skoda 0,60%
Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra CR 8,30%
Revirni bratrska pokladna 0,10%
Zdravotni pojistovna METAL-ALIANCE 1,10%
Ceska narodni zdravotni pojistovna 0,70%
Zdravotni pojistovna Média 0,00%
ostatni 0,20%
CELKEM 100,00%
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Struktura naklado v roce 2009

Dmindy

Wodpisy

Disodni 3 zdravoln pojrsiéni
BSIM

Woani ndklady

oy

BIUM

Wozain gulty

Wieledonni gl sty
Bpohonne hmoty

by deobiey dioubd obry

Struktura vynosu

v bodech od ZP v roce 2009

BVoenscd drevotni poed'ovna

DHutnckd zamesinanecka popdiovn

BRevim beatrsha pokladnag

O dravoni popsovna METAL-ALIANCE

BCEss ndrodni 2drecotni po) T

BIcraeoni popstovna Media

Doszat

31



Vysetfeni pocitacovym tomografem

Spokojené stari Cvi¢eni na rehabilitaci
na osetfovatelskych 10zkdch




Kuchyné pred rekonstrukci (nahofe) a po rekonstrukci (dole)
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