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UvobNi sLovo REDITELE

Vazena pani, vazeny pane,

dostava se Vam do rukou vyrocni zprava Nemocnice Milosrdnych sester
svatého Karla Boromejského v Praze za rok 2008, obsahuijici informace o
podobé, odbornych ¢innostech a hospodareni nemocnice.

Nemocnice je nestatnim zdravotnickym zafizenim zfizenym cirkevni
organizaci - Kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla Bornejského - a je jedinou
cirkevni nemocnici tohoto typu v Ceské republice. Nemocnice slouZi viem
nemocnym a potiebnym bez rozdilu. Poskytuje akutni péci v zakladnich oborech
chirurgie, interniho Iékarstvi, rehabilitace a ARO, dale v oboru radiodiagnostiky,
klinické biochemie a na svych dalSich specializovanych odbornych pracovistich,
zejména pak v oblasti endoskopické gastroenterologie, chirurgie nadord a
specifickych ~ zanétll  stfev, laparoskopickych vykond a implantaci
kardiostimuldtorl a vénuje naleZitou péci pacientdm ve svych odbornych
ambulancich a poradnach. Jako jedna z mala disponuje I0Zkovou kapacitou
rehabilitacni péce pro pacienty po mozkovych pfihodach, s pourazovymi a
podobnymi stavy. Poskytuje v CR unikatni péci v detoxikacnim centru pro déti a
dorost pii léCbé zavislosti na psychotropnich latkach.

Areal uprostfed zelené zahrad v historickém srdci Prahy je prijemnym
prostredim pro nemocné i jejich pratele. Dlouhodoba intimni vazba nemocnice a
Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského urcuje duchovni rozmér
péce 0 nemocné a jejich blizké, vlastni kostel sv. Karla Boromejského umozriuje
Ucast na pravidelnych bohosluzbach a nemocnicni kaplan s asistenty poskytuji
duchovni sluzby i u lGzka nemocného. KaZdodenni vzornda a harmonicka
spoluprace feholnich sester a civilnich zaméstnancli na oddélenich nemocnice je
vyrazem respektu, svobody vlle a naboZenského vyznani a tento fenomén
plsobi citlivé a vyznamné kladné na pacienty. Také tato skutecnost méla jisté
silny vliv na hodnoceni nemocnice o¢ima pacientd v poslednich letech, kdy byla
na prednich mistech.

V tomto roce bylo po rekonstrukci a modernizaci uvedeno do provozu
oddéleni klinické biochemie, uskutecnila se rekonstrukce klimatizace operacnich
sald, ARO, CT pracovisté a probéhla vyména kotld plynového vytapéni a
regulacnich komponent. Pro zlepSeni technického vybaveni s cilem co nejlepsi
péce o pacienty nakoupila nemocnice zdravotni techniku za témér 10 mil. Kc.

Nemocnice ukoncila hospodareni v roce 2008 se ziskem po zdanéni ve vysi 3
615 tisic KC. Kladny Gcetni vysledek byl dosazen pri snizeném prijmu od




zdravotnich pojistoven o vice nez 4% pouze diky pfijmim z dotaci, grantd a
dalSich plateb z ekonomickych cinnosti.

Naklady vlivem Uspornych opatieni rostly regulované. Projekt na Usporu nakladd
a zvysSeni vynos( se mlze projevit v delSim ¢asovém horizontu.

V roce 2008 pokraCovali prace také na strategickém planu zadaném
zfizovatelem, aby mohl poslouzit jako podklad k rozhodnuti o dalSim vyvoji
nemocnice a o strategickém investovani.

VSechny nase kroky smérovali a sméruji k dalSi stabilizaci nemocnice a
upevnéni jejiho postaveni. Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Bornejského
z0stava prestiznim  nemocni¢nim  zafizenim a vyukovou zakladnou pro
zdravotnicky personal.

Rad bych touto cestou podékoval Kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského, vSem priznivedm a podporovatelim nemocnice, soukromym
osobam, statnim i samospravnym Uradlm, organizacim a podnikdm, bez jejichz
pomoci by nemohlo byt realizovano vse to, co umozruje kvalitni humanni péci a
jeji stavaijici Uroven.

V neposledni fadé dékuji také vSem zaméstnanclim nemocnice za jejich
velmi obétavou praci, diky které patfime mezi vyhledavana zdravotnicka zafizeni.

MUDr. Jaroslav Strof, CSc., MBA
feditel nemocnice




SPRAVNI RADA A MANAGEMENT ORGANIZACE

SPRAVNI RADA

Ing. Jifi Lobkowitz — predseda
Clenové:

MUDr. Tom Philipp, Ph.D., MBA
MUDr. Martin Jan Stransky, MD
MUDr. Pavel Jansa

Constantin Kinsky

SM. Alena Stanislava Bartova
SM. Mirjana Ludmila VinSova
SM. Amidea Blanka Rybecka

MANAGEMENT

MUDr. Jaroslav Strof, CSc., MBA - Feditel

Ing. Petr Kolarik - ekonomicky naméstek

MUDr. Gustav Berlinger - naméstek LPP

Ing. Vlastimil Sipl — vedouci provozné-technického Useku
Bc. Blanka Leitermannova - hlavni sestra

STREDNI MANAGEMENT




Nazev oddéleni Primar (vedouci oddéleni)

ARO prim. MUDr. Gustav Berlinger
Détské a dorostové detoxikacni centrum prim. MUDr. Darina Stancikova
Chirurgické oddéleni prim. MUDr. Daniel Ehrenberger
Centrum chirurgické gastroenterologie predn. MUDr. Richard Sequens
Interni oddéleni prim. MUDr. Josef Dosedél
Radiodiagnostické oddéleni prim. MUDr. Martin Jance
Oddéleni klinické biochemie Mgr. Petra Kynclova

Lékarna Mgr. SM Madlen Zvonkova
OsSetrovatelska IGzka prim. MUDr. Pavlina Markova
Rehabilitacni oddéleni prim. MUDr. Jifi Papousek

ANESTEZIOLOGICKO-RESUSCITACNI ODDELENI(

Pocet 18zek 5
Pocet hospitalizovanych pacientl za rok 2008 158
Pocet ambulantnich pacientl za rok 2008 381
Pocet podanych anestezii 2 055

Primai: MUDr. Gustav Berlinger
Zastupce primare: MUDr. Radek Zub

Hlavni zaméreni Cinnosti ARO

ARO poskytuje nepretrzitou anesteziologickou pécéi pro vykony operacni i
diagnostické. Na lGzkové Casti je kdispozici 5 lGzek zaméfenych zCasti
multioborové a CasteCné pro zavazné pooperacni stavy. Oddéleni poskytuje
konziliarni ¢innost v perioperacni 1é¢bé a neodkladnou péci pro vSechna oddéleni
nemocnice. L0Zkova ¢ast ARO je usekem multioborové JIP, kterd soustfed’uje
vSechny pacienty s nemocnice s potrebou umélé plicni ventilace a hemodialyzy.
Jiz druhym rokem je v provozu ambulance pro lécbu bolestivych stavl a
paliativni mediciny.

Statistické udaje.

1. Usek anestezie:

Celkem bylo podano 2055 anestezii (o 53 vice nez v roce 2007), z toho bylo
pacientd starSich 65 let 33%. Podil ambulantnich anestezii tvoril 14 %, prakticky
vSe na endoskopickém pracovisti gastroenterologie. V dobé pohotovostni sluzby
bylo podano 8% anestezii.

2. Usek interdisciplinarni neodkladné I&Zkové péce :




Na l0Zkovou Cast ARO bylo prijato celkem 158 pacientd, z toho 55% tvori
nemocni po velkych nitrobfiSnich operacich. Pocet pacientll starSich 65 let Cinil
60%. U 65 pacientd (cca 40% z celku) byla provadéna dlouhodoba uméla plicni
ventilace. Zemrelo celkem 31 pacientll, tedy 20% vSech hospitalizovanych. Na
oddéleni byl zakoupen pristroj pro mimotélni eliminacni metodiky.

3. Usek ambulance pro lé¢bu bolestivych stavd a paliativni péce:

Vedouci Iékar oddéleni: MUDr. Martina Dosedélova

V roce 2008 bylo nové registrovano celkem 65 pacientl. Spoluprace probihala
zejména s odd. RHB, neurologie, oSetfovatelskych I0zek a interny. Systém péce
zahrnoval jednat invazivni blokady a jednak cilenou farmakoterapii. Ambulance
byla nové vybavena polohovacim I8zkem, monitory 02 saturace, nabytkem a
vypocetni technikou.

CHIRURGICKE ODDELEN({

Pocet 10zek 43
Pocet hospitalizovanych pacient{l za rok 2008 1 698
Pocet ambulantnich pacientl za rok 2008 12 231
Pocet operovanych pacientll 1441

Primar: MUDr. Daniel Ehrenberger

Zastupce primare: MUDr. Petr Backovsky

Chirurgické oddéleni bylo v roce 2008 rozdéleno na stanice CH3 s 22 18zky, CH5
se 17 l8zky a CHIP se 4 monitorovanymi l8zky.

Béhem roku se prlibézné operovalo na operacnich salech ¢. 1 a 2 a 3. V letnim
obdobi byla uskutecnéna rekonstrukce operacnich sald se zabudovanim nové
klimatizace, stropl a podlah a operace se v té dobé provadély na sale ¢. 4.

Specializacemi chirurgického oddéleni zlistavaly koloproktologie, laparoskopicka
chirurgie, operace vSech druhl kyl klasicky i laparoskopicky v ramci kylniho
centra, operace varix, medicinky indikované nékteré vykony plastické, Urazova
chirurgie vcetné provadeéni artroskopii a v prlibéhu roku 2008 zacal byt provadén
novy typ vykonu, a to konkretné artroskopicky provadéné plastiky predniho
zkfizeného kolenniho vazu. Provadély se nadale na sale i vykony s ucasti
gynekologa MUDr. Cerného.




CENTRUM CHIRURGICKE GASTRDENTEROLOGIE

Pocet operaci provedenych prednostou Centra v roce 2008 143
Pocet vySetfeni provedenych pfednostou _glgn;ra v roce 2008 485
Podet proved: ~ _— SaE e 57

Prednosta: MUDr. Richard Sequens, PhD.




V ramci Centrum chirurgické gastroenterologie jsou rutinné provadény
operace stirev a konecniku nejvyssiho stupné obtiznosti, jakymi jsou napr.
nahrady konecniku tenkym stfevem u ulcerdzni kolitidy a familidrni polypdzy,
nejrlznéjsSi typy strikturoplastik a resekci u Crohnovy choroby ¢i svérac Setfici
resekéni vykony u karcinomu konecniku. V ramci Centra jsou léceni zejména
pacienti trpici komplikovanymi formami idiopatickych stfevnich zanétd (ulcerdzni
kolitida, Crohnova choroba), velice Casto po opakovanych operacich na jinych
chirurgickych pracovistich v ramci CR, véetné klinickych. Spadovou oblast tvori
prakticky cela republika. Pfednosta centra velice Uzce spolupracuje s prednimi
gastroenterologickymi pracovisti z Cech i Moravy, vramci nemocnice pak
s primarem interny, ktery se rovnéz specializuje na problematiku nespecifickych
stfevnich zanétl. Dale jsou vramci centra operovani pacienti s familiarni
polypdzou a kolorektdlnim karcinomem. U onkologickych pacientll se jedna
hlavné o nizko ulozené nadory konecniku, ¢asto po neoadjuvantni onkologické
lécbé, kde jinak hrozi trvaly vyvod. I vtomto pfipadé jsou tito pacienti
z nejrlznéjsSich ¢asti republiky. Kromé pacientl s idiopatickymi stfevnimi zanéty
a nadory do centra prichazeji pacienti s nejrlizné&jsimi problémy spadajicimi do
Sirokého spektra chirurgie strev a konecniku (prolapsy konecniku, strevni pistéle,
postiradiacni poskozeni strev a konecniku, rekonstrukce traviciho traktu po
predchozich komplikovanych operacich na jinych chirurgickych pracovistich
apod.). V ramci komplexni péce o pacientky trpici idiopatickymi stfevnimi zanéty
prednosta Centra spolupracuje s gynekologickou klinikou ve FN KV, vedenou
doc. MUDr. Svobodu, CSc. Osobné se Ucastni vSech porodd vedenych cisafskym
fezem u pacientek po predchozich, ¢asto opakovanych, operacich (pacientky po
totalni proktokolektomii s nahradou konecniku tenkym stfevem, pacientky po
opakovanych resekcnich vykonech pro Crohnovu chorobu ¢i pacientky se
stomiemi). DalSimi priklady Gzké spoluprace s gynekologem jsou spolecné
provadéné operace at' jiz z gynekologické indikace (napr. hysterektomie Ci
adnexektomie u pacientek po slozitéjSich operacich stfrev a konecniku) di
chirugické indikace (pacientky s karcinomem konecniku vyzaduijici soucasné
odstranéni vnitfniho genitdlu). Obdobnym zplsobem probihd i spoluprace
s primarem urologické kliniky FN KV MUDr. Grillem, PhD., ktery se v pfipadé
potfeby Ucastni sdruzenych vykon( v malé panvi. Pfikladem nadstandardni
spoluprace s tymem gastroenterologll vedenych prim. MUDr. Dosedélem jsou i
peroperacné provadéné kolonoskopie Ci enteroskopie. Nutricni pfiprava, ktera je
Casto nezbytnd u pacientl trpicich tézkymi formami idiopatickych stfevnich
zanétl provazenymi malnutrici je realizovana ve spolupraci s internim
oddélenim, pripadné s metabolickou JIP II. interni kliniky Thomayerovy
nemocnice vedenou doc. MUDr. Kohoutem, PhD. Komplexni intenzivni
pooperacni péce po rozsahlejSich vykonech je poskytovana na oddéleni ARO.




INTERNIi ODDELENI{

Pocet 10zek 93
Pocet hospitalizovanych pacientd za rok 2008 2 251
Pocet ambulantnich pacientl za rok 2008 22 186
Pocet implantovanych kardiostimulator(l v roce 2008 89

Primar: MUDr. Josef Dosedél
Zastupce primare: MUDr. Jan Svejda

Interni oddéleni

Vysoce specializovanou péci poskytuje interna v kardiologii a gastroenterologii.
V oblasti kardiologie disponuje celym vySetfovacim programem s vyjimkou
levostrannych katetrizaci (koronarografii). Vyznamné je rozvinuta péce o
nemocné s poruchami rytmu vcetné zavadéni trvalych kardiostimulatory.
Gastroenterologie a digestivni endoskopie poskytuje péci zejména na ambulantni
bazi. Spektrum vySetfeni obsahuje zejména endoskopicka vysSetfeni horniho
traktu, tlustého stfeva, slinivky bfisni a ZluCovych cest. V poslednim roce
oddéleni disponovalo diky spolupraci s dalSimi Spickovymi pracovisti ( FN Motol,
Monse spol. s. r. 0.) i metodami jako je kapslova endoskopie tenkého streva,
balonova enteroskopie a endoskopicka ultrasonografie. V roce 2008 doslo k
zavedeni dalSich specidlnich metod jako je transnasalni endoskopie a
diagnosticka endosonografie. Dlouhodobé rozvijime metody neinvazivni
diagnostiky v gastroenterologii (dechové testy v diagnostice H. pylori). Diky
zkuSenostem endoskopuijicich jsou terapeutické vykony zastoupeny ve vysokém
procentu. Interni oddéleni nemocnice ma vyborné vztahy s fadou prednich
prazskych pracovist, fadu let plsobi jako vyukové centrum pro postgradudlni
studenty Endokrinologického Ustavu a pro studenty zejména 3. Lékarské fakulty
Univerzity Karlovy, véetné zahrani¢nich. Na interné bylo zfizeno Centrum pro
biologickou lécbu nespecifickych stfevnich zanétd, které napomaha pfi
lécbé nejslozitéjsich pripadl a vede k dalsi koncentraci téchto pacientll v naSem
zafizeni. Pocty lécenych pacientll dale stoupaji diky spolupraci s Centrem
chirurgické gastroenterologie na téch nejslozitéjSich pripadech z celé CR.

Vyzkumna cinnost a vzdélavani

Pfednaskova a publikacni ¢innost je vazana zejména na primare oddéleni, ale
i na dalsi Cleny jeho kolektivu. Primar interny je clenem vyboru Ceské GE
spolecnosti a predsedou Endoskopické sekce CGS. Od toho se odviji jeho
angazovanost v Ceskych i evropskych strukturach. Chysta radu sdéleni z oblasti
terapeutické digestivni endoskopie — ve spolupraci s Laboratofi GE VFN, vztah(
endokrinologickych chorob a gastroenterologie — ve spolupraci s fakultnimi
pracovisti. Na internim oddéleni probihd mnohaleta vyzkumna cinnost v ramci
klinickych sledovani i v ramci cileného vyzkumu. V roce 2008 zejména v oblasti
prevence kolorektalniho karcinomu, biologické lécby strevnich zanétd, srdecniho
selhani a dalSich zavaznych medicinskych problémd. Rada z nasich vysledkdl je v
citovanych publikacich. V&fime, ze se nam bude i nadale darit peCovat o nase
nemocné na nejvyssi mozné Urovni.
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DETSKE A DOROSTOVE DETOXIKAGNI CENTRUM

Pocet 10zek 13
Pocet hospitalizovanych pacientd za rok 2008 258
Pocet ambulantnich pacientl za rok 2008 1993

Primaf: MUDr. Darina Stancikova
Zastupce primare: MUDr. Marian Koranda

Charakteristika a hlavni zaméreni centra

Détské a dorostové detoxikacni centrum zajistuje komplexni péci o déti a dorost
se zkuSenosti s navykovymi latkami, tj. detoxifikaci, psychiatrickou a motivacni
psychoterapeutickou péci a v neposledni fadé péci resocializacni. Centrum
poskytuje kombinovanou terapii (symptomatickou a/nebo substitucni), ktera je
doplnéna psychoterapii. Komplexnost programu v ramci probihajici

detoxikace zahrnuje i volnoCasové aktivity jako je ergoterapie, muzikoterapie,
arteterapie, dale edukacni terapie, motivacni trénink a dalSi vhodné aktivity.
Kromé |8zkové Casti je soucasti centra také ambulance psychiatricka, provadéjici
také konziliarni psychiatricka vysetreni pro ARO, oddéleni interni, chirurgické
a rehabilitacni, ambulance pediatricka a détska gastroenterologicka a taktéz
ambulance psychologicka.

Vyzkumna, publikacni, prednaskova a vzdélavaci cinnost, cClenstvi
v odbornych zdravotnickych spolecnostech.

MUDr. Stancikova — ¢lanek o drogovych zavislostech u mladistvych v odborném
Casopise Referatovy vybér psychiatrie, prednasky o drogovych zavislostech
u mladistvych na doskolovacich akcich IPVZ pro pediatry

MUDr. Koranda — prednasky o drogovych zavislostech u mladistvych na
doskolovacich akcich IPVZ pro pediatry, prednaska na konferenci Spolecnosti pro
navykové latky, prednaska na seminari Détské psychiatrické kliniky FNM

MUDr. Jerabkova — prednaska na Konferenci o détské obezité v Podébradech

Na oddéleni probihd - Skoleni I|ékafd pred atestaci z pedopsychiatrie a
adiktologie,

vybérové prednasky pro posluchace III. Lékarské fakulty UK

DaDDC je skolici pracovisté pro studenty Socialné-pravni skoly
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RADIODIAGNOSTICKE ODDELENI

Primaf: MUDr. Martin Jance
Zastupce primare: MUDr. Renata Pelantova

Koncepce oddéleni

Rychlosti diagnostického procesu napomaha kompaktni usporadani oddéleni, kdy
jednotliva pracovisté jsou vzajemné vzdalena pouze nékolik metrl. Vysettujici
lékari a laboranti jsou v trvalém osobnim kontaktu, takze je mozné operativné
bez Casovych ztrat prizplsobit diagnostické postupy okamzité potiebé pacienta.
Pacienti jsou k vysSetreni objednavani s presnosti na desitky minut a cas je, az na
vyjimecné situace dodrzovan.

Jednotliva pracovisté / cekaci doba / pocet vysetreni za rok

Skiagrafie 0 hodin 12 700
Sonografie max. 1 tyden” 11 500
Skiaskopicke N T ey 1100
Vypocetni tapses L 3 800
*urgentni vySetfeni po
telefonické
domluveé [ e ok R SRR T N . TR ®  okamZzite
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Skiagrafie - Pracovisté je vybavené pristrojem Optimus 50 firmy Philips a
od listopadu 2008 byla zavedena neprima digitalizace firmy Kodak - Direct View
Elite CR.

Sonografie — Pracovisté je vybavené modernim sonografickym pristrojem iU22
firmy
Philips, ktery byl instalovan v roce 2007.

Skiaskopicko-skiagrafické pracovisté — Pracovisté je vybavené pristrojem
Prestilix 1690S firmy GE, ktery umoznuje Sirokou Skalu vySetreni pocinaje
klasickou

skiagradfii, subtrakcni angiografii konce. Toto pracovisté je intenzivné vyuzivano
gastroenterology pro endoskopicka vysetfeni pankreatu a zlu¢ovych cest a
zakroky

na nich.

Computerova tomografie - Pracovisté je vybavené spiralnim CT pristrojem
Select
firmy Philips, ktery umoZznuje provadét veskera bézna CT vysetreni.

Zaver

Objednaci doby jsou hluboko pod préimérem okolnich nemocnic a jsou na Urovni
soukromych specializovanych pracovist’. Pobyt hospitalizovanych i ambulantnich

pacientll na oddéleni je zkracen na minimum. Spektrum vSech metod a vySetieni
poskytuje RDO 24 hodin denné 7 dni v tydnu.
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ODDELEN( KLINICKE BIOCHEMIE

Pocet stanovenych krevnich obrazli v roce 2008 17 328
PoCet zpracovanych biochemickych vysetieni krvi od pacient( 21 212
Pocet koagulacnich vysetreni za rok 2008 14 895
Pocet analyz moci chemicky a mikroskopicky 4 360

Prima¥: Ing. Juraj Lovecky
Zastupce primare: Mgr. Petra Kynclova

1. Celkové hodnoceni

Oddéleni klinické biochemie ma nepretrzity provoz a zajiStuje pro
hospitalizované i ambulantni pacienty vétSinu laboratornich vySetfeni. Na
transflznim Useku bylo stanoveno 611 krevnich skupin a provedeno 604
vySetfeni  kompatibility ~ transfiznich  prfipravkl a 368  screeningl
antierytrocytalnich protilatek.

2. Pristrojové vybaveni oddéleni

V laboratoti je 14 analyzatorl a pfistrojd pro analyzu biologického materialu,
z toho cCtyri biochemickych a tfi imunologické, ctyfi hematologické, jeden
analyzator pro toxikologické stanoveni, jeden pristroj na chemické stanoveni
moci a 13C-izotopovy infraCerveny dechovy analyzator IRIS Doc ( BioVendor) na
neinvazivni stanoveni helicobacter pylori. Ctyfi z téchto analyzatorl byly na OKB
porizeny béhem roku 2008.

V listopadu 2008 se laborator prestéhovala do novych prostor, kde byla
kompletné vybavena novym nabytkem a novymi pfistroji na stanoveni krevniho
obrazu, glykovaného hemoglobinu, mikroskopem s kamerou a obrazovkou,
vypocetni technikou a analyzatory na stanoveni krevnich plynl a iontd a
analyzatorem na stanoveni moci chemicky.

Laborator je zapojena do systému externi kontroly kvality, jak
v celorepublikovém tak i celosvétovém méfitku, kde pravidelné dosahuje
vynikajicich vysledkd.

Odbornymi garanty laboratore jsou nadale MUDr. E. LiSka a MUDr. M. Hejna.

15




LEKARNA

Rekonstrukce a vybaveni:

V prostoru analytické laboratore jsme vytvorili pracovisté pro klinického
farmaceuta, které jsme vybavili pfisluSnym pracovnim stolem s pilecemi a
jednim pocitacem. Nastup osoby klinického farmaceuta byl prozatim odlozen.

Zridili jsme bezbariérovy vstup do lékarny. Automatické prosklené dvere a
zvétSeni prostoru vydejni ¢asti Iékarny jsou pfinosem zejména pro starsi
pacienty a télesné handicapované pacienty.

Personalni zmény:

Pan Michal Vevera vystfidal ve skladu zdravotnického materialu pani Janu
Vlachovou, ktera odesla na materskou dovolenou.
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OSETROVATELSKA LOZKA

Pocet I0zek 20
Pocet hospitalizovanych pacientl za rok 2008 135
Pocet oSetfovacich dnll v roce 2008 4611
Pocet klientd propusténych do domaci péce 86,4%

Primar: MUDr. Pavlina Markova
Zastupce primare:

Charakteristika

Oddéleni oSetfovatelskych I0zek jako soucast NMSKB poskytovalo celorocné
komplexni oSetfovatelskou péci v nepretrzitém 24 - hodinovém provozu. Péce
oddéleni se zamérovala predevSim na geriatrické pacienty po prodélanych
akutnich onemocnénich, nejcastéji Urazech, operacich, infektech, mozkovych
prihodach, s chronickymi bolestivymi syndromy (vertebrogenni, polyartrosa) a
podobné. Diraz byl kladen na rekonvalescenci, rehabilitaci, nacvik sebeobsluhy,
zvySeni miry sobéstaCnosti s cilem navratu klienta do domaciho prostredi
(dlouhodobé se navratnost klientd do domaci péce pohybuje nad 75 %, v roce
2008 to bylo 86,4%). NejcastéjSimi oSetfovatelskymi problémy, které byly
reSeny, byl rozvoj imobilizacniho syndromu, zhorSeni sebeobsluhy, zhorSeni
kognitivnich funkci, malnutrice, hojeni chronickych ran a trofickych defektd,
inkontinence a podobné. VétSina pfijatych pacientl byla z pfirozené spadové
oblasti nemocnice (Praha 6, Praha 1) nebo z jinych méstskych casti Prahy.

Vyzkumna cinnost a vzdélavani
Na prednaskové Cinnosti se podilel oSetfuijici lIékar oddéleni — dr. Markova — v

roce 2008 prednaskou ,,Moznosti uplatnéni paliativni péce v socialnich sluzbach"
v ramci konference v Moravskych Budéjovicich.
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REHABILITACNI ODDELENI{

Pocet |0zek 36
Pocet hospitalizovanych pacientl za rok 2008 651
Pocet ambulantnich pacientll za rok 2008 2331
Pocet pacientd hospitalizovanych na ostatnich odd. nemocnice 1140

Primar: MUDr. JiFi Papousek

Zastupce primare: MUDr. Yvona Kultova

Ambulantni ¢ast poskytuje lécebnou rehabilitaci pacientlim s bolestmi patere,
po Urazech, s nemocemi kloubll a dalSimi neurologickymi a ortopedickymi
chorobami.

Jsou provadény metody myoskeletalni mediciny, Ié¢ebného télesné vychovy
(vCetné cviCeni na pristrojich- napf. motodlaha na koleno, rameno) a
ergoterapie. Fyzikalni terapie (elektrolécba, ultrazvuk, magnet, laser, virivka,
trakce) je zajiSténa modernimi pfistroji.

Lizkové oddéleni zajiStuje intenzivni rehabilitacni 1é¢bu osob s pohybovou
poruchou po stabilizaci akutniho stavu (tzv. v€asna rehabilitace). Jde zejména
nemoci nervové soustavy, stavy po Urazech pohybového Ustroji, po implantaci
kloubnich nahrad, po amputacich koncetin, s bolestmi patere. Hospitalizace trva
2-3 tydny. Pacient musi byt schopen zvladnout intenzivni celodenni rehabilitacni
program s perspektivou zlepSovani stavu, aby mohl byt propustén do domaci
péce.

Vykony:

Fyzioterapeuty provedeno vykon( 58 188
Ergoterapeuty provedeno vykon{ 3119
Lékari provedeno vykonl myoskeletalni mediciny 2029

Prednaskova a vyukova cinnost:

Na rehabilitacnim oddéleni jako akreditovaném pracovisti bylo v r. 2008
provadéno predatestacni Skoleni Iékafd pro obor ,rehabilitaéni a fyzikalni
medicina" (Dr. Slovak), dale byli zde Skoleni i prakticti lékari (Dr. Ryjackova, Dr.
Remesova, Dr. Jedlicka).

Ve spolupraci s Iékarskymi fakultami dochazeli na praxi studenti bakalarského
studia fyzioterapie a ergoterapie.
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NEUROLDGICKA AMBULANCE

Pocet provedenych EEG 261

Pocet oSetfenych pacientli ambulantné 2319

Vedouci lékar: MUDr. Eliska Patova
Zastupce vedouciho Iékare: MUDr. Jarmila Markova

V ramci neurologické ambulance provadime vysetfeni ambulantnich pacientd
a zajistujeme konziliarni vysetreni pro Izkova oddéleni nemocnice. Neurologicka
ambulance vyuziva EEG a EMG vysetreni a ve spolupraci s radiodiagnostickym
oddélenim vySetfeni sonografickd a pocitacovou tomografii (CT). Béhem
loriského roku se navysil pocet pacientll vySetfenych v EEG laboratofi, pfibylo
ambulantné oSetfenych pacientd.
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DUcCHOVNI PECGE

Duchovni sluzba v nemocnici

Vedle zdravotnické péce nabizime soucasné prilezitost ziskat i obohaceni
duchovni, nebot v tésném sousedstvi nemocnice je kostel sv. Karla
Boromejského, kde denné slavime bohosluzby.

Pravidelné bohosluzby v kostele sv. Karla:

Po — Pa: 5:30 hod
15:00 hod (o prazdninach jen v Po, St)
So: 7:45 hod
Ne: 10:00 hod (myslime pfi ni zvlasté na nemocné a vSechny zaméstnance)

MSi svatou je mozné poslouchat na I0Zku ze sluchatek — sluchatka Vam zapuijci
zdarma Vase oSetrujici sestry.

Jsou pristupné chory kostela v I. patre i ve II. patre.

Z choru v prvnim patfe je mozné po drevénych tocitych schodech sejit do
kostela.

Kostel je v dobé bohosluzeb pristupny bezbariérové i hlavnim vchodem pred
arealem nemocnice.

Nasi nemocnicni kaplani vam nabizeji:

« lidsky zajem vyjadreny osobni navstévou a pritomnosti;

e rozhovor;

« modlitbu a ¢etbu Bible;

 udileni svatosti;

« zprostfedkovani _kontaktu s duchovnimi  vSech cirkvi a naboZenstvi
registrovanych v Ceské republice;

« Ucast na katolickych bohosluzbach ¢i jejich poslech na I0zku ze sluchatek;

« poslech Radia Proglas ze sluchatek.

Adorace s modlitbou za nemocné:
St: 16:00 — 19:00

K dispozici Vam jsou nemocnicni kaplani z tymu Duchovni sluzby:
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bratr Marek O. Praem, katolicky knéz
mobil: 777 265 120

sestra Mirjana SCB, reholni sestra
mobil: 723 409 336

Pfi zadosti o svaté prijimani Ci zprostfedkovani katolickych svatosti se mizete
obratit kromé vySe uvedenych i na sestru Xaveru SCB, reholni sestra mobil:
720 339 832
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GRANTY A PREZENTACE

Referat grantovych a presentacnich aktivit zpracoval pro rok 2008 celkem 24
zadosti na dary a dotace. Z toho bylo 19 Uspésnych, tedy pozadovana ¢astka
byla ziskana celd nebo jeji ast. Celkem bylo ziskano pres 10 490 000 KE. Kromé
détského a dorostového detoxikacniho oddéleni byly Uspésné projekty pro
rehabilitaci

a podporena byla i 10Zka nasledné péce. Velké ocenéni zaslouzi jednotliva
oddéleni a stanice nasi nemocnice, ktera se zapojila do ziskavani podpory z
drobnych dard.

Seznam akci za rok 2008:

11. Unora 2008 - Den nemocnych — navstéva pana kardinala Vika
31. kvétna 2008 - Setkani kiest'anskych zdravotnikd
7. Cervna 2008 - Détsky den

11. fijna 2008 - ,Drakiada" pro déti i rodice
26. fijna 2008 - Beneficni koncert — ,Na podékovani zaméstnancim,
sponzorfim

i prateldm nemocnice"
4. listopadu 2008 - Oslava svatku sv. Karla — msSe s panem biskupem
Herbstem

10. prosince 2008 - Celo-nemocni¢ni schiize pro zaméstnance s vyhodnocenim
roku 2008




SPONZDORI A DARCI

A. Davidek, Abbott Laboratories, Advanced Engineering, Al-Namura, Arnost Pryl,
AstraZeneca, Bedrich (vZernovsk;'/, Bivoj, Centra, Clintrial, COMPRO, Dagmar
Smilkova, Drahomira Dimitrovova, euro AWK, Eva Breriova, Eva Hnévkovska,
Eva Knyplova, Ewopharma, FrantiSek Pavelka, GEHE, GlaxoSmithKline, Hana
Stavarova, Hedvika Velanova, Helga a Hans Golz, Hlavni mésto Praha,
Hornbach, Hospimed, Hotel U Zlaté studny, Christof, Jan Kurka, Jan Lazecky,
Jan Trojan, Jan Zak, Jana Hausdorfovd, Jana Traplova, Janssen-Cilag, Jarmila
Chytkova, Jaromir Korinek, Jaroslav Batrna, Jaroslav Hartel, Jaroslav Jindra,
Jaroslav Sedivec, Jaroslav Spiclova, Jaroslav Sumbera, JHS Laboratory, Jifi
Benda, Jifi Gerhardt, Jifi Martinka, Jifi Rubin, Josef Klofa¢, Kapka nadéje, Karel
Kuna, Karel Riha, Kompas, Komwag, Kongregace MSKB, Ladislav Oleriny, Libuse
Skrabalova, LI-VI, Lukd$ Maly, MAL-BYT VAaclav Sova, manZelé Varkovi, Marcela
Frintova, Marek FrantiSek Drabek, Marek Votlucka, Marie Haringova, Marie
Kleteckovd, Martin Fabera, Martin Svoboda, MC Praha 1, MC Praha 14, MC Praha
6, Milan Hejkrlik, Milan Petras, Miroslav éapek, Miroslav Olmer, Miroslav
Steindler, Mitas, Monika RGZi¢kova, MPSV, MZ CR, Nadace Dobré dilo, Nadace
Dobré dilo, NadéZzda Hubackova, NetAdmin, NEXIA Prague, Nutricia, Obcanské
sdruZeni Omega, Ondfej Svoboda, Pavel Viach, Pavel Zemek, Pavel Zacek, Petr
Bachna, Petr Dvoréak, Petr Kovafrik, Petr Sliska, Petr Svec, Prazskd plynarenska,
Radek Chodéra, Roman a Dusan Jirkalovi, Rimskokatolickd farnost DiviSov,
Rimskokatolickd farnost Kosmonosy, Sanofi-aventis, Schering-Plough, Siemens,
SolvayPharma, Stanislava Kortanova, Stibralovi, Trigema, Ufad vlady, Uvoz,
Vaclav RU0zicka, Velvyslanectvi SRN, Vendula Kadleckova, Véra Herafova,
Vladimir Deyl, Vladimir Waigner, Vladislava Hrdinova, Vlasta Rehova-Stella,

Vlastimila Metzgerova, Zdenka Havlikova
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PERSONALNi UDAJE

Pocet zaméstnanctli za obdobi leden az prosinec 2008

Kategorie Pocet fyzicky | Pocet prepocteny | Pocet ke konci
zaméstnancil obdobi
Lékari 58,0 45,87 47,35
Farmaceuti 3,0 2,0 2,0
Jini odb. prac. VS 7,0 4,7 5,2
Jini odb. prac. SS 2,0 2,4 2,4
SZP 219,0 180,56 170,17
NZP 5,0 3,99 3,25
PZP 23,0 21,28 19,88
THP 36,0 32,93 34,30
Délnici a provoz. 28,0 25 66 25 55
prac.
ostatni 0 0 0
Celkem 381 319,39 310,10
Lizkova oddéleni v roce 2008
Nazev Pocet Pocet OblozZnost [Priim.os.doba
pracovisté 0s.dnli hospitalizaci (%)
[nterna 19947 2129 75,5 9,37
JIP 1629 392 77,1 4,16
Chirurgie 8290 1815 62,7 4,57
ChiP 1167 225 83,4 5,19
ARO 1356 157 74,1 8,64
Rehabilitace 8942 658 73,9 13,59
DaDDC 2161 245 45,5 8,82
OSetiovatelska 10zka 4611 132 64,6 34,93
NMSKB
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EKONOMICKE UDAJE

Rozvaha
(v tis. KC) k 1.1.2008 k 31.12.2008
AKTIVA CELKEM 129 514 130 461
Stala aktiva celkem 40 590 45 893
dlouhodoby nehmotny majetek 7 843 8 026
opravky k dlouhodobému nehmotnému majetku 7 332 6 292
dlouhodoby hmotny majetek 137 040 148 919
opravky k dlouhodobému hmot. majetku 96 961 104 760
Obézna aktiva celkem 88 924 84 568
zasoby 5314 5 269
pohledavky z obchodniho styku 15 236 16 737
jiné pohledavky 70 63
financni majetek 64 658 58 388
prechodné Gcty aktivni 3 646 4111
PASIVA CELKEM 129 514 130 461
Vlastni zdroje kryti 91 117 95 213
majetkové fondy 75 591 76 905
finan¢ni fondy 5 683 6 539
Hospodarsky vysledek véetné ztrat z minulych let 9 843 11 769
Cizi zdroje 38 397 35 248
dlouhodobé zavazky 0 0
kratkodobé zavazky 38 376 34 748
Prechodné Ucty pasivni 21 500
Vykaz ziski a ztrat
(v tis. KC) rok 2008 %
Spotreba materialu 73617  30,06%
Spotreba energie 7 493 3,06%
Sluzby 25750  10,51%
Osobni naklady 119 545  48,82%
Dané, poplatky, pojistné, droky 199 0,08%
Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 12 982 5,30%
Ostatni naklady 5 306 2,17%
NAKLADY CELKEM 244 892 100,00%
(v tis. KC) rok 2008 %
Trzby z prodeje sluzeb 239756  96,48%
Ostatni vynosy -1 761 -0,71%
Provozni dotace, granty a dary 10 490 4,22%
Trzby z prodeje majetku a materialu 22 0,01%
TRZBY CELKEM 248 507 100,00%
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HOSPODARSKY VYSLEDEK za Giéetni obdobi po 3 615
zdanéni
Skladba nakladi
rok 2008 %

mzdy 88 220 36,02%
odpisy 12847  525%
socialni a zdravotni pojisténi 30959  12,64%
SZM 7 133 2,91%
ostatni naklady 3 345 1,37%
léky 36 715 14,99%
ZUM 13 883 5,67%
opravy 7 327 2,99%
ostatni sluzby 5736 2,34%
energie 7 493 3,06%
vSeobecny material, nahradni dily 11 749 4,80%
laboratorni a diagnosticky material 7 733 3,16%
prani, uklidové sluzby 7 213 2,95%
stravovani pacient( 2 981 1,22%
drobny dlouhodoby hmotny majetek 277 0,11%
telefonni poplatky 629 0,26%
pohonné hmoty 30 0,01%
zdravotnicky drobny dlouhodoby hmotny majetek 271 0,11%
pojisténi 351 0,14%
CELKEM 244 892 100,00%
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Graf struktury ndkladid NMSKB rok 2008
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Struktura vynosi od zdravotnich
pojiSt'oven

Jméno pojistovny rok 2007 rok 2008
body % body %

Véeobecna zdravotni pojistovna CR 119 738 742 72,64% 105809809 70,57¢
Vojenska zdravotni pojiStovna 8 730 216 5,30% 9 951 253 6,649
Hutnicka zaméstnanecka pojistovna 535 825 0,33% 235 156 0,169
Oborova zdravotni pojistovna bank 20 113 566 12,20% 19 158 584 12,789
Zaméstnanecka pojistovna Skoda 195 237 0,12% 389 908 0,269
Zdravotni pojistovna Ministerstva vnitra

(R 12 743 322 7,73% 11 198 383 7,479
Revirni bratrska pokladna 254 081 0,15% 87 374 0,069
Zdravotni pojistovna METAL-ALIANCE 1172 022 0,71% 1 824 905 1,229
Ceska narodni zdravotni pojistovna 945 291 0,57% 1 021 656 0,689
ostatni 406 680 0,25% 257 671 0,179
CELKEM 164 834982 100,00% 149934699 100,009

1,22%

0,68%

Struktura vynost od zdravotnich pojistoven rok 2008

mieobecna zdravomn
pojistovna CR
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SiDLO A KONTAKTY

Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského v Praze
Vlasska 36, 118 33 Praha 1 — Mala Strana / Tel.: 257 197 111 / Fax:
257 197 376 / 5

E-mail: nmskb@nmskb.cz / www.nmskb.cz / IC: 73634085

Bankovni spojeni:

Cislo G¢tu: 1285440011/0100; Komeréni banka a.s., Malostranské namésti
37/23, 118 00 Praha 1

Ucet dar@: 27-3147280207/0100

Registrace:

8/3-13-005/2006-14800 ze dne 14. 12. 2006



http://www.nmskb.cz/
mailto:nmskb@nmskb.cz

Vyrok nezavislého auditora

Podle maZeho nazoru ifetni zévérka Nemocnice Milosrdnyeh sester sv. Karla
Boromejského v Praze podava vérny a poctivy obraz aktiv, pasiv a finanéni situace a
nékladii, v¥nosi a vysledku hospodateni za rok 2008, v souladu s éeskymi udetnimi
predpisy.

Proto udélujeme

“Vyrok bez vyhrad”

Datum vyhotoven! zprivy: 87,2009

Al ﬁlg'{'l’\l&ll}'lmst 5. 140, I::g.ﬁruxl:w Dy kast, auditor
c.osvidieni 357 &, osvédéeni 1038

Mysliveékova 875, .'Qﬂmjn:win:c-

Zpriva byla pfedloZena a projednana dne 9.7.2009

|
'\\
Lprivu ve 2 vwhotovenich prevzal; :

MUDYr. Jaraslav Straf. €Sc.. MBA
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