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Zajištění žilních vstupů u
pacientů s obtížným

žilním přístupem

Odborný tým zajišťuje
péči a převazy u

hospitalizovaných i
ambulantních pacientů

ZAVÁDĚNÍ DLOUHODOBÝCH
PERIFERNÍCH VSTUPŮ – PICC,

MIDLINE, MINIMIDLINE
EDUKAČNÍ MATERIÁL PRO

PACIENTY

Zavádíme vstupy pro dospělé pacienty naší
nemocnice, ale i pro pacienty z jiných

zdravotnických zařízení, nebo v domácím
ošetřování.  Všechny žilní vstupy jsou zaváděny

pod ultrazvukovou navigací.
Na našem pracovišti se o Vás komplexně

postaráme v oblasti cévního vstupu- zavedení,
péče a edukace.

ZAJIŠŤUJEME

Zavádění Midline, Minimidline

Ordinační doba:
pondělí - pátek 8:00 - 14:00

Zavádění PICC

Zavádění kanyl do portu, proplachy
portu
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PICC KATÉTR
Periferně zavedený centrální žilní katétr
Co to je: Dlouhá, ohebná hadička
zavedená do žíly na paži, která směřuje až
k srdci.
Doba zavedení: Vhodný pro léčbu delší
než 14 dní (týdny, měsíce, až 1 rok).
Využití: Ideální pro agresivní léky,
chemoterapii, umělou výživu či odběry
krve.

MIDLINE A MINIMIDLINE KATÉTR
Střednědobý periferní žilní vstup
Co to je: Ohebná hadička v hluboké žíle
na paži, která nezasahuje do centrálního
oběhu.
Doba zavedení: Slouží na 1 týden až 3
měsíce.
Využití: Vhodný pro podávání běžných
léků, antibiotik a pro hydrataci. Nevhodný
pro chemoterapii.

ŽILNÍ PORT
 (Implantabilní venózní port)
Podkožní systém pro dlouhodobou léčbu
Co to je: Malá komůrka kompletně skrytá
pod kůží na hrudníku spojená s hlavní
žílou.
Doba zavedení: V těle může bezpečně
zůstat po dobu několika let.
Využití: Proplachuje se speciální
Huberovou jehlou jen 1× za 4 až 8 týdnů,
pokud se nepoužívá. Umožňuje volný
pohyb, sprchování i plavání.



HYGIENA S
KATÉTREM

NEJČASTĚJŠÍ OTÁZKY
PACIENTŮ

Sprchování: je
nejvhodnější volbou,
ale ruka musí být
bezpečně chráněna.
Proud vody nesmí být
přímo na katétr.

Koupání ve vaně: je
možné pouze v
případě, že ruku s
katétrem necháte
položenou na okraji
vany a nikdy ji
neponoříte do vody.

Plavání a saunování
jsou po celou dobu
zavedení katétru
zakázány.

Omezuje mě to v běžném životě?
S oběma katétry lze normálně
fungovat, pracovat i sportovat. Je
však nutné chránit místo vpichu
před namočením, např. pomocí
krytů na ruku při sprchování. 

Je zavádění bolestivé? Zákrok
probíhá v lokální anestezii
(znecitlivění) a trvá cca 30 minut,
pacient tedy necítí bolest.

Jak se o vstup stará? Místo vpichu
vyžaduje sterilní převaz a kontrolu
1x týdně. Katétry se musí
pravidelně proplachovat
fyziologickým roztokem (metoda
start-stop), aby se předešlo ucpání. 

Kdo provádí péči? Běžné převazy
dělá ambulantní sestra nebo
praktický lékař. V případě
komplikací (zarudnutí, bolest)
fungují specializované Ambulance
pro dlouhodobé žilní vstupy napříč
ČR.

Jaké jsou možné komplikace?
Mezi nejčastější rizika patří infekce
v místě vpichu, trombóza (ucpání
žíly sraženinou) nebo náhodné
vytažení katétru. https://umiamihealth.org/-/media/sylvester-comprehensive-cancer-center/pdf/portacath-

pamphlet.ashxhttps:/www.medplus.cz/jehla-huberova-polyperf-20g-s-kridelky-15-mm-prodluzovaci-hadicka-bez-ftalatu-25-
cm-luer-lock-10-ks/?gad_source=1&gad_campaignid=17190865106&gbraid=0AAAAADmO-
gaXqIJ02VnqR0mgRMS6W38LD&gclid=EAIaIQobChMI8ruL-PONlQMVDJCDBx3M5hstEAQYAiABEgJYdvD_BwE

https://www.poliambulatoriociprea.it/odontoiatria-otorinolaringoiatria-gastroenterologia-ematologia/83/poliambulatorio-ciprea
https://umiamihealth.org/-/media/sylvester-comprehensive-cancer-center/pdf/portacath-pamphlet.ashxhttps:/www.medplus.cz/jehla-huberova-polyperf-20g-s-kridelky-15-mm-prodluzovaci-hadicka-bez-ftalatu-25-cm-luer-lock-10-ks/?gad_source=1&gad_campaignid=17190865106&gbraid=0AAAAADmO-gaXqIJ02VnqR0mgRMS6W38LD&gclid=EAIaIQobChMI8ruL-PONlQMVDJCDBx3M5hstEAQYAiABEgJYdvD_BwE
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