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Aktudini pohled na nemocnici pres zahradly.

Slovo reditelky

Vazeni zamést-
nanci a pratelé
nasi nemocnice,
nabizime Vam
Bulletin k 30. vy-
ro¢i znovupredani
nasi nemocnice.

Nase spole¢né dilo tvofi i historie,
kterou nechceme zapomenout, protoze
Vv ni nachazime zku$enost a moudrost.
Pfipomerime si vyznamné udalosti

s lidmi, na které mame sveé vzpominky.
Kazdy z vas je soucasti pfibéhu nasi
nemocnice, a ja vam z celého srdce

dékuji za poctivy, zodpoveédny a obé-
tavy pfistup v narocné sluzbé pro nase
pacienty.

SM. Radima Mgr. Jana Ivancicova
Reditelka nemocnice

Editorial

Berete do rukou, jak doufame
prvni, z fady BulletinG o historii nasi
nemochice. Zacina struénou historii se-
ster boromejek od jejich zaloZeni. Nejen
0 boromejkach se docCtete ve vzacnych
vzpominkach profesora MUDr. Zdefika
Vahaly (1904-1999), zakladatele zdejsi
chirurgie, které poprvé publikoval pravé
pred tficeti lety ve Zdravotnickych no-
vinach. Nabizi v nich pohled na téméf
celé 20. stoleti, jak je sam zazil.

Struéné déjiny boromejek
a jejich nemocnice v Praze v letech
1945-1993 byly sestaveny jen diky
systematicky zapsanym vzpominkam
SM. Richardis Novakova (*1928),
ktera Zije télesné i duSevne stale velmi
aktivné v Mésté Albrechticich a patfi
mezi nékolik malo zijicich boromejek,
které slouzily v nemocnici do roku
1952.

Nasleduje velmi zajimava
vzpominka na rok 1968 v nasi nemoc-
nici z pera emeritniho primare MUDr.
Cefika Adamce, dodnes slouziciho
v prachatickému Hospici sv. Jana
Neumanna.

Ozvény znovupfedani ne-
mocnice Pod Petfinem boromejkam
nam zprostfedkuiji hlavni aktéfi této uz
30 let staré, historické udalosti: prvni
feditel nové vzniklé cirkevni nemocni-
ce Doc. MUDr. FrantiSek Malis, CSc.
(1922-2003) a SM. Inviolata Krupkova
(1928-2005), tehdejsi generalni pred-
stavena boromejek. Nasleduje prehled
investic kongregace do nemocnice od
jejiho znovunavraceni, které prave ona
s odvahou a rozhodnosti iniciovala.

Strucny prehled udalosti
poslednich 33 let v nemocnici Pod
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Petfinem, odkdy se sestry boromejky
do své nemocnice opét vratily, byl se-
staveny podle zachovanych (ne vSech)
vyroc¢nich zprav a diky paméti SM.
Amidei Rybecké. Pani emeritni primafi
MUDr. Jan Hlad a MUDr. Josef Dosedél
spolu se sestrami Bohuslavou a Edith
nam poskytli rozhovory jako pamétnici
znovupredani nemochnice 1. fijna 1993.
A rozhovory o véem mozném prinasi
Uvahy o poslednich mésicich zivota
prezidenta Vaclava Havla i zamySleni
nad budoucnosti mediciny v 21. stoleti,
ocCima opét chirurga, MUDr. Tomase
Sebka.

Prejeme Vam dobrou ¢etbu.
SM. Veritas Holikova

I. D¢jiny sesler boromejek
a jejich nemocnice v Praze

Strucna historie Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského 1652-1952

Nemocnice pod Petrinem, pohled od Petrina.

Na konci tficetileté valky
vzniklo v roce 1646 ve farnosti sv.
Sebestiana v lotrinském mésté Nancy
laické sdruzeni vdov a divek, které se
nebaly oSetfovat chudé v jejich do-
mech, a to ani nemocné nakazené
morem. Zvlastnim fizenim Bozi Prozre-
telnosti se pravé jejich plsobeni stalo
prvnim impulsem ke vzniku budouci
Kongregace sester sv. Karla poté, co
jim 18. Cervna 1652 advokat Emmanuel
Chauvenel odkazal svdj ddim v ulici
Saint Thiebaut v Nancy, aby z ngj
vytvorily diim kfestanské lasky pod
ochranou sv. Rodiny, JeZiSe, Marie a
Josefa.

Dame Barbe Thouvenin,
vdova po advokatovi Nicolasi Perrinovi
z Nancy, se ujala vedeni prvni komunity
odvaznych Zen v ulici Saint Thiebaut.
Advokat Chauvenel tim spinil posledni
vlli svého mladého syna Josepha,
ktery zemrel v roce 1651 v poveésti

Nemocnice pod Petrinem, pohled pres zahrady nemocnice.

svatosti, kdyZz se nakazil pfi oSetfovani
nemocnych morem.

O deset let pozdeji, v roce
1662, jim Emmanuel Chauvenel odka-
zal i sv(ij druhy ddim v ulici Saint Jean
v Nancy. Tak vznikl v pomérné kratke
dobé& propojeny komplex domU a Sesti
dvort, kde tyto Zeny, jejichZ podet se
menil, provozovaly lékarnu, pekarnu
chleba, pradelnu, nemocnici sv. Karla
a Skolu pro divky i chlapce. Od zacatku
se oznacovaly jako ,Sluzebnice sv.
Rodiny".

Kromé Josefa a Emmanuela
Chauvenelovych sestry sv. Karla cti
jako sveé zakladatelky takeé dvé sta-
te¢né francouzské zeny: Dame Annu
Royer spolu s Dame Barbe Godefrey
(1613-1683), ktera zajistila novému
spolecenstvi stabilitu a budoucnost,
kdyz dosahla 22. Cervence 1679 toho,
ze se spolu s prvnimi Ctyfmi sestrami

mohla zavazat slibem stalosti jednomu
poslani:

»Slibuji Bohu, pro jeho vétsi cest
achvalu, Ze budu az do konce
svého Zivota slouzit chudym,

nemocnym a vSéem potiebnym..."
Uryvek z prvnich slibdi francouzskych
sester 22. Cervence 1679

Lidé jim uz tehdy bézné rikali
LSestry od sv. Karla", kdyz denné vidali
nad vchodem do jejich domu i nad
domovni studnou sochu sv. Karla.

Tak se stal milansky arci-
biskup Carlo Borromeo (1538-1584)
kterému nikdy nebylo Ihostejné utrpeni
lidi, jejich vzorem, otcem a ochrancem.



Prvni boromejky
v Praze

Do Prahy pfisla v roce 1837
prvni skupina Sesti francouzskych,
némeckych a €eskych sester boro-
mejek z Nancy na pozvani profesora
Aloise Klara, aby prevzaly sluzbu v jim
zaloZzeném Ustavu pro dospélé slepce
na dnesnim Klarové. Jejich prvni pfed-
stavenou byla francouzska sestra SM.
Therese Christine Helwig (1782-1857),

ktera o pét let pozdéji inicio-
vala odvazné rozhodnuti, ze sestry daji
vypovéd' v Klarové slepeckém ustavu.
Za finan¢ni pomoci nékolika Slechtic-
kych rodd koupily boromejky v roce
1842 dva domy barona Bretfelda spolu
s pozemkem nékdejsi vinice strahov-
skych premonstratt na Upati Petfina.
To byl zaklad prvni nemocnice o Sesti
IGZkach, oteviené v roce 1843.

Sestry od za¢atku povazovaly
Za nutné postavit také kostel. Tam, kde
Cloveék probdi nejednu noc, kdyz zaziva
starosti, nejistotu a uzkosti, snad bude
dobré, aby byl takfka na dosah ruky
skute¢ny chram — misto pro setkani
s Plvodcem véeho byti. Misto, kde se
da tusit nadéje.

Nova nemocnice
boromejek na levém
biehu Vitavy

Protoze sester i nemocnych
pribyvalo, boromejky se rozhodly, ze
zacnou za pomoci mnoha velkodus-
nych darcl stavét. Podafilo se jim tak
Vv letech 18511854 postavit novou
moderni nemochnici na levém brehu VI-
tavy a spolu s ni duchovni, organizacni
a vzdélavaci centrum své kongregace.

V roce 1855 byla nemocnice
schvalena statnimi urady a uzavrela
smlouvu s VSeobecnou nemochnici
v Praze. Tehdy nemocnice méla 80
IGZek. Brzy jeji kapacita nestacila a
zacalo se znovu stavét. Po nékolika pfi-
stavbach méla nemocnice na prelomu
stoleti 120 IGzek a od roku 1866 i viastni
lékarnu.

Nemocnicni kostel
sv. Karla Boromejského

Byl postaven v letech 1854—
1855 podle navrhu stavitele Adalberta
Gudery. Je jednolodni salovou stavbou
v pozdné klasicistnim slohu se sanktu-
sovou vezickou. Pristupny je jak z VIas-
ske ulice, tak z obou pater Nemocnice
Milosrdnych sester sv. Karla Boromejske-
ho.
Uz za rok byl dokonc&en a 4. listopadu
1855 pozehnan novy nemocnicni kostel
sv. Karla Boromejského, italského
svétce, ktery byl vzyvan jako primluvce
v morovych epidemiich a nikdy mu ne-
byla Ihostejna lidska bolest a stradani.

Osudy hemochice
boromejek ve
20. stoleti

Provoz nemocnice se dale
modernizoval — zavedenim elektfiny
v roce 1909, rozvodem vodovodu
a kanalizace v roce 1912, zavedenim
ustfedniho topeni a rekonstrukci soci-
alnich zafizeni.

UZ v roce 1907 byl zfizen
interni a chirurgicky primariat, byly
postaveny dva operacni saly a zakou-
pen RTG aparat od firmy Siemens. Byl
pofizen velky vytah na transport ne-
mocnych i s [GZky. Interni oddéleni se
rozsifilo o dalsi tuberkulézni oddélenti,
umisténé do nového kfidla nemocnice,
pristavéného v roce 1898. Toto oddéle-
ni, jehoz okna vedla pfimo do rozsah-
lych zahrad, bylo opatfeno ventilaci,
novymi IGZKy, lakovym natérem podiah
a samostatnym socialnim zafizenim.

K nemocnici pfisluselo
rozsahlé zahradnictvi, vlastni pekarna
a kuchyné, zafizena na topeni parou.
Hospodarské zazemi nemocnice tvoril
Ustav v Repich, kde byla pradelna
a rozsahlé polni hospodarstvi.

Odborné vzdélani ziskavaly
sestry boromejky ve vlastni oSetfova-
telské Skole, zalozené v roce 1939 pfi
nemocnici. V jejim ¢ele stanula bo-
romejka SM. Karla Klosova. Uz za tfi
roky po svém vzniku ziskala tato Skola
i pravo verejnosti. Skola méla vysokou
uroven, smérovanou Usilim celého pro-
fesorského sboru k tomu, dat student-
kam nejen zaklad odborného vzdélani
diplomovanych sester, ale také ukazat
jim lidsky laskavy a citlivy pfistup ke
kazdému trpicimu ¢lovéku, nebot ¢lo-
vék je obraz Bozi. Tfebaze existence
Skoly trvala jen 11let, vychovala mnoho
zdatnych sester.

Po 2. svétove valce méla
nemocnice uz 300 IGZek a v fijnu 1945
se stal primarem chirurgie

MUDr. Zdenék Vahala. Pfi
svém nastupu ekl generalni predsta-
vené SM. Bohumile Langrové, ze mo-
derni chirurgie nutné vyzaduje stavebni
Upravy nemocnice. Ona s tim souhla-
sila a za pUl roku mu predloZila projekt
nového chirurgického pavilonu. Tento
odvazny plan v obdobi znovu nabyté
svobody po valce skoncil po volbach
roku 1946. Novy vitr véstil pfichod nové
totality. Soukroma a moderni cirkevni
nemochice nebyla zadouci.

Po statnim prevratu v roce
1948, byla nemocnice na zakladé
komunistického zakona od 1. ledna
1949 zestatnéna. V Cervnu 1950 byly
zestatnény také vSechny Skoly, patfici
kongregaci, mezi nimi i OSetfovatelska
Skola pfi nemochnici Pod Petfinem.

Sestry boromejky byly zpros-
tény dalSiho vykonu prace zdravotnich
sester ve své hemochici Pod Petfinem
s okamzitou platnosti, dne 13. srpna
1952 na zakladé vypovédi Ustfedniho
narodniho vyboru hlavniho mésta Pra-
hy. Nemocnici, kterou postavily a pfes
sto let v ni slouzily nemocnym, sestry
boromejky opustily v rannich hodinach
dne 15. srpna 1952.

Déjiny Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Boromejskeé-
ho — Nemocnice Pod Petfinem v Praze v letech 1945-1993

Sestavila SM. Veritas Holikova, kvéten 2023

Historicka ilustrace nemocnice

1945

Duben

Tii sestry boromejky (SM. Rolanda Bartoriova,
SM. Priscilla Vavrochovéa a SM. Fidelis Komar-
kova) po svém aktivnim jednani s Gestapem

a Mezinarodnim ¢ervenym kfizem od dubna
1945 zacaly oSetfovat nakazené tyfem v kon-
centracnim tabofe Terezin a byly zde spolu

s mnoha ¢eskymi lékafi a zdravotnimi sestrami
az do konce srpna 1945. Nemocnice boromejek
v Praze pfijala postupné asi 300 osvobozenych
vézil v8ech narodnosti z Terezina a mnoho
ranénych z prazského povstani v kvétnovych
dnech 1945.

Kongregace boromejek v Praze byla narodnost-
né vzdy smiSend, patfila do nii rakouska pro-
vincie, generalni prfedstavené byly témér vzdy
sestry némecké narodnosti, kterych pocetné
bylo asi 60 %.

Vjezd do Nemocnice pod Petrinem s hlavnim vstupem

Kvéten

Predstavenou Nemocnice Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského (vedla spravni kanceldr,
zastavala dnesni pozici feditele) ale nikdy
nebyla némecka sestra — v roce 1945 ji byla
Pharm.Mgr. SM. Chrysostoma Tyralikova.

Lékafi nemocnice vytvofili Revoluéni narod-

ni vybor, ktery prohlasil nemocnici za svij
majetek, tedy za konfiskat, vystoupil ostfe proti
némeckym sestram ve vedeni kongregace,
prohlasoval kongregaci za pfisluhovatelku na-
cistického rezimu a ¢lenové vyboru povazovali
za svou narodni a vlasteneckou povinnost strh-
nout spravu nemocnice do svych rukou. Jeho



predsedou byl MUDr. Bohumir Budin', chirurg,
presvédCeny marxista a komunista (kongrega-
ce ho pfijala jako zaméstnance své nemocnice
z ddivodu jeho neutédeng socidlni situace).

Sestry jen pasivné necekaly, jak pani ¢i sou-
druzi rozhodnou. M. Klementina Zaunmdiller,
generalni pfedstavena némecké narodnosti,
proziravé odstoupila z Ufadu jiz 1. kvétna a ode-
Sla z matefince (byl v prostorach nemocnice,
budova sv. Josefa) do jiného domu kongregace
na Smichové, kde o¢ekavala odsun némeckého
obyvatelstva.

6. kvétna 1945 spéchal MUDr. Budin provést
radikalni usneseni vyboru, sotva ale vySel ze
svého domu, byl smrtelné postfelen a zranénim
podlehl. Na jeho misto byl zvolen jiny radikal,
MUDr. Lhotka (synovec jedné z boromejek,

na studiich podporovany kongregaci). Do ne-
mochice byl dosazen narodni spravce Roman
Soucek, komunista. Na nemochnici byla uvalena
protizakonné narodni sprava, ktera rozhodovala
svévolné ve vSech zalezitostech, kongregaci
byla odfata vSechna vlastnicka prava.

1. kvétna 1945 vSechny sestry boromejky
némecké narodnosti musely na rozkaz MUDr.
Lhotky opustit nemocnici a matefinec.

27. kvétna 1945 rezignovaly i ostatni ¢lenky
generalni rady a konala se volba prozatimniho
vedeni kongregace. Generalni vikarkou byla
zvolena M. Bohumila Langrova a dalSi sestry jeji
rady: SM. Karola Kratochvilova, SM. Karla Klo-
sova, SM. Béla Golova, SM. Lidmila Tobolova,
SM. Emanuela Schovancova,

Zacala dlouha vyjednavani, ve kterych se mélo
dosahnout oddéleni majetku nemocnice od
majetku kongregace za spoluti€asti Zemskeého
narodniho vyboru a arcibiskupské konsistore.

"MUDr. Bohumir Budin (1907-1945) lékaf chirurg, medicinu
dokoncil v roce 1932 v dobé vrcholici hospodarske krize

a marné hledal praci. Prilezitostné zastupoval na venko-

vé a byl lékafem v Praporech prace hl. m. Prahy. Béhem
okupace se aktivné zapojil do komunistického odboje ve
skuping, ktera tiskla a distribuovala ilegalni tiskoviny. V roce
1939 ho zatklo Gestapo, byl véznén v Drazdanech, propus-
tén 15. srpna 1942, opét nemohl nikde najit praci. V kvétnu
1943 nastoupil jako chirurg v Nemochnici Milosrdnych sester
sv. Karla na Malé Strang, pfijal i funkci lékafe zaméstnancl
Prazského hradu spojenou s naturalnim bytem na Hradé.
Poté nasledoval zakaz lékarské ¢innosti a Budin zacal pra-
covat jako zavoznik, pozdeji technicky ufednik v biologické
laboratofi Fragnerovy tovarny na Ié€iva. V dubnu 1945 se
stal clenem Ceské narodni rady, vytvoril jeji zdravotné-so-
cialni komisi a stal se jejim predsedou. Jeho manzelkou byla
neurolozka MUDr. Jifina Budinova.

Rijen

Prosinec

1946

Kongregaci neohrozené a Uspésné zastupovali:
JUDr. Sklenaf, Ing. arch. Cuhra a advokat JUDr.
Rausar. Jednani skongila az 20. listopadu 1945
pfislibem o sejmuti protipravné ustanovené
narodni spravy, a to k 1. prosinci 1945.

Primafem chirurgie a zarover feditelem OSetfo-
vatelské Skoly se stal MUDr. Zdenék Vahala,

predstavenou Skoly byla uz od roku 1939 SM.
Karla Klosova.

1. prosince 1945 byla skute¢né odvolana narod-
ni sprava z nemochnice, tim byla vyvracena ne-
spravedliva obvinéni a nemocnice i matefinec
byly Ufedné uznany za majetek kongregace.

Srpen 1945— Srpen 1946

Srpen 1946

Probihal odsun sester némecké narodnosti do
Rakouska, celkem odeslo 330 sester borome-
jek, mezi prvnimi M. Klementina Zaunmdller,
byvala generalni pfedstavena. Jen mala ¢ast
z nich vyuZila svého prava zadat o zachovani
Ceskoslovenskeé statni pfislusnosti, i kdyZz tuto
moznost mely. VétSina sester zvolila odsun do
Rakouska.

Kongregace sester boromejek byla tim per-
sonalné i ekonomicky velmi oslabena, béhem
roku 1946 musely proto sestry zavfit mnoho
svych dom0 a opustit stavajici plisobisté ve
Skolach a nemochnicich.

Radné volby vedeni kongregace: M. Bohumila
Langrova byla znovu zvolena jako generalni
predstavend, nové Elenky jeji rady: SM. Theofora
Kmonickova, SM. Vincenca Pavlickova, SM.
Karla Klosova, SM. Béla Golova, SM. Emanuela
Schovancova a ekonoma SM. Adéla Honigova.

Bylo pfijato 37 novych kandidatek do kongre-
gace.

Rozsahlé stavebni Upravy v nemocnici: velké
pokoje pfepazeny na mensi, odstranény
prdichodici pokoje, kazdy pokoj mél vchod z
nové chodby, ktera byla pfistavéna vné budovy
nemochice (chodba podél chirurgie smérem k
ARO a v 1. p. podél LNP, okna vedou k lipé), po-
fizen I0Zkovy vytah, nové vybaveni operacnich
séld, vydlazdéna prostranstvi mezi kostelem a
kuchyni, obnovena fasada celého domu. Zacala
se délat nova fasada nemocnice, rekonstru-
ovat kotelna, v budoveé sv. Antonina vznikla

1947

Kvéten

1948

Unor

Cerven

1949

Leden

nadstavba pro ubikace zaméstnanct, byly
zfizeny operacni saly s modernim vybavenim.
Technicky dozor mél architekt Nitsch, ktery
za stavbu a vyuziti finanéni subvence z fond(
UNRA zodpovidal.

Podle zakona z kvétna 1947 byly konany mimo-
fadné diplomové zkousky pro sestry s pozado-
vanou nejméné desetiletou praxi v nemocnici.

Léta komunistické totality

25. Unora 1948 provedli komunisté statni pre-
vrat.

26. Unora 1948 ustanovili Iékafi v nemocnici
akeni vybor, jeho pfedseda MUDr. Lhotka

Zadal odvolani pfedstavené nemocnice Pharm.
Mar. SM. Chrysostomy Tyralikové, ktera byla
zaroven vedouci Iékarny, jednalo se o zkusenou
sestru bystrého rozhledu a nekompromisniho
postoje.

Davody neudal, stacilo, Ze vybor se na tom
usnesl. Aby se pfedeslo nepfijemnostem, byla
SM. Chrysostoma poslana jako predstavena do
pelhfimovské nemocnice, kde byla v roce 1953
zatCena a odsouzena na 10 let do vézeni.

Konaly se mimoradné diplomové zkousky pro
sestry, které doposud nebyly kvalifikované jako
diplomované sestry.

1. ledna 1949 byla i Nemocnice Milosrdnych se-
ster sv. Karla Boromejského v Praze zestatné-
na, boromejky dosud zUstaly na svych mistech.
Jednalo se o I0zkova oddéleni, operaéni saly,
RTG, laboratoF, kancelare, kuchyni, pekarnu.

Nazev nemochnice byl zménén na ,Nemocnice
Dr. Budina", spravcem nemochnice byl jmenovan
soudruh Toulec.

Boromejky nemochnici pfi zestatnéni pfedaly
bez dluhu a s vybavenim na tu dobu modernim.

Duben

Cerven

1950

Duben

Kvéten

Zafi

Byly zestatnény vSechny Skoly kongregace,
sestry boromejky mohly zlstat jako uditelky jen
do Cervna 1950.

Byl internovan prazsky arcibiskup Josef Beran.

V noci z 13.-14. dubna 1950 probéhla Akce K
(klastery) — prepadeni muzskych klasterd, jejich
¢lenové zatceni nebo internovani v koncentrac-
nich klasterech.

Byli internovani uz vSichni ¢esti a moravsti
biskupové.

Chystala se Akce R (feholnice). | kdyz se ofici-
alné tvrdilo, Ze Zenskym feholim nehrozi osud
muzskych klaster(l, mnoho sester tomu tichu
pred boufi nevéfilo. Nakonec se upustilo od
nasilného priepadeni viech Zenskych klasterl
v pfedem stanovenou jednu noc, predevsim
nebylo mozné nahradit naraz feholni sestry

v nemochnicich. Trval ale vSeobecny strach

a velka nejistota.

Generalni pfedstavena SM. Bohumila byla
povolana na feditelstvi VSeobecné nemochice
v Praze |l, kde ji bylo oznameno, ze v mate-
finci sméji bydlet pouze sestry, které pracuji

v nemochici, proto od 1. fijna 1950 nastoupily
k 10zkm nemocnych véechny novicky.

Zafi-Listopad V matefinci v Praze probéhly tajné sliby vSech

1951

Leden

Prosinec

sester novicek, které k tomu mély odvahu,
protoze Statni cirkevni Ufad pozadoval soupis
vSech Clenek kongregace s feholnim zaraze-
nim a socidlnim plivodem. K 1. listopadu 1950
vecer neméla kongregace boromejek zadnou
novicku. 1. listopadu 1950 vstoupilo v platnosti
nafizeni Statniho cirkevniho Uradu o pohybu
fadovych sester, dovoleni k pobytu a cesté
mimo klaster davali cirkevni tajemnici.

1. kvétna 1951 bylo zavedeno povinné narodni
pojisténi pro véechny zaméstnance, musely ho
pfijmout i sestry boromejky.

29. prosince 1951 svolal ministr zdravotnictvi
Josef Plojhar schlizi véech predstavenych
Zenskych kongregaci a seznamil je s vyno-



1952

Leden

Brezen

Cerven

Cervenec

Srpen

sem o povinném platovém zafazeni feholnich
zaméstnancd, ktery mél vstoupit v platnost od
1. ledna 1952. Predstavené sester ale zadaly

0 zachovani vestiafe (kolektivni platba mzdy za
v8echny fadové sestry zaméstnané v nemoc-
nici, ktera tvofila na jednu Feholnici asi tfetinu
platu civilnich sester).

Hlavni oponentkou ministra Plojhara byla

M. Bohumila Langrova, ktera zadala pisemnou
zaruku, Ze s feholnimi sestrami nebude zacha-
zeno jako se statnimi zaméstnanci.

V noci z 23. na 24. ledna 1952 byla M. Bohu-
mila Langrova zat€ena v matefinci, nemocnici
pritom obkli¢ilo 100 prislugnik( StB.

Nasledovaly domovni prohlidky statni bezpec-
nosti v matefinci, U¢elem byla hlavné evidence
cennosti a prohledavani sklepa. Sestry z vedeni
kongregace volany na vyslechy.

25. bfezna 1952 povefil Statni cirkevni ufad
Nabozenskou matici v Praze soupisem majetku
Zenskych fadd a kongregaci. Podle danych
smernic byl pfesné vypracovan soupis nemo-
vitosti a finanénich prosttedk jednotlivych
feholnich dom(i i celé kongregace a zaslan
NaboZzenské matici v Praze.

13. Eervena 1952 probihal vefejny monstr-
proces Madr a spol. na stadionu v Brné, pfi
ném byla odsouzena i generalni pfedstavena
boromejek M. Bohumila Langrova k trestu 20
let vézeni za zpronevéru penéz, podporu Spio-
naze a ilegalnich prechod( hranic, za ukryvani
osob hledanych bezpe€nostnimi organy a za
informacni styky s Vatikanem.

28. Cervna 1952 bylo zat€eno a odvezeno do
internace v Hejnicich 6 sester tvoficich vedeni
kongregace. Kromé nich bylo v Hejnicich sou-
stiiedéno 65 predstavenych a sester z rliznych
kongregaci.

Zacal boj o statem nafizené povinné dosko-
lovani zdravotnického personalu v Ceské
Kamenici. Proslychalo se ale, ze boromejky
se ze Skoleni uz nemaji vrétit, ale jako statni
zameéstnanci mohou byt jednotlivé pridéleny
na praci kamkoliv.

3. srpna mélo odjet na postgradualni Skoleni
prvnich 15 boromejek, sestry to odmitly.

Primafi nemocnice byli 11. srpna 1952 byli
volani na UNV v Praze 1a bylo jim sd&leno, Ze
boromejky budou nahrazeny civilnimi sestra-
mi, protoze nepfijaly platy a nezucastnily se
Skoleni. Jediny primaF chirurgie MUDr. Zdenék
Vahala s tim nesouhlasil.

12. srpna 1952 nastoupilo do nemocnice 30
civilnich sester a primaiim bylo prediozeno
memorandum z Cervence 1952, kde je kolek-
tivem Iékati Nemocnice Dr.Budina v Praze
(novy nazev pro Nemocnici milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského v Praze) oznamovano,
Ze nemocnice nehodla dale spolupracovat

s fadovymi sestrami, kdyZ odmitnutim ucasti na
Skoleni zaujaly nepratelsky postoje k lidoveé de-
mokratickému zfizeni, a Zada jejich odstranéni.

13. srpna 1952 ve vecernich hodinach bylo
predano do spravni kancelafe SM. Edigné
Bilkové ustanoveni UNV pro Prahu 1, ve kterém
bylo oznameno, Ze jsou boromejky zprostény
dalSiho vykonu prace s okamzitou platnosti.

VSechny sestry musely odevzdat kli¢e z odde-
leni a byly internovany v klauzure (matefinec
byl obklopen ozbrojenou tajnou policii). Vrchni
sestry v noci pfedavaly inventar a zasoby
(spravni kancelar, sklep, kuchyné, lékarna) do
04.00 hodin rano, pak jiz nesmély vstoupit do
sklepa ani do kuchyné.

14. srpna 1952 cely den sestry balily sva
zavazadla (mohly si vzit jen osobni veci, pefiny
a matrace), v 19.30 se dozvédély, kam se ktera
bude stéhovat. Rozdéleni sester sestavila SM.
Karla Klosova, ¢lenka vedeni kongregace,

v té dobé byla predstavenou a vrchni sestrou

v nemocnici v Tuchoméficich. V matefinci Pod
Petfinem byla nahodou jako pacientka kvUli své
chronické nemoci.

15. srpna 1952 brzy rano odjizdély autobusy

s boromejkami z nemochnice: 42 sester ve
véku do tficeti let do textilni tovarny TEXLEN

v Trutnové. Pouze primaf chirurgie, MUDr.
Zdené&k Vahala se $el do autobust se sestrami
rozloucit, kazdé podal ruku a podékoval ji se
slovy: Na shledanou.

Ostatni sestry byly rozdéleny do rlznych filialek
v pohranici, velka skupina sester do Rozdalo-
vic. Tyto sestry spolu se svymi vécmi sbalily

a odvezly ¢ast archivu kongregace.

Nemochnice se stala Okresni nemochnici pro
Prahu 1a Prahu 6, podiéhala ONV v Praze 1.

V téchto dnech ani nikdy pozdé&ji nedoslo

k pravnimu prevedeni movitého i nemovité-
ho majetku kongregace na stat. Nemocnice
Pod Petfinem véetné pozemk stale zlstala
zapsana v katastralnich knihach jako vlastnictvi
Kongregace MSKB, Zjistilo se to az v roce 1991.

Léto — podzim 1952

1954

1956

1960

1962

1965

Pokragovalo zatykani sester z riznych domd -
celkem 22 boromejek skoncilo ve vézeni. Prvni
sestra zat€enad v Praze byla uz v dubnu 1950,
SM. Priscilla Vavrochova, pfedstavena v domé
sv. Notburgy ve Sporkové ulici 12 v Praze. Byla
od odsouzena k sedmi letlim vézeni.

Na navrh tehdejsi fakulty détského Iékarstvi UK
ziskala nemocnice statut nemocnice fakultni -
vznikla takFakultni nemocnice Pod Petfinem,
ktera byla ur€ena pro vyuku interny a chirurgie
dospélych. V nemocnici byla vytvofena kromé
interni a chirurgicke Kliniky i klinika pediatricka
— v budove sv. Josefa, kde byl do roku 1952
matefinec sester boromejek.

Sestry boromejky dostavaji polorozpadly
klaster kfizovniku jako prozatimni matefinec
ve Znojmé — Hradisti.

Po vSeobecné amnestii byla vétsina véznénych
sester propusténa, vedeni kongregace se opét
ujimé M. Bohumila Langrova, prozatimni ge-
neralni dim boromejek je obnoven na Hradisti
u Znojma.

Nemocniéni kostel sv. Karla v pfi Fakultni
nemocnici Pod Petfinem slouzil svému ucelu
az do Cervna 1962. Poté Statni Ustav pro zdra-
votnickou dokumentaci proménil bohosluzebny
prostor v depozitaF zdravotnické literatury.

1968

Rijen

1969

1970

Brezen

Cervenec

1975

Kvéten

Dne 26. unora vypukl pozar stfechy v misté
kostelni véze, ktera se ziitila na plidu. Po opra-
vach byl interiér zcela vyklizen a v kostele byl
zfizen skladovaci prostor pro 90 000 svazk{
lékar'ské knihovny. Z obou chérd kostela vzniklo
skladisté vyfazeného nabytku. Postupné chat-
rala okna i stfecha, nikdo nepodital s tim, Ze by
se boromejky nékdy vratily.

Dostavbou budovy sv. Antonina vznikly kance-
l&Fe ve 3. patfe a byla provedena pfistavba ze
strany dvora — dnesni prostory RTG, interny A
a ARO.

Kongregace sester boromejek mohla po 18
letech pfijmout prvni novicky. Zily a pracovaly
ve stavajicich domech kongregace v pohranici.

Prednosta chirurgie docent MUDr. Zdenék
Vahala po podpisu 2000 slov musel odejit
z Fakultni nemocnice Pod Petfinem.

Dalsi oficialné pfijaté skupiny mladych sester,
které Zily a pracovaly v fadovém obleceni spolu
se starsimi sestrami ve stavajicich domech
kongregace, vétsinou v domovech dlichodcl

a USP v pohranii.

Ve Znojmé — Hradisti probéhla po 24 letech
volba nového vedeni kongregace.

Novou generalni pfedstavenou byla zvolena M.
Vojtécha Hasmandova (1914-1988), jeji zaslu-
hou a sester jeji rady zacala formace tajné pfija-
tych mladych sester v novych tajnych domech
kongregace v Praze a Brné.

5. kvétna 1975 byl pronajat prvni tajny byt ses-
ter v Praze 3, Dalimilova 10, kde bydlely kandi-
datky se starsi sestrou (SM. Adéla Honigova),

vSechny pracovaly v civilu v nemocnicich.



1977

Bfezen

1983

1989

Teprve po 23 letech se sestry odvazily vratit
tajné do Prahy a slouZit opét u llzka v rliznych
nemocnicich, ale ne ve své byvalé nemocnici
v Praze 1, tehdy Fakultni nemocnici Pod Petfi-
nem.

25. bfezna 1977 byl koupen prvni tajny dim
sester v Praze 3, Za Vackovem 10, kde probihal
tajné noviciat (SM. Zdislava, SM. Konsolata,
SM. Amata, SM. Bohuslava)

Boromejky koupily dalsi tajny dlim v Praze 1na
Malostranském namésti 26, v blizkosti Fakultni
nemochnice Pod Petfinem, kde byl také dalSi
noviciat tajnych sester.

Listopad — prosinec 1989 prob&hne sametova
revoluce, skonci totalitni rezim.

1990 Navrat boromejek do jejich

nemochice

Srpen

Zafi

1992

Prvni tfi sestry boromejky znovu zacaly slouzit
po 38 letech ve Fakultni nemocnici Pod Petfi-
nem v Praze: SM. Edith Machova, SM. Vincenta
Kofinkova, SM. Bartolomea Geyraova.

1. zafi 1990 byl jmenovan novym feditelem Fa-
kultni nemocnice Pod Petfinem MUDr. Zbynék
Novotny (1937-2010), bez kterého by se navrat
sester boromejek a pfedani nemocnice kongre-
gaci nikdy neuskutecnilo.

Do Fakultni nemocnice Pod Petfinem nastou-
pilo dalSich 14 boromejek (z toho 9 novicek) na
interni Kliniku.

Unor

Duben

Kvéten

Cervenec

Rijen

Listopad

1993

Srpen

Rijen

28. unora 1992 byl uzavien smir mezi Fakultni
nemocnici Pod Petfinem a Kongregaci. Tento
pravni akt potvrzoval skute¢nost, Ze nemocni-
ce nikdy nepfestala byt majetkem kongregace,
k jejimu predani plvodnimu viastnikovi nebylo
tfeba vyctového ani restitu¢niho zakona.

23. dubna 1992 byl navracen nemochiéni kostel
sv. Karla kongregaci, kterd zahajila dlouha
jednani o vyklizeni knih — byl zde léta depozitaf
lékarské knihovny.

14. kvétna 1992 je ministrem zdravotnictvi od-
volan feditel FNPP MUDr. Zbynék Novotny na
zakladé lustracniho zakona. Vedenim nemoc-
nice je do€asné povérfen MUDr. Eugen Liska,
je vypsano vybérové fizeni, MUDr. Zbynék
Novotny zlistéva v pozici poradce feditele.

7. Gervence 1992 se zacina se stavét leSeni

v préceli kostela a lékai'ska kninovna koneéné
zahdji vyklizeni svazk(l z nemocniéniho kostela
sv. Karla.

Zapocne jeho generalini rekonstrukce — provadi
Stavebni hut Siroky podle projektu Ing. arch.
Josefa Hyzlera.

12. fijna 1992 je ministrem zdravotnictvi jmeno-
van novy feditel FNPP - Doc. MUDr. FrantiSek
Malig, Dr.Sc., MUDr. Zbynék Novotny zlistava
nadale v pozici poradce feditele.

23. listopadu 1992 je uzaviena prvni najem-
ni smlouva mezi Kongregaci MSKB a FNPP,
ve ktere je stanoveno symbolické najemné:
1000 K&s.

23. srpna 1993 byl znovu pozehnan a otevien
vefejnosti nemocnicni kostel sv. Karla Boromej-
ského.

. fijna 1993 byla ministrem zdravotnictvi MUDr.
Ludkem Rubasem zruSena Fakultni nemocnice
Pod Petfinem, kongregace zalozila nastupnic-
kou organizaci: Nemocnici Milosrdnych sester
sv. Karla Boromejského v Praze (NMSKB).

SM. Inviolata Krupkova, generaini pfedstavena
boromejek, tentyz den jmenovala Doc. MUDr.
FrantiSka MaliSe, Dr.Sc. prvnim feditelem
NMSKB.

Profesor Vahala vzpomina ...

Publikovano ve Zdravotnickych novinach ¢. 30/1993 (tydenik

Po mnoha pobidkach soucas-
nikd, ale i prislugnikd mlad$i generace,
ktefi byli pfekvapeni mymi vzpominka-
mi a poznamkami k udalostem minulym
i sou¢asnym, jsem se odhodlal nékteré
vzpominky a paméti zaznamenal.

Domnivam se, Ze pamét je
citovy vztah k udalostem, které prosly
Zivotem €lovéka a v mnoha smérech
zasahly do jeho prlibéhu a utvareni.
Uveédomil jsem si takeé, jak zkuSe-
nosti dlouhého zivota formuiji nazory
Clovéka.

MUj Zivot progel v détstvi
obdobim starého mocnarstvi s pfizni
germanizace, pres prvni svétovou
valku, obdobim svobody a demokra-
cie prvni republiky i dvéma totalitnimi
rezimy, které nasi zemi poznamenaly
nesmirnymi zménami. Byly ztraceny
Zivoty tisicC lidi, tisice dalSich pak radéji
opustilo svou vlast, ktera byla vydana
myslenkovému Silenstvi nacistickému
a pozdéji komunistickému i ekonomic-
kému experimentu.

Proto mé vzpominky nejsou
jen medicinskeé, ale i socialni, spo-
le¢enskeé, ekonomické — ukazuiji, jak
ville ¢lovéka je determinovana. Ve
souvisi se v8im — proto takeé tato rlizna
obdobi nasich novodobych dé&jin méla

KORENY

Narodil jsem se jako jeden ze
CtyF sourozencl pocatkem mésice kvétna
roku 1904 v malé vesnicce PalaCov. Tato
obec lezela na hranicich narodnostné
smiSeného okresu Novoji¢inského, kam
patfila za mocnarstvi, po roce 1918 se
dostala do okresu ValaSské Mezifici.

MUjj otec Antonin Vahala prevzal
rodinny statek po svém otci. Tento mj
dédecek se narodil v roce 1827, to byl
jesté nevolnik, dfive hospodafil v Mohel-

,
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svou atmosféru, kterd formovala lidské
Zivoty. Jsem Stasten, Ze jsem se doZil
navratu demokracie, i kdyz je tato doba
nejnovejsi poznamenana chaosem do-
konavajiciho a braniciho se totalitniho
rezimu.

Je tfeba si uvédomit, Ze
generace narozené v poslednich
padesati letech uz nepoznaly svobodu
a jsou ovlivnény dlouhodobou totalitni
vychovou. Zmeénila se technika, Zivotni
prostredi, naro¢nost lidi vzrostla,
skromnost takika vymizela a nic snad
nebylo tak tragicky naruseno totalitnimi
rezimy jako mezilidske vztahy. Otazky
lidské a odborné kvality prestaly hrat
ulohu proti stranické angazovanosti.

nici u svého stryce, dékana, pozdéjsiho
biskupa litoméfického Augustina Vahaly.

MCj otec prevzal rodinny statek
v roce 19071, dfive v8ak vystudoval gym-
nazium a veterindrni medicinu ve Vidni.
Patfil k postprobuzeneckeé generaci, vias-
tenectvi bylo u ného na prvnim misté — uz
ve Vidni byl pfedsedou vSeslovanskych
akademikd a za vojenské sluzby odmit|
pfisahat némecky. Miloval az emotivné
pldu a povazoval za svou povinnost sna-
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Tyto skuteCnosti zanechaly v mentalité
lidi hlubokeé stopy, ¢im dal hloubé&ji byly
zaoravany otazky humanity, tolerance

a moralky.

Je mi jasné, ze citova historie
Clovéka v souvislostech prostredi,
jeho povahy, ale predevsim ve vztahu
k mravnosti, je dllezita. Béhem svého
dlouhého Zivota jsem mél pfilezitost
pozorovat a srovnavat vyvoj spolecen-
skych i politickych pomérd a jejich viiv
na zmény v mentalité lidi. Vzdy jsem si
uvédomoval, co znamena pro Cloveka
zdravi, a to nejen fyzicke, ale samozrej-
mé i dudevni. Prosté prozitkd i zku-
Senosti bylo mnoho, a tak mi dovolte
zavzpominat...

Zit se povznést Uroven vesnic ve svém
kraji. Kladl velky dliraz na vzdélani, chtél
je Sifit ve svém okoli.

Maminka byla klaSterné vycho-
vana Hanacka vzacné povahy, vzdélana,
moudra a zbozna. Vzpominky na jeji las-
kavost a ohleduplnost ve mné Ziji dodnes.

Mé prvni vzpominky patfi
rozlehlym zahradam kolem statku a ven-
kovské , klukovské spole¢nosti”. Trebaze



jsem mél maminku tolik rad, dostal jsem
se v té dobe — bylo mi necelych pét

let — do prvniho konfliktu s ni. Chtéla ze
mne mit totiz Cistounkého chlapecka

s kuCeravymi viasky, ale ja jsem se za

nic nechtél liit od vesnickych klukd, ktefi
byli kratce ostfihani, aby nepfinesli dom(i
vSi. Nosili také tuhé pisténé klobouky

a to byla bajecna véc — mohla se do nich
nabirat voda pfi stavbé hrazi na potoce,
mohlo se na nich i sedét pfi klukovskych
poradach. K mamin¢iné zarmutku jsem

si tedy své blondaté kudmy sam ostfihal.
Béhani v zahradach, koupani a brouzdani
v potoce, honicky s kluky, to byl zivot. Pa-
matuji se, ze jsem v té dobé vidél poprvé
automobil, kluci za nim po pradné silnici
bézeli a volali: , Antikrist!, vzpominam si,
jak pred statkem hovofil otec se sousedy
a ti mu se zadostiucinénim vypraveli, ze
voli museli vytahnout automobil z pifikopul.

Otec brzy usoudil, Ze se pfi své
praci a $irokych zajmech nemUze starat
o tak rozsahly statek, predal jej tedy
v roce 1909 bratrovi a odstéhovali jsme
se do mésta — do Valadského Mezifici.
OvSem i zde chtél mit otec vSe potfebné
pro rodinu z viastnich zdroji — chovy ho-
véziho dobytka byly v té dobé postizeny
tuberkuldzou, otec se snaZil nemocné
chovy likvidovat a nahradit je zdravym
dobytkem. MIéko od cizich krav nam ani
nedovolil pit.

Stéhovani do mésta bylo pro mé
velkou zménou. Brzy se k nam také nas-
téhovala matcina sestra Mafi — v 16 létech
byla postizena endokarditidou a mlady
tehdy docent Syllaba v Praze sdélil, ze
stav je velmi vazny, Ze se teta pravdépo-
dobné nedoZije vice nez 25 let a ze se
nesmi vdavat. Tato pfedpovéd se nastésti
nesplnila — teta se doZila pozehnaného
véku 86 let. Byla velice hodna a my, déti,
jsme ji milovaly, protoze se ndm hodné
vénovala, hrala si s ndmi, a hlavné nam
Cetla.

LETA STUDENTSKA

Dal jsem se zapsat ha
prazskou lékarskou fakultu. Praha mé
okouzlila. Jeji historie, monumentalnost
chram( a palact a zejména malebné
ulicky Starého Mésta a Malé Strany se

Chvilky nad knihami jsem
miloval — neni tedy divu, Ze jsem se naudil
Cist dfive, nez jsem zacal chodit do Skoly,
k nelibosti otce, ktery nechtél, abych Cetl
a pocital, nez pdjdu do Skoly, Ze bych pak
byl nepozorny. Vyuka v obecné Skole
probihala bez problémd, moje vysvéddeni
pfisného tatinka naprosto uspokojovalo.
Vzpominam si, ze ve Ctvrté tfide jsme
mé&li mladého uditele Sabatského - ten
sdélil otci, ze je zbyte€né, abych Sel do
paté tfidy, a tak jsem na konci ¢tvrté tfidy
délal zkousku do primy gymnazia a byl
jsem pfijat. Dodnes si vybavuji svij pocit,
Ze na to jesté nejsem dost , dospély”.

Chodil jsem také do Zactva
v Sokole a pravé v den okresniho so-
kolského sletu 26. Cervna 1914 odpo-
ledne bylo ohlaseno, Ze v Sarajevé byl
spachan atentat na naslednika trlinu
a jeho manzelku — v tu chvili jsem zacal
chapat vaznost situace. Otec byl jesté
mlady a byl veterinaf — v armadeé hralo
konistvo ddileZitou Ulohu - bylo jasné, Ze
bude muset narukovat. Nastala doba
politického napéti, zejména mladi lidé
nesetfili sympatiemi pro Jihoslovany.
Kdyz byla vyhlaena mobilizace, loajalni
obyvatelstvo organizovalo prévody, svitilo
lampiony a svickami v oknech. Zivé si
pamatuiji negativni postoj otce k tomu
vSemu - byl si dobfe védom, co znamena
a piinasi valka. Ve vétsiné rodin zavladla
chmurna nalada.

V té dobé - v Cervenci 1914 -
k nam pfijel mdj bratranec Jakub Koutny.
Byl velmi inteligentni, vzdélany sedmnac-
tilety chlapec a pro mé znamenal jeho
pobyt u nas velky zaZzitek. Byli jsme stéle
spolu a Jakub mi oteviel nové obzory, byl
propagatorem slovanské myslenky, se-
znamil mé s ruskou literaturou. Nakonec
musel také narukovat, ale brzy se vratil uz

jako dlstojnik vyznamenany za chrabrost.

Hodné mi pak vypravoval o psychologii
vojaka. Cela dlouha léta jsme byli stale

staly moji celozivotni laskou.

Imatrikulace v Karolinu mi
ukazala dlstojnost vysoke Skoly. Chodil
jsem pak pilné do pfednasek. Zacinali
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v dobrém vztahu. Naposledy jsem ho vi-
dél v soudni sini v roce 1948, kdy byl jako
plukovnik nasi armady v zinscenovaném
procesu odsouzen k smirti.

Vystudoval jsem gymnazium ve
Valadském Mezifi¢i. Po 28. fijnu 1918, kdy
nas zaplavil pocit svobody, jsme se do-
¢kali i uréitych zmén ve vyucovani. Misto
némciny jsme od kvarty méli francouzsti-
nu, ktera mé velmi bavila. Maturoval jsem
v roce 1922. Pro medicinu jsem se rozhodl
z mnoha ddivod(. Jednak jsem vidél
otcovu praci, kterou jsem velmi obdivoval,
a kterd v mnohém souvisela s lidskou
medicinou, zvlasté v otazkach prevence.
Vidél jsem také kolem sebe spoustu lidi,
které trapily t€Zké choroby, nejvic snad
tuberkuloza. MUj kamarad z obecné $koly
trpél touto nemoci. Kdyz se vratil ze sa-
natoria, vysli jsme si spolu na prochazku,
vypravél mi o svych planech, touzil byt
hercem. Pak jsem ho navstivil doma, to jiz
jenom lezel a za nékolik dni zemfel. Jeho
otec mi pak pfinesl sesit, do kterého si
zapsal: MUj nejlepsi piitel Zdenék Vahala
je vytahly chlapec, nosi kratké kalhoty
a vzdycky me brani, kdyZ mi chce nékdo
ublizit.

K zapisu na vysokou Skolu jsem
potfeboval kiestni list. Byl jsem pokftén ve
Starém Ji¢ing. Sel jsem tam tedy pésky
pres svou rodnou obec a navstivil jsem
pfi tom babicku — pétasedmdesatiletou
stafenku. KdyZ slySela o mém umyslu,
prohlasila, Ze plijde do Starého Ji¢ina
se mnou. Sli jsme spolu poli a loukami
a babicka mi vypravéla, jak touzila, aby
alespori jeden z jejich ¢tyF synli byl knéz.
Prosila mne, abych ja ji toto pfani spinil.
KdyZ jsem ji vSak povédél, Ze mam jiné
touhy a plany, fekla mi moudfe: ,Co plat-
no chlapce, kdybys cely svét ziskal a na
sveé dusi Skodu trpél." Nikdy jsem na tato
jeji slova nezapomnél.

jsme biologii v Kulichové domé, kde bylo
prosttedi dost tristni. Druhy semestr jsme
vSak jiz absolvovali v krasnych posluchar-
nach profesora Némce.

V prvnim ro¢niku byly zkousky
z biologie a fyziky, které byly snadné.
Ve tfetim semestru pak zna¢né obsahla
zkouska z chemie, které jsme se obavali.
Chemii pfednasel i zkousel dosti ndladovy
profesor Formanek. Na tuto zkousku si
vzpominam dodnes detailné - otazka
znéla: ,Inzulin”. A kdyz jsem znal proble-
matiku pankreatickych ostrlivk( i celou
historii Bantinga a Besta, dostal prof.
Formanek bajecnou naladu. Pfi nasledujici
otdzce o kyseliné benzoové vSak zabrousil
na zemépis a zeptal se, o jsou ostrovy
Sundské, kde se kyselina benzoova ziska-
va. Moje odpovéd' ho pfili§ neuspokajila,
a tak prohlasil mé znalosti chemické za
vyborné, ovsem zemépisné za neuspoko-
jivé Histologii pfednasel profesor Srdinko,
ktery byl i politikem a prosadil postaveni
Purkyriova Ustavu s modernimi posluchar-
nami a laboratofemi. Nejobavanéjsi zkous-
ka byla anatomie. Systematickou anatomii
prednasel sympaticky stary pan, profesor
Janosik, zkousku jsem vSak délal u topo-
grafického anatoma profesora Weignera,
ktery byl mlady a velmi spolecensky.

Jaksi chmurna byla zkouska
u fyziologa profesora Mare8e. Byl jiz
stary, pfed penzi, a byl také znechucen
rukopisnymi boji, kterych se ucastnil.
Projevoval silné slavjanofilské smysleni
a velice litoval Bélorusy, kterych na fakulté
dost studovalo.

V nasem ro¢niku bylo malo di-
vek. Uzavirali jsme tedy krasnd ,chlapska"
pratelstvi. Byli jsme , tfi musketyfi" — Pa-
tocka, V8evid a Vahala. Patocka, ktery byl
velmi bystry a mél specialni zajem o teorii,
byl d”Artagnanem, krasny VSevid Arami-
sem a ha mné zbyl robustni Porthos. Tak
jsme prosli celou medicinou, probirali jsme
problematiku medicinskou a nemedicin-
skou. Spojovala nés laska k divadlu, zajem
o kulturni Zivot — €asto jsme spole¢né
navstévovali koncerty a vystavy.

Ve Skolnim roce 1926/27 jsem
bydlel v nové postavené Svehlové koleji,
ktera méla v té dobé velmi dobrou urover.
Bydlel jsem na pokoji sam, ale jakmile jsem
byl doma, uz se mdij pokoj pinil prateli ne-
jen z mediciny, ale i z jinych obord, a éasto
do noci se odbyvaly debatni ,seance”

i diskuse politické.

Klinické semestry nam pfedsta-
vily fadu zajimavych pracovnikd. Obdi-

voval jsem a miloval jsem profesora He-
verocha, ktery ndm prednasel psychiatrii.
Prostudoval jsem fadu jeho knih a mysilil si,
Ze budu psychiatrem.

Okouzlil nas také profesor Josef
Pelnar, skvély odbornik a kouzelny vypra-
vé¢. Byl zakem Thomayera, ktery uz v té
dobé na fakulté neplsobil (zemiel v roce
1923). Dr. Thomayer byl nepochybné velka
postava nasi mediciny i lékarské fakulty,
jeho u€ebnice interny byla obsahlym pra-
menem naSeho studia. OvSem ndm mla-
dym, se jiz jevil jako archaicka osobnost,
ktera odporovala modernim vySetfovacim
metodam a byla i lé¢ebnym nihilistou.
Oproti nému Pelnar byl naprosto moderni,
kladl velky dliraz na laboratof a na speci-
alizaci: znali jsme také jeho asistenty, ktefi
se vénovali laboratorni diagnostice, jako
byli Klein, Prusik, Vanysek.

Ostatni discipliny uz rozvijel
Pelnarlv nastupce, endokrinolog profesor
Charvat. Gastroenterologii péstoval Basar,
ktery byl v Torontu u Bantinga. Stal se pak
feditelem sanatoria na Plesi, kde se prede-
v§im ukazaly jeho mimoradné organizaCni
schopnosti.

Propedeutickou kliniku vedl
profesor Vesely, ktery se zaslouzil o rozvoj
lazenstvi, zejména Luhacovice spolu
s profesorem Mlad&jovskym. I. interni
kliniku vedl za mé doby profesor Ladislav
Syllaba. Kladl velky ddiraz na anamnézu
a specialné péstoval hematologii.

Chirurgii v patém semestru nam
prednasel profesor Kukula, v té dobé asi
pétapadesatilety, ktery vSak svou ro-
bustnosti i vzhledem délal dojem ¢lovéka
starsiho. Prednasel didakticky a velmi
dobre. Jeho oblibenym tématem byla
apendicitida, kterou v Cechéch probojoval
proti konzervativnimu Thomayerovi jako
vyloZené chirurgickou zaleZitost (1914).
Thomayer byl jeSté vychovan v odporu
k chirurgii a pronasel své oblibené ,heslo”,
Ze je Iépe, kdyZ pacient zemfe rukou boZi
neZ rukou chirurgovou, coz jsem pozdgji
asi tfikrat slySel i od profesora Jiraska.

Na jeden semestr jsem si dal
také zapsat profesora Arnolda Jiraska,
ktery v té dobé prednasel cely semestr
pravé apendicitidu. Zdalo se, Ze chce
ukazat, jak je chirurgie enormné obtizny
obor, ale na druhé strané znacny prostor
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vénoval otazkam nemedicinskym, kde
demonstroval svijj intelekt, a ktery na-
znacovaly jeho znacnou ctizadost. Mné
se vSak velmi nepfijemné dotklo, kdyZz se
zdvizenym prstem prohlasil, Ze nemocny
je zaroven lékafovym potencionalnim ne-
pritelem. S timto vyrokem jsem se nemohl
vyrovnat, pro mne vzdy nemocny pred-
stavoval ¢lovéka trpiciho, ktery vyzaduje
maximalniho ohledu.

Na Il. chirurgii, ktera byla v sana-
toriu v Podoli, pfednasel chirurgii profesor
Jedlicka. Byl to Clovék, ktery nas okouzlil
nejen svymi vécnymi a dobre koncipova-
nymi pfednaskami, ale pfedevsim svym
chovanim k nemocnym. K pacienttim byl
velice laskavy, a ohleduplny, a podobny
vztah mél i k nam, studentlm. Védéli jsme,
Ze ma amputovany prst i ¢lanky leve ruky,
ovsem pfi jeho operacich to nebylo viibec
znat.

Farmakologii pfednasel profesor
Lhotak, velmi vzdélany a inteligentni
Clovék. Védel jsem, ze premyslel o reformé
medicinského studia podle Stanfordské
univerzity a byl tvlircem prvni koncepce
prazskeé lékarské fakulty. Bohuzel zemrel
mlad na rakovinu Zaludku. Zkousku
z farmakologie jsem tedy délal u profesora
Formanka.

Dva semestry chirurgie jsem po
Jedli¢kové smrti poslouchal u docen-
ta DiviSe. Jeho pfednasky byly vzdy
pripraveny s maximalni peclivosti, hovoril
pomalu, nikdy se od tématu neodchyloval
a v prednasce fekl vSe, co student potfe-
boval védét.

Zaklad pro klinickou medicinu byl
vSak dan patologickou anatomii, kterou po
Hlavové smrti pfevzal profesor Kimla.

Od roku 1927 jsem pracoval jako
demonstrator a pak védecka sila v Ustavu
profesora Ivana Honla, kde jsem se se-
znamil s diagnostikou a kultivaci mikrob(

i s experimentalnimi pracemi. Méli jsme
krouzek, ktery se vénoval nejen praci v mi-
krobiologickém Ustavu, ale také schiizkam
predrigoréznim, kde jsme spolecné probi-
rali otazky, které nas u rigoréza Cekaly.

Rigorézni zkousky jsem zviadl
bez problém, promoce byla 3. tinora
1928 a po ni mé Cekala vojenska sluzba.



VOJENSKA SLUZBA

Vojenskou sluzbu jsem
nastoupil velmi nerad, ackoli v Pra-
ze. ZaCatky byly pro mé deprimujici.
Z kulturniho prostfedi, na které jsem byl
zvyKkly, jsem priSel mezi déle slouzici
Cetare, ktefi se divali na lékare a novac-
ka velitele spatra. Bylo mi lito slabsich
kolegU, ktefi nikdy nebyli s to fyzické
naroky splnit a byli pak teréem posmeé-
chu a Utokd.

Po absolvovani $koly pro dd-
stojniky v zaloze jsme dostali jiné veli-
tele svétnic a nam byl pfidélen desatnik
Dr. Franta Kocourek. Spratelili jsme se
a on mi prinasel Casopisy i francouz-
skou literaturu. V té dobé si na mné
také vzpomnéla divka z tanecnich ve
Svehlové koleji a zatelefonovala mi, Ze
je zvédava, jak mi slusi vojensky kabat.

Moje nalada se zna¢né zlepsi-
la, kdyz jsem mohl zase navstévovat di-
vadla, koncerty a vystavy. V té dobé se
cela naSe spole¢nost schazela na Malé
Strané ve Snémovni ulici u V&evidd.
Baje¢na kucharka pani VSevidova pro
nas nékdy pfipravovala zvéfinu, kterou
prinasel lovec Moravek, a pfitom jsme
obcas i hodnotili vzacna vina z thunov-
skych sklepd.

Vedenim Skoly byl povéfen plk.
Dr. Antonin Sojka, ktery byl znam vSem
IékaFlim té doby. Zajimal jsem se, pro¢
se vlastné tento Clovek stal velitelem
Skoly pro vychovu zdravotnictva v za-
loze. Jeho kolega, vysoky hodnostér,
mi vysvétlil, Ze Sojka byl v Rusku zajat
a nevstoupil do legii, protoze pfisa-
hal vérnost cisafi. Za to byl pfirozené
legionafi perzekvovan. Byl vybran na
toto misto, protoze jeho prednosti byla
znalost sluzebniho fadu, a predevsim
vojenska kazen. Byl to jisté hodny
Clovék, mél vSak ponékud bizarni nazor
na svét. Tradovalo se mnoho jeho ty-
pickych projevd, sice sebejistych, které
se natolik odliSovaly od skute¢nosti, ze
vyvolavaly veselost a smich.

Po vyrazeni ze 8koly jsem byl
pfidélen na neurologii divizni nemocni-
ce. Séfem byl major Pokorny, vyborny
a vzdélany ¢lovék. Pak jsem plisobil
jako nahradnik plukovniho Iékare letec-

kého pluku a po kratké dobé opét na
neurologii jsem byl pfidélen do lyzaF-
ského kurzu v Krusnohofi. Byla tenkrat
ukrutna zima s mnozstvim snéhu. Den-
né jsme se Sedesati vojaky v hlidkove
vyzbroji na bézkach udélali 40-60 km.

| kdyZ bylo hodné zlych padu
pi prdjezdech lesem, nezaZil jsem
tam zadny vaznéjsi Uraz az na jediny.
V den, kdy jsem po dlouhé dobé nebyl
s vojaky venku, pfijela za velitelem
Stabnim kapitanem Knolem jeho pani se
svou pritelkyni. Obé Zeny se vypravily
za trénuijici skupinou. Po cesté vSak
pani méla pad a kdyz jsem ji oSetfoval,
doSel jsem k presveédceni, Ze se jedna
o frakturu fibuly. K definitivni diagnéze
bylo samoziejmé nutné rentgenoveé vy-
Setfeni. Demokraticky Némec tovarnik
Kalla nam poskytl sané a odvezli jsme
zranénou do nemocnice ve Vejprtech.
S primarem, asi padesatiletym Nem-
cem, jsme se nemohli shodnout v dia-
gnoze, trval jsem vSak na skiagrafickém
vySetreni a snimek skute¢né ukazal
Sikmou zlomeninu fibuly.

Pobyt v Krusnohofi mi ukazal
némeckou otazku v celé své nahoté.
Prosti Némci ve svych chaloupkach
byli k vojakim vlidni, pfinageli nam
hrnce s ¢ajem a buchty. Pfesto jsem
se presvedCil, ze mezi nimi je prevaha
Velkonémcl, nepfatelskych nasemu
statu.

Po absolvovani lyzarského
kurzu jsem byl pfidélen k plukovnikovi
MUDr. FrantiSku Langrovi, znamému
spisovateli. Uvital mé pratelsky, a kdyz
jsem mu Fekl, Ze 30. zafi mi vojenska
sluzba konci, zaCal mé pfemlouvat,
abych na vojné zlstal. V&dél jsem vsak,
Ze bych nezUstal ani o hodinu déle.

Konec vojny jiz probéhl docela
prijlemné, i kdyZ jsem jako lékar proti-
letadlového pluku zastaval fadu funkci.
K mému plsobisti patfila i pomocna
eskadrona vale¢né skoly, kde byli koné
generall a distojnikd vale¢né Skoly,
ale také anglicka klisnicka Haluska
prezidenta Masaryka. Takze jsem jezdil
denné v 7.00 hod a zdravil pana prezi-
denta ve Stromovce. Pfi vSech téchto
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povinnostech jsem v8ak absolvoval

i zkousky fyzikalni, které mé opravio-
valy nastoupit do statni sluzby. Kromé
toho jsem se stale pilné ucil némecky
a francouzsky.

Prvniho fijna 1928 jsem na-
stoupil jako tzv. honorovany externista
na kozni oddéleni Vinohradské nemoc-
nice. Byl jsem pridélen na oddéleni tzv.
erysipelll, kde byly vyhradné t&zké
pripady, v té dobé i smrtelné. Zde jsem
se poprve setkal s rizikem medici-
ny — koncem listopadu jsem dostal
jako komplikaci streptokokove anginy
empyem antra Highmorského. Primar,
ktery mi délal punkce a vyplachy, asi po
tfech dnech doporucil, abych se nechal
prijmout na lGzkové oddéleni na internu.
Citil jsem se subjektivné vcelku dobre,
takZe jsem se prochazel po chodbé,
kdyz mé sestra upozornila, ze nesmim
vlbec vstavat z postele. Odpoledne
mé pfisli navstivit moji kolegové a moje
divka — prekvapilo mé, ze jsem ji videl
uplakanou.

Kolegové mi sdélili, ze diagno-
za je vazna, okoli se také tak chovalo,
dostal jsem dokonce samostatny pokoj.
Rano mi ordinar opét provadél punkci
— tu se oteviely dvefe a stal v nich mdj
otec. Podival se na mne a prohlasil: ,To
je feci, nic mu klukovi nebude.” Otec mi
povedél, ze mu moje divka telefonova-
la, Ze jsem v kritickém stavu. A dodal:
To dévce t& ma rado.” Zenil jsem se
v8ak az roku 1933, vzdycky jsem byl
toho nazoru, Ze se ¢lovék mize oZenit,
az kdyZ svou Zenu a rodinu uzivi.

MUj stav se brzy upravil,
empyem byl vyhojen, musel jsem vSak
zUstat v klidu a na tekuté dieté. Asi po
deseti dnech jsem upozornil primare
Wagnera, ze nejsem kojenec — podivil
se, ze mam chut na jidlo, a ja pfiznal, ze
mam nejen chut, ale také hlad jak vik.
Podival se na jednu z pfitomnych sester
boromejek a fekl: ,Co bychom mu dali?
Tak sestro Sebaldino, lehkej

karfiol!"" V poledne mi pfinesli nadher-
nou obrovskou hlavu kvétaku. Ja se na
néj vrhl, ovSem noc, ktera nasledovala,
patfi k dosud nejhor8im v mém zivoté.
Teprve rano po teplych obkladech kre-
¢e trochu povolily. Vaha pak ukazala, ze
jsem za deset dni zhubl 11 kg. Stav se
v8ak zacal rychle upravovat a nasle-
dujici elektrokardiografické vySetteni
na poliklinice profesora Libenského
ukazalo uplné normalni nalez. Recidi-
va v obdobi pozdéjsim viak svédcila

o tom, Ze to byla myokarditida.

Po rekonvalescenci, kterou
jsem stravil u rodi¢ti az do 1. Unora
1930, jsem pak nastoupil na chirurgii
soucasné s docentem Divisem. Do pra-
ce jsem se brzy zapracoval. Za zminku
jisté stoji jeden z mych kolegd, starsi
sekundar, Dr. Ale§ Masak, ktery plsobil
na klinice profesora Jedli¢ky a pak byl
delSi dobu u profesora Niederleho na
Kladné. Dr. Masak byl velmi vzdélany,
erudovany lékar, ktery s velkym za-
jmem sledoval svétovou literaturu.

Doc. Divi§ na mne nakladal
celou fadu funkci. Byl jsem na priklad
povéren vedenim rentgenu, ktery byl
cerstveé pofizen, protoZze nemocnice
neméla zadné centraini pracoviste.
Opatfil jsem si Handbuch z rentgenolo-
gie od Assmanna a v kratké dobé jsem
zvladl provoz rentgenového oddéleni
od traumatologie pres vSechny moderni
vySetfovaci metody véetné broncho-
grafie.

Za docentem Divisem chodilo
mnoho piipadl hrudni chirurgie a byli
za nim posilani pacienti z tbc sanatorii
na thoracoplastiku. Mél jsem o toto
v8echno zajem a docent Divis ho vital
a podporoval. Mél mne i k tomu, abych
pfipravil i demonstrace ve Spolku lékait
a podklady pro publikace. Publikoval
jsem napt. pfipad difterie v rané po
empyemu hrudnim spole¢né s bak-
terioloZkou primarkou Sutorysovou.
Zdokonaloval jsem se pilné v opera¢ni

1SM. Sebaldina Frantiska Hillerova,SCB
nar. v roce 1913 na Velehradé&, zemre-
la v roce 1963 ve Znojmé-Hradisti.
Mnoho let slouzila na chirurgickém
oddéleni u prof. MUDr. Emericha Pola-
ka v nemochnici Na Vinohradech, ktery
pozadoval jen nejkvalitn&jsi sestry.

technice, takze mi byly jiz po pll roce
svéfovany pomeérné narocné operace —
strumy, Zaludky, thoracoplastiky.

V roce 1933 jsem se na dopo-
ru€eni doc. DiviSe rozhodl navstivit né-
meckeé kliniky. V té dobé tam byl vedou-
ci osobnosti hrudni chirurgie profesor
Sauerbruch. Odjel jsem tedy koncem
ledna 1933 do Berlina, kde byl mij pfitel
Bretislav Moravek tajemnikem naseho
vyslanectvi. Na klinice jsem byl pfijat
jako bézny host, denné jsem sledoval
pribéh deseti aZ patnacti operaci, které
vétSinou provadél velice sympaticky asi
Ctyficetilety zastupce profesora Sauer-
brucha, profesor Nissen.

V&imal jsem si postupl na této
klinice, vidél jsem, Zze maji velky zajem
0 anestézii nitrozilni. Pochopil jsem
také, pro¢ docent Divi§ nebyl osobnosti
profesora Sauerbrucha pifili§ nadSen.
KdyZz jsem sledoval jeho vystupovani,
mél jsem dojem, Ze se jedna o Clové-
ka ve velké €asove tisni. Vidél jsem
takeé, Ze profesor Sauerbruch nema
zajem o moderni vySetfovaci metody
— znamého nositele Nobelovy ceny
Forsmana propustil z kliniky s tim, ze
nesouhlasi s jeho metodami (cévkovani
a zobrazovani srdec¢nich struktur). Ani
jeho bleskové operace se mi pfilis neli-
bily. Zato profesor Nissen byl naprosto
klidny, rychly, dokonaly operatér.

BohuZel v té dobé se jiz
definitivné ménila v Némecku politicka
situace, nebot ve volbach zvitézil Hitler
a Hindenburg ho jmenoval kancléfem.
Hitlerovy myslenky se zacaly skutec-
né realizovat. Nastal nepredstavitelny
antisemitismus, boj proti kultufe a ves-
kerému lidstvi. Spousta literatury byla
vytahovana z knihoven, nabizena za
smésneé nizké ceny i palena. Vidél jsem
pozar fiSského snému, zaZil jsem ne-
predstavitelnou propagandu Goebbel-
sovu. Pfi cestach Némeckem se ke
mné vysokoskolsti studenti pfiblizovali,
odhadovali, ze jsem cizinec. Kdyz zjistili,
7e jsem Cech, ptali se, zda jsem byl na
vojné a kdyz jsem prisvédCil, prohlaso-
vali: ,Kazdy muz ma byt vojak —a my
nemame ani brannou povinnost!"

Kolem Hitlera se v té dobé
vytvofila skupina lidi, ktefi vyuzivali jeho
nasilnickych myslenek a vedli narod
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k bezohlednosti a brutalité. VSechny
filmy v kinech napf. odhalovaly vale¢-
nou problematiku s tendenci obétovat
v8e pro nova vitézstvi a nadvladu

nad svétem. Celé Némecko tim bylo
prosaknuto.

Velice se mi vryla do paméti
scéna z jednoho filmu, ktery se v té
dobé v Berliné promital. Do valky
odchazi jako velitel ponorky tfeti syn
matky, jiz dva starSi synové padli. Ne-
$tastna matka se vrha k synovi, a prosi,
aby ji neopoustél. Syn se vSak postavi
do pozoru a prohlasi: ,, My Némci umi-
me pro Némecko umirat, ale neumime
Zit." V tu chvili cely Ufa palac povstal za
zpévu: ,Deutschland, Deutschland tber
alles!", bylo to désivé a deprimujici.

Z Berlina jsem odijizdél jesté
do Pafize. VSude v Némecku pocho-
dovaly skupiny mladych Némct za
zvukd pistal a bubnd. S tim v&im velice
kontrastovala nalada, kterou jsem
zazil o par dni pozdéji ve Verdunu ve
Francii. Rano pred odjezdem pfislo
k autu s berlinskou znackou asi Ctyficet
Francouz(, ktefi se domnivali, Ze jsme
,BoSové". KdyZ jsme vysvétlili, Ze jsme
Cesi, prohlasovali jednomysing: ,Uz ni-
kdy valku s Bosi! Podivejte se, tady leZi
CEtyfi miliony mrtvych (od Verdunu) a nic
se nevyresilo.” V tu chvili jsme se s pfi-
telem Moravkem na sebe podivali — oba
jsme si vzpomnéli na nasi spojeneckou
smlouvu s Francii z roku 1923.

Pafiz byla nadherna, vidéli
jsme, Ze se beze zbytku oddala kultufe,
vystavam impresionistd, ktefi okouz-
lovali cely svét, i pozitkarstvi. Byla
stfedem turistického ruchu, tésila se
opravdu velké oblibé. Po némeckych
dojmech to byl hotovy balzam na dusi.
Na druhé strané mé v8ak toto utvr-
dilo v dojmu, Ze Francie zjevné neni
pfipravena na zadnou valku a spoléha
na ochranu Maginotovy linie. Pozoroval
jsem to i pozdéji pfi delSich navsté-
vach Pafize, kdyZ jsem se ucastnil
kongrestl Francouzské a Mezinarodni
chirurgické spole¢nosti. V roce 1937
byl na chirurgickém kongresu ¢estnym
predsedou general Gamelin, protoze
bylo feSeno v podstaté vale¢né téma,
a to hojeni spélenin, které prechazely
z konzervativniho léeni do chirurgic-
kého. V té dobé jsem se tam potkal se



svym kamaradem Ing. Gutem, ktery
jako nejrychlejsi letec Malé Dohody byl
na francouzskych letistich. Vzpominam
si, ze zasl, jak jsou Francouzi v letectvi
zaostali.

KdyZz jsem se v roce 1933 vratil
z berlinského pobytu do Vinohradské
nemochnice, byl docent Divi$ jmenovan
mimoradnym profesorem a nastoupil na
II. chirurgické klinice. Spole¢né s archi-
tektem Kvéchem v té dobé vypracoval
projekt nového chirurgického oddélent,
které mélo vyhovovat modernim po-
Zadavkdim. Mélo mit 200 I&Zek, nékolik
operacnich saltl i mnoho zafizeni pro
pohodii pacientt a pro bezpecnost
Iékarské prace. Mélo to byt hotovo roku
1935.

Na tomto misté bych rad
zminil otéazku chirurgické kliniky. Tato
klinika byla zfizena v roce 1922 po
urcitych obtizich. Prof. Jedli¢ka byl roku
1920 jmenovan prednostou kliniky ad
personam, ovSem klinika nebyla. Prof.
Jedli¢ka zaridil, Ze v Podolském sanato-
riu, které patfilo akciové spole€nosti,
bylo pronajato ¢tvrté patro pro 100
chirurgickych llzek. Bylo to jisté zafi-
zeni provizorni, protoze bylo jasné, ze
by vybudovani nové kliniky vyzadovalo
delSi doby nezli tato Jedlickova mys-
lenka. Kdyz profesor Jedlicka zemfel,
zastupoval ho do roku 1930 jeho zak
docent Divis, ale pak bylo vedeni kliniky
svéfeno profesoru Zahradnickovi.

V roce 1933 zemfel pfednosta
ortopedické kliniky Tobiasek, a protoze
prednosta Il. chirurgické kliniky profesor
Zahradnicek se domahal zrovnoprav-
néni s |. chirurgickou klinikou, stal se
prednostovi l. kliniky, ktery se nechtél
suverénniho postaveni vzdat, jaksi
+nepohodinym.” Proto navrhl profe-
sorskému sboru, aby na uprazdnéné
misto prednosty ortopedické kliniky
prisel profesor Zahradnicek, ktery byl
habilitovan z ortopedie. KdyZz se profe-
sor Zahradnicek branil, Ze ma habilitaci
i z chirurgie, byla mu k ortopedii pfidana
jesté détska chirurgie.

Doc. Divi§ se vrétil jako
mimoradny profesor na Il. chirurgii, coz
vSak znamenalo, Ze nemUze habilito-
vat ani zkouset. V roce 1933 zemfel
v nemochnici Na Vinohradech prednosta

gynekologického oddéleni Jand. Jeho
misto zaujal docent MUDr. Trapl, ktery
byl primafem v Olomouci. Doc. Trapl
pozadal o pfeneseni veniam legendi do
Prahy. Prof. Ostr¢il, jemuz byla zalezi-
tost svéfena, prohlasil, Zze Praha ma ha-
bilitovanych u¢itelskych sil dostatek, ze
docenta Trapla nepotfebuje. Tim tedy
myslenka, ze by Il. chirurgicka klinika
mohla byt vytvorena ve Vinohradské
nemochnici soucasné s gynekologic-
kou klinikou, padla. Doc. Divi§ mezitim
obstaraval obé mista - II. chirurgickou
kliniku i oddéleni Vinohradské nemocni-
ce —a zadal mé, abych pfisel na Il. chi-
rurgickou Kliniku do Podoli. Védél jsem
v8ak o moznosti vybudovat kliniku na
Vinohradech, a tak jsem fekl, Ze radgji
pockam, az se vrati zpét na Vinohra-
dy do nového pavilonu, ktery mél byt
hotov v roce 1935.

Doc. Divi§ ov8em povazoval za
dlleZit&jsi své poslani na klinice. V lis-
topadu 1934 bylo misto ve Vinohrad-
ské nemochnici obsazeno jeho zakem
docentem Polakem. Doc. Divi§ mi pak
znovu nabidl misto asistenta a zaroven

svého zastupce.

Prvniho fijna 1934 jsem tedy
piisel na II. chirurgickou Kliniku. Rekl
bych, Ze to byla nesporné velka zména.

Klinika méla ponékud jiny
provoz. Byly sem posilany vyhradné
zavaznéjsi pripady, které jiné ustavy
navrhovaly k chirurgickému reseni. Pri-
chézeli k nam pacienti z mnoha klinik
i nemocnic, z mnoha sanatorii, pre-
devsim tuberkuldznich. Rozdil byl i po
strance administrativni, protoze sazby
na této klinice byly vyssi.

PriSel jsem tedy jako novacek
na Kliniku, kde mj pfitel ze studii, o
rok starsi Vaclav Kafka byl asistentem.
Mél jsem Kafku rad, ale vidél jsem, ze
jeho zajmem neni jen klinika. | kdyz po
valce se pri¢inénim DiviSovym zaslouzil
o vybudovani kardiochirurgie, ktera byla
i mym snem. Teprve pfi jeho kremaci
jsem se dozvédél od jedné z jeho obdi-
vovatelek, ze Kafka vlastné chirurgem
byt nechtél, Ze ho lakal bohémsky zi-
vot, touzil byt umélcem — dobfe zpival,
maloval i sportoval, bavil ho automo-
bilismus, lov a myslivost. | takové jsou
lidské osudy — vzdyt docent Divi§ sdm
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kdysi zacinal svou chirurgickou drahu
pravé u Kafkova otce, slavného primare
détské nemocnice, a znal i ,chlapecka”
Kafku.

Zivot na Il. chirurgii se rozvijel
veelku pfijemné. Prace byla sice naro¢-
na, ale programova. Mél jsem krasny
pokoj s balkénem a s vyhledem na
Vitavu a podolsky pfistav. Stravovani
jsme méli zajisténo ze sanatorni kuchy-
né, ob&dvali a vecefeli jsme v secesni
restauraci, v jejimz stfedu byl stlil asi
pro 20 osob, kdy jedli nejen sanatorni
Iékari, ale i ordinafi, ktefi pfichazeli za
svymi pacienty. A tak jsme se zde Casto
setkavali se svymi uciteli, s profesorem
Pelnafem, docentem Syllabou, profeso-
rem Hynkem a jinymi.

Prace na klinice probihala
dobre, pfipravovali jsme publikace
a demonstrace ve Spolku Iékaitl z ob-
lasti endokrinologie, hrudni chirurgie
i Z poGatku kardiochirurgickych.

V roce 1938 bylo docentu
DiviSovi 50 let — slavili jsme jubileum
skromného Clovéka, demokrata,
enormné vzdélaného, pilného a praco-
vitého. Cely Zivot vénoval medicing, ne-
rad vystupoval pfed laickou verejnosti,
ktera ho obdivovala. Nemocni ho pro
jeho laskavost, pochopeni a ohledupl-
nost milovali. Jako $éf byl automaticky
a prirozené respektovan a nepamatuiji
se, ze by zvysil hlas. KdyZ byl nékdy
nespokojen, fekl maximalné: ,Vzdyt
jsme profesionalové, a tohle je jak na
ochotnickém jevisti."

Provadéli jsme i prace ex-
perimentalni ve spolupraci s dalSimi
pracovisti, prikladna byla pfedevsim
spoluprace s rtg oddélenim, které vedl
za mé doby Dr. Zahourek. Rentgenové
vizity pfedpokladaly vzdy dokonalou
znalost znamek klinickych i laborator-
nich, coz mé velice bavilo a tésilo.

Byl jsem také Elenem Fran-
couzskeé chirurgické spole€nosti v Pafizi
i spole€nosti mezinarodni se sidlem
v Bruselu. Snazil jsem se Ucastnit zase-
dani kongresu v Pafizi, ktery byl vzdy
z Ceskoslovenska obesilan. V Pafizi
jsem se schazel s chirurgy z jinych
pracovist, at to byl profesor Podlaha,
profesor Rapant nebo docent Bedrna.

V roce 1933 jsem se ozenil
s divkou, které jsem se tenkrat libil ve
vojenském kabaté. Dostal jsem se do
|ékarské rodiny Dr. Josefa Ostrcila,
bratra profesora Ostrcila. O rok pozdéji
se ham narodila prvni dcera.

Byla to krasna a plodna doba.
Radost z prace vSak v polovine tfica-
tych let zacala kalit krize i problematika
narodnostni. V Praze jsme otazky né-
mecké tenze tak oste nepocitovali, ale
i zde bylo citit, jak se situace pfiostfuje.

Nezmohu nezminit dvojici her-
cl, ktefi v té dobé tolik ovlivnili kulturu
naroda - totiz Voskovce a Wericha.
Spolu s hudbou Jaroslava Jezka velice
zasahli do narodni kultury. V dobé, kdy
v sousednim Némecku pfichazela ke
slovu totalitni moc, oni se nevahali jasné
proti totalité vyslovit.

Je pochopitelné, Ze zmény
a politicka situace se dotykaly bez-
prostfedné naseho zivota i prace.
Ve vyvrcholilo mobilizaci v zafi 1938.

Protoze jsem predtim slySel v proje-
vech BeneSovych i HodZovych, ze

»ani o pid”, byl jsem odhodlan poloZzit
za vlast Zivot. Jakmile byla mobilizace
vyhlasena, odjel jsem na misto svého
uréeni do Ceskych Budgjovic. Zde jsem
si v pIné Sifi uvédomil, Ze nasSe armada
nebyla homogenni. Nas, Cechtl byla
samoziejmeé prevaha, ale byla v ni

i fada Némc a Slovakd. Byl jsem uréen
velitelem chirurgické skupiny, k ¢emuz
patfil asistent. Byl to Iékar z Opavy,
ktery nepochybné umél Cesky, ale se
mnou nepromluvil Cesky ani slovo.

| z ostatnich devatenacti ,aparatsma-
nd" bylo nékolik Némct, ktefi byli stale
pohromadé. Uz v dobé mobilizace jsem
védeél o fadé sabotaznich véci ze strany
Némci a pocitoval jsem nepratelské
chovani Slovaka.

Z Budgjovic jsme se presu-
nuli do Jihlavy, kde jsme na namésti
vyslechli abdikacni a kapitulacni projev
prezidenta Benese.

Smutné jsem nastoupil v nové

VE ZNAMENI AESKULAPA

Byl jsem pifijat jako ordinar dét-
skych klinik k docentu Polakovi na Vi-
nohrady. 18. fijna 1941 jsem vSak dostal
telegram z ministerstva zdravotnictvi,
abych nastoupil v nemochnici v Caslavi
a hlasil se u okresniho lékare.

Po prijezdu do Caslavi jsem na
okresnim Uradé navstivil Dr. Forschen-
bauera, okresniho Iékare, ktery se mnou
zaSel do nemocnice a sdélil, ze Dr. Ka-
IGnék, primaF chirurgického oddéleni, je
suspendovan pro nedbalost a zavinéni
nékolika zavaznych pfipadl. Skutené
jsem nemocnici nasel velmi zanedba-
nou, nevybavenou, zejména traumato-
logii nebyla vénovana zadna pozornost.
A tak se stavalo, ze Spatné zhojené
Zlomeniny byly poukazovany posudko-
vym lékafem k reparaci na ortopedické
oddéleni profesora Zahradnicka, ktery
se netajil tim, Ze Spatné a zanedbané
pfipady pfichazeji pravé z ¢aslavské
nemocnice.

Hned po svém nastupu jsem

se predevsim postaral 0 moznosti
traumatologické lécby podle Bohlera.

V roce 1935 jsem byl totiz prave ve Vidni
u profesora Bohlera, ktery byl v té dobé
po celém svéte uznavanou veli¢inou

v |éCeni zlomenin, jeho monografie na
toto téma dosahly desitek vydani, byl
jsem tedy s jeho metodami seznamen.
Slo predevsim o sadrovani extenze

a kontrolu rentgenem. Pfitom jsem
narazil na zna¢nou neochotu, nevim
dokonce, zda to snad nebyla sabotaz.
KdyZ jsem objednal sadru a po tydnu
se ptal, zda mohu sadrovat, sdélila mi
sestra, kterd vedla ambulanci, ze sadra
nebyla objednana, protoze pan spravce
prohlasil, ze se to tady nikdy nedélalo.

Nebyla to ojedinéla zaleZitost,
narazil jsem i u nékterych Iékaid. Jeden
z nich se dopustil véci, ktera mé eticky
velmi Sokovala. Pfijel za mnou z Prahy
pacient, $éf kancelare Snémovny, kte-
rého jsem zachranil v ileu pro nddor na
traCniku, ktery jsem odstranil v akutnim
stavu antepozici, a pozval ho k uza-
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nemocnici v Praze, kde byl velitelem
chirurgického oddéleni Stabni kapitan
Dr. Malik, vojak jesté z prvni svétové
valky.

Po demobilizaci jsem si pone-
chal arméadni pistoli. Deprese a smutek
leZely na celém narodé&, ovSem Zit se
muselo dal. Nebylo to jednoduché, ale
nemochni stonali jako predtim, pracovali
a operovali jsme tedy jako dfiv. D&jiny
se valily dal, z nasi kliniky odesel asis-
tent Dr. Karol Sigka, ktery se stal pozdéji
prezidentem Slovenské akademie véd.
Na jeho misto nastoupil Dr. Pour.

Prvniho kvétna 1941 bylo vSak
podolské sanatorium prevzato jako SS
lazaret. Ocitli jsme se tedy bez zamést-
nani. Smutné jsme se sesli v ordinaci
docenta DiviSe na Jirdaskové namésti.
Doc. Divi§ nam oznamil, Ze profesor
Polak na Vinohradech nabidl oddéleni o
CStyficeti IGZkach, Ze tam mam jit ja spo-
lu s Dr. Pourem, ostatni se musi o sebe
postarat sami.

vieni do Caslavi. Dr. Grégr, sekunda¥
chirurgického oddéleni, ho navstivil na
pokaji a fekl mu: ,Vy se chcete nechat
operovat, vzdyt mate rakovinu". Bez-
prostfedné potom jsem pfisel k nému
do pokoje a vidél jsem, jak je rozrusen
onijeho pani. Povédéli mi, co jim Dr.
Grégr fekl. Na chodbé jsem Dr. Gré-
grovi vytkl jeho chovani s tim, e rano
vyvodim dsledky, druhy den rano jsem
se dostavil k okresnimu hejtmanovi Dr.
Rodrovi, u ného jsem vsak jiz nasel Dr.
Ponce, ktery uz mezitim nastoupil jako
okresni Iékar misto Dr. Forschenbauera.
Okamyzité se na mé obrétili s tim, ze Dr.
Grégr jim sdélil, Ze posloucham s lékafri
cizi rozhlas. Ja jsem vSak prohlasil, ze
jsem pfisel v jiné véci a zeptal jsem se,
je-li mozné, aby mUj subalterni lékaF
provedl véc, kterou jsem jim vylicil. Byli
ponékud prekvapeni a Dr. Rodr bezpro-
stfedné dr. Grégrovi oznamil propusténi
z nemochice. Ke mné se pak obratili

s tim, Ze nesmime poslouchat cizi roz-
hlas a Ze bude nejlepsi, kdyz nebudu jist
v jidelng, ale ve svém pokoji.



Situace v Céslavi po strance politické
opravdu nebyla lehka. Dr. Ponec se
prihlasil k Némctim. Kdyz jsem to sly3el,
zeptal jsem se ho, zda je to pravda -
neodpoveédel pfimo, ale zacal malovat
vyseCe v kruhu, kde znal pfislusniky
protektoratu, u kterych predpokladal,
Ze se stanou takeé fisskymi prislusniky.
Za nékolik mésicl jsem byl pozvan k Dr.
Poncovi do bytu. KdyZz jsem tam pfisel,
nasel jsem tam také okresniho hejtmana
Dr. Rodra. Dr. Ponec ham vstoje ozna-
mil, Ze se dnes podruhé narodil. Kdyz
jsme na né&j zvédave pohlédli, oznamil,
Ze mu pfislo vyfizeni, ze se stal fiSskym
obc¢anem. Ani Dr. Rodr ani ja jsme slo-
vo nepromluvili, podali jsme mu ruku

a odesli. Casem jsem Zjistil, Ze dokonce
agituje pro prestup k Némctm.

Na podzim v8ak Dr. Ponec
ulehl, byl nékolik dni vySetfovan na
interné. KdyZ jsem se ptal na nalez, bylo
mi feCeno, ze jde o chfipkové onemoc-
néni. Tésné pred Vanoci jsem Dr. Ponce
potkal na okresnim Uradé — stézoval si,
Ze se neciti dobre a ukazoval mi na pazi
drobné petechie. Prohlasil jsem, ze je to
jisté dreriova zalezitost a pozval jsem
ho do nemocnice ke krevnimu odbéru.
Souhlasil, ale druhy den volala jeho pani,
Ze v koupelné upadl do bezvédomi. My-
slel jsem, Ze tam bude asi také krvaceni
mozkové, poslal jsem Dr. Tichého, ktery
udélal obraz a pfinesl natér — ukazalo
se, Ze se jedna o leukémii. Doporu-
¢il jsem Dr. Poncovi, aby se nechal
pfijmout v Praze na némeckou kliniku
- kdyz mé prosil, abych pozadal osobné
néjakého znamého hematologa, smiuvil
jsem konsilium s profesorem Vladimi-
rem Jedli¢kou. KdyZ jsme Dr. Poncovi
nechali udélat snimek plic, zjistili jsme,
Ze ma pneumonii. Profesor Vladimir
Jedlicka potvrdil, Ze jde o akutni leuké-

PO VALCE A V TOTALITE

Po rozlougeni s Caslavi jsem
se dostal de facto relativné mlad do
skupiny prednost Ustavll jmenova-
nych jesté pred valkou. Vidél jsem pred
sebou v povale¢ném obdobi mnoho
zévaznych ukoll, bohuZel uz se zacinal
rodit novy totalitni reZim, ktery mi nebyl
priznivy. Za¢atek vSak probéhl celkem

mii. Dr. Ponec pozadal, aby byl hospita-
lizovan v ¢aslavské nemocnici. Situace
ov8em vzrusila obyvatelstvo a ke mné
priSel starosta mésta, Némec Neuer

s vedoucim SS Ratzem. Zavreli peclivé
dvefe mé kancelare a sdélili mi ,divér-
né", Ze se jedna o pfipad Laznovsky (to
byl fasisticky ¢esky novinar, ktery na
néjaké recepci snédl chlebicky, po nichz
dostal salmonelu, na kterou zemrel).
Rozzlobené jsem odvétil, Ze diagndza
akutni leukémie je potvrzena svétovym
odbornikem. KdyZz mi fekli, Ze se mezi
lidmi povidd, ze mu nechutnalo ani pivo
a ze byl otraven, ponékud posmésné
jsem opacil, ze Clovek s akutni leukémii
nema chut ani k Zivotu, ani na pivo.

Dr. Ponec se pak po nékolika
transfuzich citil ponékud Iépe a nechal
se pfijmout na kliniku profesora Jahna.
Asi po 14 dnech mé jeho Zena poprosi-
la, abych tam zavolal a dotazal se na
jeho stav. Profesor Jahn mi sdélil, ze se
jedna o plicni absces, a kdyz jsem mu
odpoveédél, ze je to sekundarni zalezi-
tost, protoZe jsme ho poslali s diagné-
zou pneumonie, ktera se pochopitelné
u leukémie rozpadla, odpovedél: ,Fir
Leukemie haben wir keinen Anhalt-
punkt.” 1

Ve zpravé pfipad uzavreli jako
panmyelofthosu a Dr. Ponec byl oSet-
fovan doma. Plicni absces se vyprazd-
noval a vydaval spoustu smrdutého
sputa. ProtoZe Dr. Ponec védél, ze mé
specialné abscesy plicni zajimaji, poza-
dal mé, abych mu plicni absces otevrel.
Situace byla bezvychodna, proto jsem
mu vysveétlil, Ze u akutnich pipadd

"Pro leukemii nemame zadny referenc-
ni bod.

dobre - ziskal jsem nahodou velmi
slusny byt, snad az pfilis rozlehly pro
moji rodinu, ale dal se vyuzit k tomu,
abych mél ordinaci. Byl jsem v Praze
roku 1947 jmenovan znalcem narodni-
ho pojisténi a potfeboval jsem k tomu
prostory.

¢ekame urcitou dobu, zda nedojde ke
spontannimu zhojeni, které je mozné.
Dr. Ponec pak asi za 14 dni zemfel. Bylo
to uz po padu Stalingradu a Poncovi na
diim malovali $ibenice s napisem: ,Po-
nec - takovy je tvdj konec.” Dr. Ponec
byl zpopelnén v Pardubicich a slysel
jsem, Ze mu na pohrbu hrali Kde domov
mUj a Horst Wessel Lied.

Praxe v Caslavi se véak
rozbehla dosiroka. Délal jsem celou
chirurgii véetné urologie a traumato-
logie. Operovali jsme spoustu strum i
r&znych endokrinologickych véci. Cho-
dili za nami lidé nejen z Caslavska, ale
i z LedCe, Kutné Hory, Kolina, ackoli tam
byli dobfi chirurgové. Nemocnice méla
pak dobrou povést za mého plisobeni,
pocet nemocnych stoupl z 2.500 na
7.500 pacientd. Za kvétnovych dnli jsme
"uzili" i vale¢né chirurgie, méli jsme dost
poranénych partyzand, byly plynové
flegmony, tetanus i stfelnd poranéni na-
gich lidi, Némct i sovétskych vojakl. Od
roku 1943 jsem védeél po feci presidenta
Benese z Moskvy, Ze nas prodal Ko-
minterné. Toto mé minéni se potvrdilo
v kvétnovych dnech, kdy v Céslavi byla
jesté frontova situace, takze jsme tfi
dny a tfi noci oSetfovali ranéné Némce,
Rusy, naSe partyzany, ale také nase
lidi, zranéné bezohlednymi sovétskymi
vojaky. Poznal jsem uz systém NKVD,
ktera vybirala zajatce Vlasovce, aniz by
se vlibec ohlasila a tyto vojaky rovnou
likvidovala.

V roce 1945 prestala byt
Caslav okresnim méstem a mé bylo
nabidnuto misto v Praze, v nemocnici
Pod Petfinem.

Prvniho fijna 1945 jsem
nastoupil jako primar chirurgického
oddéleni nemocnice Pod Petfinem.
Zde jsem se setkal se skupinou lékafd,
ktefi byli komunisté, chtéli pracovat
kolektivné, a hlavné byli zaméfeni proti
radovym sestram, které v nemochnici
pracovaly, nebot nemocnice patfila

Kongregaci Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského.

Na tomto misté bych se rad
zminil ob3irné&ji o sestrach boromej-
kach, kdyz jsem se dozil toho, Ze jsme
se opét stali sousedy, jak jsem napsal
uz v roce 1991 jejich predstavené SM.
Inviolaté Krupkové?. Jsem rad, ze snad
Znovu sestry pfevezmou spravu ve
svoji nemochnici Pod Petfinem.

Z historie vim, Ze v roce 1837
pfisly do Prahy dvé francouzské boro-
mejky spolu se Etyfmi prvnimi sestrami,
pochazejicimi z Cech, z francouzské-
ho Nancy v Lotrinsku, kde je sidlo Ses-
ter sv. Karla a za pomoci Lobkowicz{l a
Schwarzenbergll zakoupily dva objekty
v Praze v podpetfinskych zahradach,
které patfily baronu Bretfeldovi. Tam se
jim podafilo v minulém stoleti vybudo-
vat matefinec s nemocnici a zaroven
ekonomické, kulturni a vzdélavaci
centrum svého fadu. Patfila tam Skola
v Uvoze (8kola sv. Kize), matefinec
(dfim sv. Josefa) a centraini budova
nemocnice (ddim sv. Karla), ve které
byly jednak administrativni prostory
a lékarna v prizemi, v prvnim a druhém
patfe pak prostory pro nemocné. Byly
to rozsahlé prostory podle tehdejsich
zvyklosti: tficeti 10zkové prichodici
pokoje. Na tuto centraini budovu
navazal v pozd&jsi dobé novy diim
zvany Antonin, spojeny prlichodici
chodbou.

Vedle téchto centralnich bu-
dov byly objekty pro ubytovani civilnich
zaméstnancd a hospodarské budovy.
Nemocni byli pfijimani jednak z okoli
Malé Strany a jednak z umluvy se Vse-
obecnou nemochnici, se kterou klaster

uzavrel smlouvy.

Jako lékati tam pUsobili Igkari
z Malé Strany, napf. Dr. HoreSovsky. Za
valky se tato ¢innost prohloubila a pd-
sobilo tam nékolik Iekari. V roce 1939
byla zalozena pro vzdélavani oSetfova-
telek O3etfovatelska Skola s internatem.

2SM. Inviolata Marie Krupkova, SCB
nar. v roce 1928 v Kosticich nad Ohff,
zemrela v roce 2005 ve Znojmé-Hra-
disti. Generalni predstavena sester
boromejek v letech 1988-1994.

Ve Sporkové palaci byl sirot-
¢inec, ktery obstaravaly také sestry
boromejky a patfil Ustavu Slechtien.
V roce 1939 ziskaly sestry Spork(iv
palac zvany také ddim sv. Notburgy do
svého vlastnictvi, a tam zfidily OSet-
fovatelskou Skolu s internatem. Tato
oSetfovatelska Skola pod vedenim
SM. Karly Klosové? byla vedena na
vysoké Urovni. Plsobili tam jako ucitelé
profesofi lékarské fakulty profesor
Hons, profesor Skorpil, profesor
Charvat, docent Zuleger. Rovnéz po
strance spolecenské a etické se starala
sestra Karla o vysokou uroven. Zvala
ke zkouskam absolventek nejen osoby
Uredni, ale i osobnosti politické napf.
pani Hanu BeneSovou.

Za ll. svétové valky kongre-
gace prijala nékolik mladych Iékafd,
z nich uvadim pfedevsim Dr. Jindficha
KarpiSka a Dr. Lhotku. Sestry pfijaly za
valky také Dr. Marxe, ktery byl Zid.

V té dobé byl vybudovan mo-
derni systém péce o nemocné, pofizen
rtg aparat firmy Siemens. Skupina léka-
il se nazyvala kolektiv. Za valky tam Dr.
KarpiSek pfijal z vézeni propusténého
Dr. Budina. Po pfijeti Dr. Budina, ktery
mél chirurgickou erudici, byl zfizen
operacni sdl a sterilizace. V mistnosti
pro rtg vySetfovani byla temna komora,
operacni sdlek a pfevazarna — ambu-
lance byly v prvnim patfe jako v centru.

Operacni sal mél rozméry asi
4x6 m a panoramatické okno na Hrad.
To byl stav v roce 1945, kdy pfisel Dr.
Slanina po Dr. Budinovi, ktery nucené
odesel z politickych dlivod(. Dr. Slanina
byl vyborny chirurg — za¢al na Il. chi-
rurgickeé klinice pod vedenim profesora
Jedli¢ky a DiviSe. Byl zastupce primare
na Bulovce. OSetfil Reinharda Heydricha.

Po valce jsem nechtél do
Zadného statniho Ustavu a kdyz jsem
se rozhodoval, zeptal jsem se pfitele
architekta Bedficha Adamka, co fika

0 objektu nemocnice na Malé Strané.
Ten mé ubezpedil, Ze je to nadherny
objekt, ktery by se dal krasné moder-
nizovat. Mnoho lidi na mé upozornilo,
sestry mé znaly z Vinohrad a mély o mé
zajem.

Kdyz jsem se Sel predstavit
Velebné Matce Bohumile* Langrové
v srpnu 1945, byl jsem pifijat velice las-
kavé. Uz pfi svém nastupu jsem hovofil
znovu s M. Bohumilou o tom, Zze mo-
derni chirurgie by si vyzadala urcitych
Uprav. Ona s tim v8im souhlasila a asi
pll roku po mém nastupu mi predioZila
projekt nového chirurgického pavilonu,
ktery mél byt pfipojen ve tvaru L na An-
tonina. Projekt byl vypracovan architek-
tem Cermakem, obsahoval budovu pro
200 llzek a 4 operacni saly ve 4. patie,
v 5. patfe experimentalni komplement.
Ja jsem si od zaCatku prace radovych
sester velmi vazil, mél jsem s nimi ty
nejlepsi zkusenosti a byl jsem potésen,
Ze byly ochotny souhlasit s pfestav-
bou a modernizaci Ustavu. Ke stavbé
nového chirurgického pavilonu vSak
nikdy nedoslo, nebot vysledky voleb
v roce 1946 zcela zménily politickou
situaci u nas.

Délal jsem v té dobé pokusy
na kralicich s Dr. Lhotkou, ktery mé
chodil asistoval ve farmakologickém
Ustavé: projekt kardio-omento-pexe —
revaskularizace myokardu (podvazovali
jsme koronarky a snazili se vytvorit
jednak infarktovy stav a pak za pomoci
omenta z bficha zkusit omento kardi-
opexi). Tyto experimenty jsem konal
spolu s kardiologem Maxem Ungrem,
ktery mél prenosny EKG pifistroj,
abychom méli dokumentaci. OvSem Dr.
Unger v roce 1948 vlivem politickych
pomérl okamzité emigroval do Anglie,
a dokumentace z(stala u ného.

KdyZ jsem se jednou vracel
z experimentd se svym sekundarem
Dr. Lhotkou, bylo to na za¢atku unora
1948, zacal tento Iékar-komunista

3 SM. Karla Antonie Klosova, SCB nar.
v roce 1907 v Bernarticich nad Odrou,
zemrela v roce 1996 ve Znojmeé-Hradi-
Sti. V letech 1939-1950 byla feditelkou
OSetrovatelskeé Skoly pfi nemocnici Pod
Petfinem v Praze, v letech 1945-1970
byla ¢lenkou vedeni kongregace.
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4 SM. Bohumila Zofie Langrova, SCB.
Narodila se v roce 1896 v Brng, zemriela
v roce 1979 ve Znojmé-Hradisti. V le-
tech 1945-1970 byla generalni pred-
stavenou sester boromejek, z nichz

8 let stravila ve vézeni za velezradu:
1952-1960.



najednou fikat, Ze ,reakce zveda hlavu".
A kdyZ jsem se udivené zeptal, kdo je
ta ,reakce”, fekl: ,No prece na pfiklad
vy, nejste partajnik”. A pak dodal: ,ale
asi nejste ani reakcionar.” Usmal jsem
se se slovy, ze je to pro mé ,velka
poklona".

Po unorovém prevratu pfinesl
Dr. Lhotka z akéniho vyboru fakulty roz-
hodnuti, Ze vSichni dosavadni pracovni-
¢i musi odejit od profesora DiviSe, a ze
tam tedy pfijdu ja i s nim. To jsem vSak
kategoricky odmitl, nikdy bych se byval
nesnizil k tomu, abych zaloZil svou
kariéru na politice.

Po unoru 1948 kdy na fakulté
byl zfizen akéni vybor, pfiSel Dr. Lhotka,
Ze bylo rozhodnuto na fakulté, abych
odesel jako zastupce profesora Divise
i s nim na II. chirurgickou kliniku. Sa-
moziejmé jako stranik. Tuto nabidku
jsem odmitl s tim, Ze bych nesnesl, aby
si nékdo o mné myslel, ze jsem pro
karieru zménil své minéni. TakZe odeSel
Dr. Lhotka sam k profesoru DiviSovi. Za
Dr. Lhotky byl pfijat Dr. Janicek, ktery
pisel z Ceské Lipy, ovéem po Unoru se
rychle zaCala ménit situace.

Po svém nastupu jsem
pozoroval hapjaty vztah mezi kolekti-
vem a sestrami. Vysvétlil mi to urednik
Zemského Uradu, kterého jsem znal
z kliniky a ktery sledoval Ucetnictvi a
ekonomii v nemochnici. Vysvétlil mi,

Ze kolektiv udal sestry z kolaborace

v kvétnu 1945 a mél zajem, aby se ne-
mochice zmochnila komunisticka strana.
Ztejmé tento navrh pak na kolektivu
padl a nemocnice se stala odbockou
Fakultni nemocnice na Karlové namésti,
kde byl feditelem Dr. Blaha. To byl kon-
centracnik, socialni demokrat, ten jed-
nal se sestrami a poslal tam architekta
Nitsche, stafického pana s velkymi
zkusenostmi se stavénim nemochnic,
ktery v roce 1947 asi zacal s Upravami.

To byla prvni faze nemocnice.
Jako do odbocky Fakultni nemocnice
tam zacali dochazet studenti na prak-
tika. Lékafi na chirurgii byli Dr. Lhotka
a Dr. Havli¢ek, ktery byl se mnou v Ca-
slavi. Lékarl byl naprosty nedostatek,
ale v roce 1948 jsem pifijal Dr. Vybor-
ného, ktery byl plivodné asistentem
Dr. Hnévkovského na Karlové nameésti.

Byl to velice nadany ¢lovék, ovsem
zasadni antikomunista. Podafilo se mné
ho dostat, kdyz se za ného akademik
Malek zarucil, Ze na néj bude dohlizet
politicky, za mé se taky zarucil profesor
Malek, bakteriolog.

Ovsem po Unoru 1948 se
rychle zaCala ménit situace.

Sami jsme to vidéli, Ze pfi-
chazely sebevrazedné pokusy, kdyz
vyménovali lidi z kancelafe prezidenta
republiky. Sofér prezidenta Benese,
pétapadesatilety byvaly legionar prisel
do ambulance rano v 8 hod. Kdyz jsem
se ho ptal, o co Slo, sdélil mi, Ze ucinil
sebevrazedny pokus stfelnou zbrani -
mél okrouhly vstfel ve spankové krajiné
vpravo a v levé krajiné spankové pod
kdzi byl hmatny projektil. Jako ddivod
uved|, Ze z mista Soféra osobniho vozu
prezidenta republiky byl pfelozen na
praci Soféra nakladniho auta. Zavolal
jsem neurolozku Dr. Budinovou. Kdyz
slySela, Ze se jedna o Soféra z Hradu,
otazala se ho, zda nezna jejiho muze,
ktery na Hradé pUsobil jako vedouci
civilni obrany. Kdyz obdrzela zapor-
nou odpoveéd, ptala se ho na ddivod
sebevrazedného pokusu, odpovédél ji
struéné, ze na Zivot v takovych okol-
nostech rezignoval. Nemocného jsme
pak hospitalizovali a byl pfelozen na
neurologické oddéleni Pod Petfinem.

Po roce 1948 se skutec¢né
atmosféra ménila. Desetitisice délnik{
zaujimalo vedouci mista inteligence,
ktera se stéhovala k manualni praci. Tak
bylo mnoho akademik(l zaméstnano
jako topici, myci oken, skladnici. DalSi
prislusnici inteligence byli zatykani,
prodélali procesy a byli odsouzeni do
tabor nucenych praci do dold, jejich
majetky byly zabavovany a pfidélovany
politickym vedoucim. | ¢ast spisovatell
vyuzila téchto vyhod, ziskala rekreacni
objekty apod.

Zacal boj proti vedoucim cirk-
ve, byli postaveni pred soud a odsou-
zeni k dlouholetym vézenim. Vzdélani
bylo nahrazeno pdvodem a politickou
angazovanosti. Dovidal jsem se to i
Z Ust stranikd, ktefi se nad timto faktem
pozastavovali, Ze to pfesahovala Unos-
nost. Ministr Cestmir Cisaf, jehoZ rodina
byla v nemochnici oSetfovana, mi sdélil,
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Ze po svém nastupu na ministerstvo
Skolstvi si jako ministr nechal predloZit
seznam zaméstnancd a zjistil, Ze velka
¢ast ma jen zakladni vzdélani. Kdyz
zaméstnanclm sdélil svdj plan, Ze stafi
zaméstnanci odejdou do dlichodu a
mladsi si dokondi stfedni vzdélani, byl
poslan jako diplomat do Rumunska.

Venkov byl kolektivizovan za
plsobeni teroru, s neslychanou brutal-
nosti. Spousta mych pratel emigrovala.
Narod byl po dvou ménovych refor-
mach pauperizovan.

Moje domnéni, Ze cirkevni
rady, které maji vyhradné etické posla-
ni, které dokonale plni, budou zachova-
ny, se ukazalo jako myIné.

Vzpominam jesté na doby
studentské, kdy jsme se v 20. letech
divali na Fadové sestry rezervovang, ze
v nas nespliovaly dokonale predstavu
Zeny. V nasledujici dobé jsem vSak mél
prileZitost poznat oSetfovatelkou praci
radovych sester jako nemocny, jako
subalterni lékar i jako jejich spolu-
pracovnik, a pak jako vedouci lékarf a
nékolik let i jako zaméstnanec kongre-
gace Vv letech 1945-1949. Poznal jsem,
Ze toto etické poslani dovede zaujmout
dokonale a naplnit Zivotni obsah téchto
sester, a soucasné byt velkym pfino-
sem pro péci o nemocné. Poznal jsem
nejdfiv na Vinohradech, kdyz jsem po
asi po 2 mésicich na rizikovém oddéleni
onemocnél streptokokovou anginou
s empyemem entra higmori. Tehdy
z vlastni zkuSenosti jsem poznal posta-
veni fadovych sester, jejich peclivost,
ohleduplnost, pfesnost. Potom sluzba
na chirurgickém oddéleni v nemocnici
na Vinohradech, kam jsem nastoupil 1.
unora 1930, mé ukazala jejich dokona-
lou erudici odbornou, protoze pfi abso-
lutnim nedostatku lékait — tfi sekundafi
na 140 IiZek a 3 honorovani externisté,
obstaravaly velikou ¢ast lékarské prace
sestry boromejky. Pravidelné napfiklad
narkézu. Ne Iékar, pouze sestra na sale
davala narkézu SM. Cleopha' jako nar-
kotizérka byla mimoradna. Pak tam byla

"SM. Cleopha Frantiska Némcova, SCB
nar. v roce 1880 v Tavikovicich, zemrela
v roce 1957 ve Vidnavé, jeji nekrolog se
nezachoval.

SM. Celesta?, SM. Martiniana® a SM.
Ceslava* - instrumentarka, myslim Ze
pochéazela z Moravy.

Sestry mély smysl pro pora-
dek a oddanost k praci. Stejny obraz
jsem ziskal, kdyz jsem jako zastupce
prednosty na Il. chirurgické klinice
Vv letech 1934-1941 spolupracoval
s evangelickymi sestrami - diakonii,
které byly rovnéz velice milé, vzdélané
a ukaznéné.

Vim, ze sestry boromejky byly
zvany na doskolovani, kde i to poslani
kulturni a odborné bylo doplfiovano.

Jakmile jsem nastoupil
v nemocnici Pod Petfinem, tak jsem
zavedl tzv. pooperacni oddéleni, kde
byla podstatné zvySena oSetfovatelska
a lékarska péce. K této myslence me
privedla pfihoda empyemu hrudniho,
ktera po tfech dnech Uplné euforie
skoncila tamponadou srde¢ni. Coz v té
dobeé diagnostikovat nebylo snadné.
Uvédomil jsem si, Ze systematické
méreni tlaku bylo zifejmé alarmuijicim
momentem, kdy by se dalo Uspésné
zasahnout. Skute¢né jsem to mohl
ocenit i v roce 1965, kdy v nedéli pfisla
nemocna s bodnou ranou v krajiné
srdecni. RTG shimek neukazoval ani na
rozsiteni prekardialniho stinu, ale trvale
se snizujici tlak krevni mél Dr. Ebela
k tomu, Ze mi zavolal, takze jsem oka-
mzitou punkci perikardu prokazal krev
a torakotomii a stehem levé komory na
jdoucim srdci jsem zachranil nemoc-
nou. Byla pak intenzivné sledovana.

2 SM. Celesta Josefa Cutkova, SCB
nar. v roce 1893 v C.Budgjovicich,
zemrela v roce 1976 ve Znojmeé-Hradi-
8ti. V letech 1920-1950 pracovala jako
narkotisérka na chirurgickém oddéleni
ve Vinohradské nemochnici. Byla ¢asto
volana pro svou erudici k operacimina
jina oddéleni.

3 SM. Martiniana Anna Hansalova, SCB
nar. v roce 1883 v Bukové, zemrela

v roce 1962 ve Vidnave. V letech 1910-
1945 pracovala na chirurgickém oddé-
leni statni nemocnice Na Vinohradech.

4 SM. Ceslava Gertruda Bar¢ova, SCB
nar. v roce 1910 v Hostalkovicich,
zemrela v roce 1969 v Novém Bydzové,
pracovala na operacnich salech i poo-
peracnich oddélenich na chirurgickych
oddélenich v nékolika nemocnicich.

BohuzZel, v 50. letech pfisel
novy projet zdravotnictvi, které se mélo
preménit podle sovétského vzoru. Z ne-
mochice se méla stat Okresni nemoc-
nice ONV 1, kam byly pfidéleny ¢ast
Prahy 1a 6. Reditelem byl Dr. Kopfiva,
ktery ackoliv komunista, se snazil se
sestrami vychazet.

V roce 1952 jsem se zacat-
kem srpna vratil z dovolené, a byl jsem
pozvan na Narodni vybor a bylo mi
sdéleno, ze sestry budou vyménény.
Domnival jsem se, Ze je to delSi Casova
perspektiva a ze to bude néjaky Cas
trvat, ovSem druhého dne jsem prisel
v 8 hodin a v nemocnici uz bylo od paté
hodiny ovzdusi hriizy. Véechny sestry
byly koncentrované do jednoho prosto-
ru a STB s nékolika civilnimi zamést-
nanci prevzali celou ekonomii a cely
provoz. Byly pfidéleny nové sestry
z rznych Ustav(, ale i bezprostiedné
ze Skol, mladé absolventky.

KdyZ mneé bylo sdéleno, ze je
pro sestry pristavén autobus, Sel jsem
a vesel jsem do autobusu, kde jsem se
se vS8emi sestrami rozloucil. Kazdé jsem
podeékoval za dobrou spolupraci a se
slovy:

» Na shledanou..." jsem se
s nimi rozloucil.

Moje jednani bylo dokonale
sledovano, ma slova “Na shledanou..”
byla zapsana do mého kadrového ma-
teridlu, ktery se pak v roce 1954 objevil
na ministerstvu skolstvi.

Za nékolik dni priSel Dr.
Bartlinék z ONV a svolal schiizi, kde
vysvétlovat celému osazenstvu, ze
tato akce byla nutna. Vystoupil jsem
otevrené a prohlasil, ze tuto akci pova-
Zuji za politicky Spatnou, Ze dokonalé
sestry s etickym poslanim vymeénili za
ty, které nemaji o praci zajem. Prvni
zkuSenosti byly dosti trapné. | kdyz
predstavena civilnich sester byla dost
slusna a vzdélana, vétsina sester byla
téhotnych. KdyZz jsem jednou na vizité
u osmdesatileté slepé pani se zlomeni-
nou kréku nasel na jejim nocnim stolku
vecefi, snidani a svacinu, vysvétloval
jsem jedné z téch mladych sester, ze
musi tu pani krmit, bezprostfedné mi
odpovédéla: ,Tak si ji krmte sam.”Na to
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jsem ji nijak neodpoveédeél, ale na chod-
bé jsem k vrchni sestfe jen podotkl, ze
tuto sestru uz nechci vidét. Od té doby
moje postaveni bylo respektovano bez
jakychkoliv pfikazu.

OvSem do mého kadrového
posudku pfibylo: tvrdy na personal.
Musim fict, Ze jmenovité absolventky
a mladé sestry se pfizplsobily a téhot-
né byly vyménény.

ZUstal jsem tedy Pod Petfinem
a zacal jsem pocitovat nedostatek
Iékard, mnozi lékafi byli z fakulty vy-
louceni. V té dobé se mi podafrilo ziskat
nékolik dobrych spolupracovnikd, napt.
MUDr. Vyborného, ,vyakénéného"
z kliniky profesora Hnévkovského — byl
protikomunisticky zaméfeny, daval
zfetelné najevo své nazory. Ziskal
jsem velmi vzdélaného MUDr. Jenicka,
Zaka lékare, ktery mél anglickou Skolu.
Jako treti sekundar priSel od profesora
Niederleho MUDr. Charvat a jako Ctvrty
sekundar MUDr. Najemnik z Motola.
Spole¢né s nimi jsem se snazil patofy-
ziologii z morfologie prevést na funkéni
patofyziologii, snazil jsem se o vybudo-
vani slusné laboratofe, protoze mi bylo
jasné, ze vnitfni prostfedi spolu s gene-
tikou utvafi identitu ¢lovéka po strance
fyzické i psychické. Prace v nemochnici
se tedy vyvijela vcelku uspokojive,
obnovila se spojeni s predvaleCnymi
Ustavy, bohuzel situace politicka a
spole¢enska byla stle horsi, zaCinala
padesata léta.

Urcita zména nastala po roce
1953, kdy nemocnice méla se stat ne-
mochici vyukovou a sice podle sovét-
ského vzoru. Vznikla Fakulta détského
|ékarstvi a Petfin byl vybran pro vyuku
chirurgie a interny dospélych.

Misto primafe interniho
oddeéleni, které po odchodu Dr. Kar-
piska® jako feditele Statniho sanato-
ria, profesora a presidenta Iékarské

5 MUDr. Jindfich Karpigek (1907-1981)
kongregace ho pfijala jako pomocné-
ho lékare v roce 1933, pozdéji se stal
prominentnim stranickym lékarem. Od
roku 1951 byl také osobnim lékafem
Klementa Gottwalda, doprovazel ho

i pfi cesté do Moskvy na StalinCiv
pohreb.



komory, zastavala Dr. Hrabova, ktera
méla erudici z kliniky Prof. Pelnafe na
Karlové namésti. Jako organizator této
pediatrické fakulty vystupoval Prof.
Knobloch, chirurg, feditel doSkolovaku
na Bulovce pro Iékare, stranik.

S touto situaci nastaly urcité
potize, které souvisely s kadrova-
nim mé osoby. Byl jsem zavolan na
ministerstvo Skolstvi, rektor univerzity
profesor Martinic mi sdélil, Ze jsou stov-
Ky posudkl pfiznivych, ale Ze je osm
posudku stranik(, ktefi fikaji: ,,Uvadi
v posméch sovétskou védu (Dr. Lepe-
Sinska), kritizoval ménovou reformu, byl
proti odsunu fadovych sester, tvrdy na
personal, zapadnicky orientovany, bur-
Zoazniho plivodu, typicky reprezentant
Spickové burzoazie. Dobre prednasel,
dobre diagnostikoval, dobfe se choval
k pacientm."”

Byly velké rozpaky, ja jsem
nechtél nic odvolat, fekl jsem: ,Zajem,
abych prednasek, je na vasi strang, ja
jsem chirurg.” Nakonec jsem byl jmeno-
van prednostou, s tim Ze zatim neni
jiného, Ze jsem bez perspektivy, nikde
na kongres do zahrani¢i mé nepustili.

Mezi mymi asistenty, ktefi byli
jmenovani: Dr. Vyborny, Dr. Jenicek,
Dr. Charvat, Dr. Najemnik nebyl zadny
stranik. Profesor Knobloch si vybral Dr.
Charvata jako tajemnika katedry, byl
Séfem katedry, do niz jsme patfili spolu
s ocni klinikou na Karlové namesti.

To bylo v roce 1954. KdyZ jim
dochazela asistentura, pfislo vedeni
Skoly, dékan Dr. Kubat s tim, Ze budou
vypsany konkurzy, ze mohou byt vy-
psani jenom stranici.

Zatim byl jmenovan jako
sekundar Dr. Majer, proti tomu jsem mél
své vyhrady, jak po strance charakte-
rove, tak odborné. Tyto moje namitky
se ukazaly jako opravnéné v roce 1957.
Pribéhla sestra, ktera byla s nim ve
vztahu, Ze pro ného prijelo StB a Ze mu
dala védét, aby utekl. Na Malostran-
ském namésti byl zat€en a hned po
jeho zat€eni byla do mého pokoje
vmontovana telefonni linka, a za tyden
jsem byl vyslychan StB. Dozvédél jsem
se, ze Dr. Majer vzal legitimace mrtvych
lidi, které prodal holandskému atasé.

Byl odsouzen na 18 let, ovSem zjistilo
se, ze byl ¢lenem StB, dostal se jako
chirurg do nemocnice na Pankraci a
po kratké dobé byl propustén. Pfidélen
byl jako ¢len StB do nemocnice Na
Frantisku.

V roce 1955 jsme méli kon-
ferenci v Hradci Kralové. Sly3eli jsme
o Texlenu v Trutnové, kam musely
odejit pracovat nase sestry boromejky
z chirurgie Pod Petfinem. U benzi-
nove pumpy jsme se ptali, kde jsou
ubytovany nase sestry. Sdélili nam, ze
je to hospoda, tak jsme se tam vratili
a zazvonili. Bylo to v nedéli, zrovna tam
byly jen dvé sestry, které vafily a ostatni
byly v kostele. Zazvonili jsme a bylo
to radostné shledani, kdyz se sestry
vratily z kostela, pozvaly nas k obédu.
Uprostfed obéda jsme byli pfekva-
peni navstévou nékolika prislusnikl
StB, ktefi nas pfisli zajistit a vyslychat.
Kdyz zjistili, Ze jsme pfijeli na navstévu
sester, se kterymi jsme léta spolupra-
covali v nemocnicich, velmi se tomu
podivovali, ale nechali nas odjet.

MU;j osud nebyl jednoduchy.
Mé jmenovani i navrh na profesuru
ustrnuly na mrtvém bodé. Trvalo
to dost dlouho, ale nakonec jsem
prece jen byl od 1. 1. 1957 jmenovan
prednostou kliniky jako ,docent bez
perspektivy". Byl jsem stéle sledo-
van, posilani ke mné znami i neznami
spolupracovnici StB, aby mi kladli rdizné
otazky. V roce 1957 mé dokonce dva
mladi pfislusnici StB odvezli k soudu na
Zbraslav, kde mé predlozili dokumen-
taci mych pokus{ a nabizeli kariéru za
podpis. Kdyz jsem to absolutné odmitl,
prisli s druhym napadem, abych jel na
Svétovou vystavu v Bruselu v roce 1958
a sesel se tam se svym pfitelem diplo-
matem. Samoziejmé, ze jsem odmitl,
nicméné tato okolnost se pak objevila
v akgi Klin v Rudém pravu a zplso-
bila mi nepfijemné chvile, nez jsem
dostal vypis plisobeni StB k mé osobg,
které vzdy skoncilo zaloZzenim ad acta.
Trvale jsem byl prohlasen za nepfitele
rezimu, jak prokazali v roce 1975, kdy
mé nepustili na vyzadané konsilium do
Bruselu.

V 60. letech se uz atmosfeé-
ra ménila, panstvi délnické tfidy bylo
uz vybudovano a projevila se hlavné
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pracovni moralkou, ktera by mohla byt
dokumentovana anekdotou z doby
Reaganovy:

Reagan si zavolal svého
ekonoma a poslal ho do Ceskosloven-
ska, ze tam neni zadny nezaméstnany.
Ten se po kratké dobé vratil a sdélil, ze
je to v poradkuy, je tam osmihodinova
pracovni doba, pracuje se dvé hodiny
a plati jedna.

Nesmirné se rozsitila kradez,
ktera byla tak obecna, Ze krast bylo
povazovano za normalni. Kdo neokra-
dal stét, okradal rodinu. To jsem zaZil
v nemocnici — hotelo, dira ve stfese,
svolano velké mnoZstvi Urednikl ze
v8ech obordl v mém pokoji, Ze do spar-
takiady to musi byt opraveno. Bylo to
v unoru, skute¢né se dostavili délnici,
ktefi strhli stfechu z celé plilky Antonina
a v dubnu zacaly desté, asi v roce 1964.
Prisel jsem na vizitu, strop byl prosakly,
za dva mésice se nic neudélalo.

Se svymi spolupracovniky
jsem vychazel velice dobre, pracovalo
se s nemocnymi, ale i védecky. Byla
cela fada otazek, které jsme vyresili.
Pripravili jsme vystoupeni ve spolupraci
Iékarl v gastroenterologické spole¢-
nosti.

Bylo tfeba obnovit asistentu-
ry, tu dékan odmitl stavajici asistenty
potvrdit, s tim, Ze mu mizeme pfi-
jmout jediné straniky. | kdyz jsem se
osobné snazil a pfimlouval za stavajici
spolupracovniky, vyhrozoval dékan i
mné. Tak nastoupil Dr. Slezak z kliniky
profesora Jiraska, Dr. Hava z hradecké
Kliniky, ktery uz mél titul ,,kandidat véd",
ze Susice byl pfijat asistent Dr. Kalny
na pfimluvu mé dcery Zderiky, ktera jej
znala.

V té dobé odesel Dr. Jeni¢ek
Na FrantiSek, Dr. Vyborny jako okresni
chirurg na Prahu 4, Dr. Najemnik do
nemochnice ve Strakonicich. Kdyz Dr.
Hava odesSel do zahranici, byl pfijat jako
asistent Dr. Jarousek. Vedle toho jako
sekundafi pfisli: Dr. Strnad, Dr. Lom, Dr.
Pfiban, Dr. Meduna uz tam byl od roku
1956.

Po pijeti téchto asistent( za-

¢ali jsme pracovat s ur€itou specializaci.

Dr. Charvat délal urologii, Dr. Medunu
jsem poveéfil otédzkou prsni poradny,
Slezak délal gastroenterologii, Dr. Lom
traumatologii. Dr. Kalny projevil zajem
0 cévni poradnu. Dr. RGZicka, vyakénén
od Jiraska, byl nadany technicky, mél
kamarada, asistenta na CVUT, s nim
prohlizel vSelijaka zafizeni, sestrojil
fotoburiku jako oxymetr, zkousSel to na
pacientech.

KdyZ se nas pocet rozmnozil,
doporucéoval jsem miladsim kolegtim,
aby se snazili podivat do svéta. A tak
Strnad, Pfiban i Kalny se vystfidali ve
Vidni u profesora Felixe a profesora
Wenzla. Navazali jsme spolupraci, zis-
kané poznatky jsme prenaseli do hned
do praxe.

V té dobé byla v Praze vy-
stava operacnich salli a montovanych
nemochic. Byl jsem okouzlen a vidél
jsem potfebu pro chirurgii technickych
zafizeni jako RTG, zamontovana kame-
ra atd. Pro tuto myslenku jsem nasel
pochopeni u Dr. Rotmana, takze jsme
zacali planovat Upravu nemocnice,
ovSem kdyz jsem mél na mysli monto-
vané operacni saly, tak mné fekli nasi
odbornici. ,,oni to za 6 nedél udélaji,
ale nase navaznost bude trvat sedm
let." Zacalo to asi v roce 1964. Fakulta
s tim souhlasila a povéfila s tim Doc.
Jarolimka a ja Dr. Ebela. Nakonec ale za
mého primariatu k Zadné vétsi prestav-
bé operacnich salll nedoslo.

Az v poloviné Sedesatych
let stranicky rezim ponékud povolil.
V roce 1968 jsem byl vybidnut, abych
podal Zadost o védeckou kandidaturu,
abych mohl byt navrZen na profesora.
Po predlozeni praci mi profesor Polak
i profesor Herfort sdélili, Ze mam byt
navrzen na doktorat véd podle své kva-
lifikace, proto jsem své prace dokongil
a predlozil publikaci, kterou posuzovali
profesor Herfort, profesor Podlaha
a profesor Pavrovsky. Obhajil jsem tedy
doktorat véd a ve védecké radeé jsem
byl navrzen v roce 1968 na profesora.
| profesuru jsem bez ztraty jediného
hlasu ve védecké radé obhadijil, ale to uz
byl Cerven 1968 — kolo déjin se zaCalo
tocit zase tim nespravnym smerem.

V roce 1969 jsem byl signa-
tafem 2000 slov a odmitl jsem sv{jj

podpis odvolat. Dosahl jsem dlichodo-
vého véku a ziskal na klinice ¢astecny
uvazek jako zdravotnicky pracovnik,
ale novy prednosta nechtél, abych se
zUCGastrioval lékaFskych kolektivd a ne-
chtél mi dovolit operovat, z kliniky jsem
tedy odeSel. Byl jsem pozadan, abych
pfevzal primariat okresni nemocnice
Praha-zapad v Klimentské ulici. Pak se
samoziejmé ukazalo, Ze z politickych
dlivodd nemohu zastévat vedouci
misto, nemohu tedy byt pfednostou
oddeéleni. Presto jsem v této nemocnici
zUstal jako samostatné pracuijici Iékar
az do roku 1978, tedy do svych Ctyfia-
sedmdesati let, a mohu fici, Ze jsem zde
vychoval jesté fadu lékar a dobrych
zdravotnickych pracovnikt a nemocnici
jsem de facto vedl. Krajsky odbornik
tehdy nemocnici hodnotil jako nikoli
okresni nemocnici, ale jako kliniku.

Po odchodu z Klimentské jsem
i nadale pracovat, a to jako poliklinic-
ky Iékar na Praze 6 az do roku 1980.
Pfitom jsem stale plisobil jako soudni
znalec v oboru chirurgie a traumato-
logie, vyhotovil jsem desitky posud-
k{, které viastné mély raz védecke
prace. Tim jsem se dostal do styku se
soudci a vidél jsem, co pro souzeného
znamenala politicka angazovanost.
Toto vSechno mé v pozdnim véku
privedlo k tomu, ze meé stale vice
zajimala otazka politického déni a zacal
jsem studovat problém, jak ma zdravi
a zdravotni stav vliv na &innost statnikd,
ktefi svymi ¢iny ovliviuji Zivoty miliond,
a to otazku zodpovédnosti Iékare.

Navstivil jsem Feditele Ustavu
soucasnych dé&jin Viléma Precana, kte-
rého tato problematika zaujala a umoz-
nil mi pristup do archivd. Zpracoval
jsem tedy fyzické podoby CtyF nasich
prvnich prezidentt — T. G. Masaryka,

E. Benese, E. Hachy a K. Gottwal-

da, a tak vznikla knizka: | nam viadli
nemocni*, ktera byla vydana v minulém
roce.(1992)

Tolik priifez mym takika devét desitek
let dlouhym zivotem. VSechno byla

|éta Zila tato zemé seviena atmosfeé-
rou strachu, byly vyslechy na StB pro
kazdou mali¢kost (napf. kdyz moje auto
zastavilo pred italskym vyslanectvim),
védecké a Iékarskeé praci byly neustale
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kladeny nesmyslIné prekazky.

Vzdycky jsem nade vSechno
stavel otazky moralni, snazil se zacho-
vat si tvar i Cisty Stit. Tim vice se mne
tedy dotklo, kdyZ jsem naSel své jméno
v seznamu spolupracovnikl StB, ktery
uverejnilo Rudé Pravo. Napsal jsem
ihned na ministerstvo vnitra a 12. ledna
1993 jsem obdrzel odpovéd' z Uradu
pro vySetfovani pro CR. Bylo mi sd&-
leno, Ze zakon €.451/1991 Sb. bohuzel
zatim neumoziuje seznamovat zada-
tele s obsahem tajnych spisti byvalé
StB, nicménég, Zze v mém pfipadé mé
mohou predbézné informovat tak, aby
se vyhnuli poruseni tohoto zakonného
ustanoveni.

Dovolte mi tedy citovat:
.-V Zadném z uvedenych svazk{ neni
konkrétni zaznam, ktery by nasvéd-
Coval nejen Vasi skutecné spolupraci
s StB, ale ani Vase vyjadreni k event.
nabidce ke spolupraci. Zapisy, Setfe-
ni, provéfovani Vasi osoby a uzavéry
z téchto poznatkd plynouci, vedly
prislusniky StB k presvédceni, ze
ziskani Vasi ochoty ke spolupraci by
pro jejich ¢innost bylo velice vyhodné
a mnohostranné upotfebitelné, a proto
vypracovali navrh na Vasi ,verbovku"
s cilem ,vazani" ke spolupraci. Vazaci
akt skute€né probéhl podle planu, aniz
jednani. Zlstalo v8ak pouze u poho-
voru s pfedem pfipravenym namétem
a vysledkem nebylo ziskani Vasi osoby
ke spolupraci, nybrz uloZeni spisu do
archivu.

Druhy archivni svazek se
zabyva pouze provérovanim Vasi osoby
pomoci riiznych spolupracovnikd,
davérnikd i technickych tkond... Presto
bylo pfikro€eno k tzv. profylaktickym
opatfenim. Nebyl jste vyslan do Alziru,
nebyla Vam pfiznana mimoradna pro-
fesura a nebyl jste pfipustén k habilitaci
fadného profesora a konecné jste byl
zbaven funkce fakultniho Skolitele me-
dikd. Spis byl uloZzen dne 4. 12. 1965."

Tento dopis jisté hovofi za vie.

Zavérem bych rad shrnul své
zasady, které jsem ziskal v rodiné i ve
svém dalSim Zivoté a jimiz jsem se Fidil.
Byla to pfedevsim touha po vzdélani,
humanita, demokracie a tolerance.



To vSe patfilo k mé profesi. V nemoc-
ném jsem vzdy vidél Clovéka, ktery
hleda mou pomoc a nikdy jsem ho
nechtél zklamat. To vSe uznavaji i moji
Z&ci, z nichz vzeslo mnoho vedoucich
pracovnikd u nas i v cizing. Mezi svymi
spolupracovniky a zaky, ale i mezi
mnozstvim nemocnych, se kterymi
jsem se za ta léta setkal, jsem nasel
fadu pratel ze vSech oboru. Byly to
Casto osoby na prednich mistech ve
védé, politice i v umeéni, proste lidé,
ktefi vénovali lasku a celé srdce svému
povolani jako ja mediciné. Vzpomnél
bych pfedevsim svého ucitele akade-
mika DiviSe, skromného a uslechtilého
Clovéka, a pak svého vzacného pfitele

profesora Dr. Josefa Cibulky, vysoce
vzdélaného knéze. Vazil jsem si kolegl
a pratel i z jinych Skol chirurgickych,
zejména zaky Skoly Petfivalského.

Rad bych také vzpomnél své-
ho dlouholetého pratelstvi s herci Zden-
kem étépénkem, Janem Werichem,
Rudolfem Deylem, Marii Podvalovou,
zkratka s celou ,gardou” Narodniho
divadla. Mél jsem mnoho pratel i mezi
malifi, sochafi, hudebniky.

Co jsem nesnasel, bylo fari-
zejstvi, i kdyZ bylo pronaseno s doko-
nalou rétorikou. Ma orientace byla vzdy
zapadni, pfedevsim angloamericka, coz
bylo za totalitniho reZimu povazovano

za hfich, ktery musel byt trestan.

Dovolte mi zakoncit vypravéni
o mych Zivotnich osudech citatem
z Cyrana, kterého jsem mél cely Zivot
rad: ,Ach, vée mi berete, mlj vavfin i
mou rdZi. Jen berte, jedno piec vzdy
zlistane tu muzi. Co s sebou odne-
su, co hvézdam ukazi, az kloboukem
smetu prach z modravych zaprazi, co
nema trhliny ni skvrny, v triumf jisty, co
s sebou odnesu? To je Stit myj Sisty!”

Prof. MUDr. Zdenék Vahala, DrSc.

Vzpominky na praxi ve Fakultni nemocnici Pod Petfinem
v srpnu roku 1968 - MUDr. Cenék Adamec

V Iété roku 1968 jsem ukoncil
2. ro¢nik na Fakulté vdeobecného
Iékarstvi. Po 2. ro¢niku byla o prazd-
ninach vypsana tzv. sesterska praxe.
Vybral jsem si nemocnici Pod Petfi-
nem, protoze jsem bydlel na Smichové
a k Malé Strané jsem mél velmi blizky
vztah. Z Kampy pochazela moje ma-
minka a ja jsem u babi¢ky na Kampé
travil svoje détstvi.

Nemochnice Pod Petfinem byla
v té dobé fakultni nemocnici Détské
|ékarskeé fakulty. Bylo to vyznamné
univerzitni pracovisté a pfednostové
klinik profesor Vahala, profesor Foit
a profesor Gregor patfili mezi Spicky
tehdejSi Ceskoslovenské mediciny.
Na praxi jsem nastoupil 1. srpna 1968.
Trvala 4 tydny a byla velmi uzite¢na
v mém profesnim Zivoté. Kolektiv léka-
f0 byl k ndm medikdm velmi vstficny,
a kromé bézné oSetrovatelské praxe,
kterou nas ucily sestficky, nas lékafri
Casto povérovali drobnymi zakroky jako
Siti ran, pfevazy, sadrovani zlomenych
koncetin apod. Jednou pfi noéni sluzbé
na chirurgické ambulanci mé nechal
MUDr. Lom, traumatolog a budouci

ministr zdravotnictvi, dvakrat predélat
sadru na noze, protoze nebyla dost
,koser".

Byl to rok 1968: Uzasna doba,
vypadalo to, ze komunismus skondil,
cenzura byla zruSena, nastala svo-
boda cestovani, vychazel Minacko,
Vaculik, Skvorecky, pfisla nova filmova
vina a UZasna divadla. Praha, dfive
potemnélé mésto, byla plna turistd,
na Karlové mosté do pozdniho vecera
muzikanti, kejklifi a performefi.

A priSel 21. srpen 1968. Oku-
pace vojsky VarSavskeé smlouvy. V noci
nas probudila letadla a rozhlasové
zpravy. Brzy rano jsem byl u UV KSC
a vidél prvni zranéné. V 8.00 jsem uz
byl v nemocnici. Ten posledni tyden
mé praxe byl jako ve vale¢ném stavu.
Nemocnice Pod Petfinem byla jedinou
nemochnici na levém brehu Vitavy
blizko centra. Sanitky tam kazdy den
navazely desitky zranénych, vidél jsem
fadu postrelenych a umirajicich. Mam
Z té doby nékolik silnych zazitkd: Jed-
noho dne pfijela do nemocnice sanitka
a fidi¢ naléhave zadal o darce krve.
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Byl jsem v té dobé dobrovolny darce,
tak jsem se prihlasil. Ridi¢ mé odvez
do transfuzni stanice ve Vinohradské
nemochnici. Na sanitce byla viajka s Cer-
venym kfizem prostfilena samopalem.
,Co se stalo?" ,Stfileli po mné Rusove,
kdyZ jsem jel okolo." Jindy jsem slouZil
se sestfickou noc¢ni sluzbu na chirur-
gickém oddéleni. K veceru jsme pifijali
mladého muze po havarii. Na motorce
se stfetl s neosvétlenym tankem. Muz
mél zlomeniny obou stehennich kosti,
velmi zavazny Uraz. Byl oSeten, dostal
morfium a byl ,povésen” na extenzi.
Tak se tehdy lecily zZlomeniny dlouhych
kosti. Pozdéji v noci, jiz za tmy, jsme

Sli se sestfickou zkontrolovat pacienty.
Byly to tehdy stdle jesté velké pokoje,
tfeba pro 6 pacientd. Pokoj mél okna
smérem na Petfin. Kdyz jsme rozsuvitili,
z vrcholu Petfina zacali na nemoc-

nici stfilet z obrnénych transportérd
téZkym kulometem. Stfely byly svitici
a zapalné. Rychle jsme zhasli, pacienti
na extenzich v hrlize se skouleli pod
postele, okna rozstfilena, hofela i omit-
ka. Nastésti nikdo nebyl zasttelen.

Po tomto tydnu mi praxe
skoncila. Situace se v Praze uklidnila,
ale ja jsem si fekl, Ze toho mam dost,
a emigroval jsem. Ale za dva mésice
jsem se vratil, dostudoval jsem a do

konce studia jsem pracoval v Nemoc-
nici Pod Petfinem na ¢ast Uvazku o vi-
kendech jako sanitaf. To nabidla hlavni
sestra nemocnice véem medikdm

Z roku 1968.

V Prachaticich, dne 21. srpna 2023
MUDr. Cenék Adamec, emeritni pri-
mar ARO Nemocnice Prachatice.

I1. Ozvény znovupredani
nemocnice pred 30 lety

Uvodni slovo feditele nemochice Doc. MUDr. Frantiska
Malise, DrSc. pfi predavani nemocnice 1. fijna 1993

Vazeni hosté, vazeni spolupra-
covnici, mili pfatelé,
dlivodem naseho slavnostniho shro-
mazdeéni je skute¢né vyznamna uda-
lost v historii této nemocnice. Je to
jakysi tfeti asovy milnik béhem pdil-
druhého stoleti.

Ten prvni byl v roce 1842,
kdy nékolik malo sester kongregace
sv. Karla Boromejského zalozilo tuto
nemochici, zpocatku jen v malém
domku s Sesti Ilizky. Pozvolna se tato
nemocnice budovala za skromnych
podminek, obétavé a usilovné prace
s pomoci darl do dnesniho rozsahu.

Pak pfiSel druhy ¢asovy milnik
—15. srpen 1952. V tento Cerny den
byly feholni sestry vyvezeny Lidovou
milici bezohlednym zplisobem se zava-
zadly nejnutnéjsich osobnich véci, bez
jidla a potravinovych listkd (v tehdejsi
dobé pouzivanych) do tzv. internatu
tovarny, coz byla opusténa hospoda
bez kliky u vstupnich dvefi. Vyvezeni
fadovych sester se uskutecnilo na
Zadost nemocni¢nich lékaitl pod vede-
nim Dr. Budinové, profesora Karpiska

a Dr. Lhotky — neni bez zajimavosti,
ze oba tito lékafi vystudovali medicinu
z finanénich prostredkl kongregace.

Dustojnost a ¢est lékarského
stavu tenkrat zachranil pouze jeden
lékar, ktery si dovolil v tehdejsi dusné
represivni atmosfére pfijit k autobu-
su, aby radovym sestram podékoval
za praci a ekl jim: ,Na shledanou! *.
Pozdéji navstivil sestry s Dr. Vybornym
i v tovarné. Tento statecny lékar, ktery
pozdéji podepsal Dva tisice slov, je zde
mezi nami, je to pan profesor Vahala.

Sestry boromejky opousté-
ly v.onom roce 1952 nemocnici bez
dluhu, dobfte zafizenou a vybavenou
napt. s novou kotelnou a také s dob-
rou odbornou urovni, byla zde i Skola
zdravotnich sester.

Ono Vahalovo ,Na shleda-
nou..” trvalo 41 rokd, tj. do dnesniho
dne, coz je treti Casovy milnik, Ctyfi léta
po osvobozeni po dlouhotrvajicich,
komplikovanych a kostrbatych jedna-
nich dochazi k navraceni nemocnice
plvodnimu majiteli — kongregaci a tim
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i k odcinéni historicke krivdy. Cely pro-
Ces navraceni nemocnice vyznamnym
zplsobem akceleroval po svém nastu-
pu do funkce pan ministr zdravotnictvi
MUDr. Rubas, a patfi mu za to také
nase podekovani.

V této souvislosti bych chtél
podékovat vSem zdravotnickym
i $kolskym zaméstnancim, zejména
tém, ktefi se nesobeckym zplsobem
podileli na prosperité nemocnice a jejim
dobrém jménu.



Slovo generalni predstavené sester boromejek SM. Inviolaty
Krupkoveé pfi predavani nemocnice 1. 10. 1993

Vazeny pane ministre,
Vazeni hosté, ot¢e biskupe,
VSichni pracovnici a pfatelé této Podpe-
tfinské nemocnice!

Jménem naseho fadového
spolecenstvi Milosrdnych sester sv.
Karla Boromejského vyslovuji Vam véem
— zvIasté panu ministru Rubasovi, panu
profesoru Kouteckému, upfimny dik za
divéry, s jakou umoznili ndm a nasim
spolupracovnikdim vykro&it dnes do no-
vého Useku Zivota a sluzby tohoto dnes
uz nestatniho zdravotnického zafizeni.

Dékuji rovnéz panu docentu
MaliSovi a celému pracovnimu kolektivu
této nemochnice, Ze se podafilo pfekonat
krizové obdobi a Ze tedy vSichni mohou
vstoupit do dal$ich tkoll, a to i v situaci
velmi nesnadné.

Dékuiji Vam, pane docente,
nebot jste na vedoucim misté prokazal
vysokou zdatnost pfi tolika nesnazich
a prosim Vas, abyste se znovu ujal
funkce Feditele této nemocnice.

Dékuiji véem pandim docentlim,
celému lékar'skému a oSetfovatelskému
kolektivu, Ze projevuiji tolik dobré vile
a ochoty ke spolupraci v tomto zdravot-
nickém zafizeni. Ujistuji Vas — jménem
fadovych sester naSeho spolecenstvi,
Ze chceme plinit heslo, které zdobi nas
radovy znak a které pro nas znamena:
SLOUZIT A SPOLUPRACOVAT!

Nemam skute¢né naléhavé;si-
ho prani, nez aby tato nemocnice dobie
plnila svij Ukol v nagem zdravotnictvi
a byla mistem dobré spoluprace nas
vSech bez rozdilu!

SM. Inviolata Krupkové

V Praze, dne 1. 10. 1993
SM. Inviolata Krupkova

Zavérecné slovo reditele NMSKB
Doc. MUDr. FrantiSka MaliSe, DrSc.

pro humanni uc¢ely, odhadnuta rekon-
strukce €ini zhruba 10 mil K&.
Odstranéni tzv. tesko barakd
Magistratu hl. mésta na nasi zahra-
dé zanechalo po sobé mrtvou pldu
s neodvezenym rumistém a porusenou
kanalizaci odvodriujicich petfinskych
Stol, takze po destich mame ve skle-
pich vodu. Rekultivace se odhaduje na
nékolik miliond korun.
Ze zdravotnickych usekd
jsou zastaralé zejména RTG pfistroje,
které jiz za exministra MUDr. Bojara
byly na prioritnim misté v ¢astce 17 mil.
KE&. Nebyla vSak na né uvolnéna ani
koruna. Jesté v jarnich mésicich tohoto
roku bylo doporu¢eno exministrem
MUDr. Lomem, abychom se obratili na
magistrat, obdrzeli jsme vSak zamita-

vou odpoved.

Nechci pokra¢ovat v lamen-
tacich, ponévadz mame také provozni
Useky, které jsou relativné technicky
dobie vybaveny.

Z toho vSak vyplyva, ze
nemuUzeme soutézit s prazskymi ne-
mochicemi ve vystavnosti a vybaveni
jednotlivych pracovist. Ale prece v né-
¢em soutézit mizeme:

- pfedevsim v pracovnim nad-
$eni mnoha nasich spolupracovnikd

- mizeme soutézit v oSet-
fovatelské péci, mame dnes jiz 60
fadovych sester a celou rfadu kvalitnich
zdravotnich sester a oSetfovatelského
personalu

- mGZeme soutéZit v tom, Ze
pokud bude nase nemocnice prospe-

rovat, vSechen zisk se vrati nazpét do

vybaveni nemocnhice a tim i k pacien-

tovi. | kdyz chceme mit slusné placené

zameéstnance, nikdo u nas nezbohatne.
- a kone¢né mlzeme soutézit

v tom, ze nejen fadove sestry, ale

i velké procento zaméstnanct véfi

v hlavniho reziséra, ktery je panem

kolobéhu déjin a v Jeho reZii je také

dnesni scénar.

A pokud nezklameme a bude-
me nezistné plnit svoji povinnosti vici
potfebnym spolubliznim, tak On nam
k tomu da vzdy sveé pozehnani.

V Praze 1. fijna 1993
Doc. MUDr. Frantisek Malis, DrSc.

Novodoba historie Nemochnice Pod Petfinem v Praze
v letech 1990—2023

Sestavily v srpnu 2023: SM. Veritas Holikovd a SM. Amidea Rybecka

1990

1991

Srpen Po 38 letech nastupuji do Fakultni nemocnice Leden

Dékuji za projevenou divéru.
Jsem si plné védom zodpovédnosti své
funkce v prvni cirkevni nemocnici v na-
Sem staté, ktera bude pod reflektory
kritiky vefejnosti.

Dékuiji také véem spolu-
zaméstnanclim, ktefi az na ojedinélé
vyjimky prakticky vsichni pfechazeji do
noveé formy cirkevni nemocnice a zvu je
k aktivni ucasti na provozu a vyvoji nasi
nemochnice a byl bych velmi rad, aby ji
povazovali za svou a byli na ni hrdi.

Koncepce nemocnhice bude
v soucasné dobé zachovana. Budeme
se snazit, abychom z(stali nemocnici
s dobrou diagnostickou, lé¢ebnou
a oSetrovatelskou Urovni, kde bu-

dou pfijimani zaméstnanci i pacienti
bez rozdilu nabozenského vyznani,
politického presvédEeni a socialniho
postaveni. Nestavame se zadnym
odkladovym socialnim zafizenim, jak
0 nas roztrusuiji zpravy ti, se kterymi
jsme se museli rozejit.

A v jakém stavu prebirame
nasi nemochnici?

Po pravdé fe¢eno - ve stavu
neradostném, vzdyt po uplynulych
40 let byla jakymsi nemocni¢nim
outsiderem, do kterého bylo pramalo
investovano. Tato situace kontrastuje
se stavem v roce 1952, jak jsem zminil
uvodem, kdy nemocnice byla nelegal-
nim zplsobem odcizena.
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Pred deseti dny byl vystaven
stavebnim odborem Obvodniho Ufadu
v Praze 1 havarijni dekret na propada-
jici se stropy na naSem chirurgickém
oddéleni v rozsahu 150-170 m2. Odhad
rekonstrukce s vyrazenim 19 1Gzek
reprezentuje 3 mil. K&.

Nase kotelna, dosud na tuha
paliva, je na pokraji havarijni situace,

a navic shorela spalovaci pec. Odhad
rekonstrukce s pfipojkou plynu ¢ini
zhruba 15 mil. K&.

Do stravovaciho useku nebyla
pres 40 let investovana ani koruna.

V nedavné dobé zahrani¢ni delegace
se zajmem fotografovala jeji zaostalé
zafizeni s poznamkou, zda se pouziva

Pod Petfinem prvni 3 sestry boromejky: SM.
Edith Machova do Iékarny, SM. Vincenta Ko-
finkova a SM. Bartolomea Geyraova na interni
Kliniku.

Zafi 1. Z&fi 1990 je jmenovan MUDr. Zbynék Novotny
feditelem Fakultni nemocnice Pod Petfinem. Brezen

Na interni kliniku FNPP nastupuje béhem zafi
afijna dalSich 14 sester boromejek, pracuiji na

interni klinice — stanice 13. y
Kveten

Listopad Ve stazovneé interni kliniky se od 4.listopadu
1990 slouzi nedélni bohosluzby pro pacienty,
zacina pro né i pravidelna duchovni sluzba.

Prednostou chirurgickeé kliniky je jmenovan Doc.
MUDr. Jifi Meduna, primafem je Doc. MUDr.
FrantiSek Chaloupka. Pfednostou interniho od-
déleni je jmenovan Prof. MUDr. Jaroslav Blahos,
DrSc., primafem je Doc. MUDr. Stanislav Pejchl.

SM. Bohuslava Kubac¢akova je jmenovana vrch-
ni sestrou interni Kliniky.

Sestry boromejky prebiraji i chirurgickeé stanice
CH2 a CH5, postupné pracuiji také na inter-
nim a chirurgickém sekretariaté, sekretariaté
feditele, v uétarné vykont, na ambulancich, na
vratnici, v laboratofi a na personainim oddéleni.

Na konci roku 1991 ve Fakultni nemocnici Pod
Petfinem pracuje 35 boromejek a kandidatek.



Listopad

1992

Unor

Duben

Kvéten

Cervenec

Rijen

Listopad

1993

Unor

1. listopadu 1991 vydava Kongregace Milosrd-
nych sester sv. Karla Boromejského po pravnich
expertizach Prohlaseni o vlastnickém pravu
budov a pozemk{ nemocnice, zahradnich
domd, zahrad a ovocného sadu a potvrzuje

tak, Ze nikdy neprestalo jeji viastnické pravo na
nemocnici Pod Petfinem.

Reditel nemocnice MUDT. Zbynék Novotny ne-
chava vypracovat vlastni pravni analyzu ohledné
vlastnickych prav kongregace na FNPP, vyzniva
stejné jako stanovisko kongregace, posléze

je povéren ministrem zdravotnictvi, aby jednal

s kongregaci o najemni smlouvé.

28. unora 1992 je uzavien smir mezi FNPP a kon-
gregaci sester boromejek.

23. dubna 1992 je kongregaci navracen nemoc-
ni¢ni kostel sv. Karla, je v ném stéle depozitar
lékarské knihovny, oba chory slouzi jako sklady
vyFazeného nabytku.

14. kvétna 1992 je ministrem zdravotnictvi
odvolan feditel FNPP MUDr. Zbynék Novotny na
zakladé lustracniho zakona. Vedenim nemoc-
nice je do€asné poveren MUDr. Eugen Liska, je
vypsano vybérové fizeni, MUDr. Zbynék Novotny
zUistava v pozici poradce feditele.

1. Eervence 1992 se zacina se stavét leSeni

v priiceli kostela a lékar'ska kninovna koneéné
zahaji vyklizeni svazk( z nemocni¢niho kostela
sv. Karla. Zapocne jeho generalni rekonstrukce
— provadi Stavebni hut Siroky podle projektu Ing.
arch. Josefa Hyzlera.

12. fijna 1992 je ministrem zdravotnictvi jmenovan
feditelem FNPP Doc. MUDr. FrantiSek Malis,
MUDY. Zbynék Novotny zlistava nadale v pozici
poradce feditele.

23. listopadu 1992 je uzaviena prvni najemni
smlouva mezi Kongregaci MSKB a FNPP, ve
které je stanoveno symbolické najemné: 1000 K&
rocné.

Prednostou i primafem chirurgie je jmenovan
Doc. MUDr. Frantiek Chaloupka, CSc.

Cerven

Srpen

Rijen

1. fijna 1993

1994

Leden

Kvéten

Cerven

Listopad

Zagatek vytvareni informacni sité nemocnice

- vznikne recepce v prostorach chirurgické am-
bulance, zakoupeno prvnich 25 po¢itaéd INTEL
386SX.

1. srpna 1993 je SM. Bohuslava Kubacakova
jmenovana hlavni sestrou FNPP.

22. srpna 1993, o svatku Panny Marie Kralovny,
je znovu pozehnan kardindlem Vikem a otevfen
vefejnosti po generalni rekonstrukci nemocnicni
kostel sv. Karla.

Fakultni nemocnice Pod Petfinem je ministrem
zdravotnictvi MUDr. Ludkem Rubasem zruSena

a nemocnice je opét pfedana kongregaci boro-
mejek, ktera zalozila nastupnickou organizaci:
Nemocnici Milosrdnych sester sv. Karla Boromej-
ského v Praze (NMSKB). Generalni predstavena
sester boromejek SM. Inviolata Krupkova jmenuje
téhoz dne prvniho feditele NMSKB - Doc. MUDr.
FrantiSka MaliSe, DrSc. Primafem interny je jme-
novan prozatimné MUDr. Josef Dosedél.

Primafem interniho oddéleni je jmenovan MUDr.
Josef Dosedél.

Primarem chirurgického oddéleni je jmenovan
Doc. MUDr. Franti§ek Chaloupka, CSc.

Do nemochnice nastupuje investi¢ni technik Ing.
Petr Wollner. Za provozu probiha neodkladna re-
konstrukce chirurgického oddéleni CH5 a lékar-
skych pokojdi v 3. patie, souc¢asné s rekonstrukci
kotelny a plynové pfipojky, nasleduje rekonstruk-
ce stfechy nemocnice — pavilon sv. Karla.

Zactind rekonstrukce ambulantnich prostor pro
rehabilitaci v pfizemi.

Ziizeno LGzkové oddéleni ARO, jehoz primarem
je jmenovan MUDr. Gustav Berlinger.

Novym statutarnim zastupcem zfizovatele se
stala SM. Remigie CeSikova, nové zvolena gene-
ralni pfedstavena boromejek.

Nové sloZeni lenl spravni a dozor¢i rady ne-
mocnice.

1995

Cerven

Srpen

1996

Leden

Brezen

Srpen

Z&fi

1997

Leden

Brezen

Duben

Zfizena autodoprava: 2 sanitky z dard z ciziny
a 2 sanitky zakoupeny nové.

Je zrugeno neurologickeé IGzkové oddéleni, do
jeho prostor je postupné prestéhovano interni
oddéleni 3 — gastroenterologie.

Zfizena zubni ambulance v 1. patfe — MUDr.
Ivana Wolfova.

Reditelem nemocnice je jmenovan MUDT. Eugen
Liska, hlavni sestrou SM. Neumanna Votavova.

Otevieni Ilizkového Rehabilitaéné-neurologicke-
ho oddéleni s 16 Itizky (na misté byvalého oddé-
leni interny 3), primarem je jmenovan MUDr. Jifi
Papousek.

Stravovaci provoz byl pfedan firmé EUREST
spol. s.r.o. - jejim pfichodem se zlepSila troven
zavodniho stravovani. Probihaji stavebni upravy
ve stravovacim provozu a nékterych kuchynék
pro osazeni myc¢ek, na vSechna oddéleni se
poridily vyhfivané voziky na vydavani jidel.

Otevieni Domova sv. Karla Boromejského
v Repich.

Probiha rekonstrukce ¢asti stanice 14, zfize-

ni dvou nadstandartnich pokojl, rozsifovani
signalizace SONICO pro oddéleni: 14, CH2, CH3,
rozsahlejsi stavebni Upravy na stanicich CH 2 a
CH3 - nova socialni zafizeni a vyména vodovod-
nich stoupacek v celé vysce budovy.

Od 1. ledna 1997 ma NMSKB 266 10Zek.

28. bfeznal997 doslo na zakladé vypoveédi
smlouvy o zajisténi stravovani pacientl a za-
méstnancd firmou Eurest ze strany nemocnice
ke zpétnému predani stravovaciho provozu
NemocCnici.

Zahdjen novy zplisob fizeni o$etiovatelské péce
jen ve dvou urovnich: od 1. dubna 1997 byla zru-

Prosinec

1998

Z&f

Cerven

1999

Leden

2000

Brezen

Listopad

Sena ¢ast stiedni Urovné fizeni — vrchni sestry,
zUstaly jen vedouci oSetiovatelskych Usekd,
které podléhaji pfimo hlavni sestfe nemocnice.

Oddéleni dopravy: 1 dispeder + 7 fidi¢, 5 sanit-
nich vozd, 1 vozidlo pro piepravu biologického
materialu, 1 maly dodavkovy vz, 1 osobni viiz.

Chirurgie: poCet operaci dosahl 2351 za rok 1997
(vy$8ino potu vykonl nebylo nikdy dosaZeno

v celé historii zdejSi chirurgie), uveden do provo-
zu 4. operacni sél pro laparoskopickou chirurgii.

Otevieni nové zrekonstruovaného domu boro-
mejek KFizovka — Praha 1, Uvoz 7, ktery slouzi
zC€asti jako zaméstnanecka ubytovna - NMSKB
ma zde pronajato 46 I{zek (zruSeno ubytovani
pro sestry v hotelu Duo a Tourist, dale v Repich -
Ke kaménce, v Braniku a v Hostivicich).

Zacina rekonstrukce kuchyné — vyména varné
technologie kuchyné, instalace VZT a souvisejici
stavebni Upravy.

Internet je Siroce zpiistupnén zaméstnanciim
nemochnice.

Rozhodnuti o vybudovani pracovisté pro poci-
taCovou tomografii CT na RDO, stavebni Upravy
ainstalace pistroje, Zadost o Uhradu vykonl CT
ze strany pojistoven.

IT oddéleni nemocnice uz ma 90 poditatt a 75
tiskaren, systém UNIS, plénuje se prezentace
a prechod na systém AKORD.

Do rutinniho provozu v nemochnici byl uveden
prvni CT pistroj SeleCT SP (MARCONI) prova-
déna vysetfeni se podafilo zafadit do seznamu
provadénych vykond, hrazenych VZP.

Novym statutarnim zastupcem zfizovatele se
stala SM. Bohuslava Kubacakova, nové zvolena
generalni pfedstavena boromejek.

Nové sloZeni ¢lend spravni a dozoréi rady ne-
mocnice.



Prosinec

2001

Srpen

Prosinec

2002

Leden

Duben

Cerven

Prosinec

2003

Duben

V nemocnici pracuje ze 155 zdravotnich sester
27 radovych sester (22 boromejek, 2 tésitelky,
2 basilianky, 1 vorsilka)

Obloznost oddéleni: vyrazny pokles na détském
oddéleni 25 %, chirurgie 65 %, interna 92 %.

Nemochnice uz nékolik let hospodaifi se ztratou
(1996-2000), ktera je ve vysi odpisti kongre-

gace (budovy a pfistroje) a neni schopna platit
najem zfizovateli.

Hlavni sestrou je jmenovana Mgr. Jana Uhrova.
Dokonceni signalizace pro pacienty SONICO.
Je pofizeno dalsi vybaveni kuchyné.

Nemocnice hospodafi se zvysuijici se ztratou.

1. ledna 2002 je feditelem nemocnice jmenovan
Ing. Juraj Lovecky, odvolan k 17. dubnu 2002.

Prozatimni feditelkou nemocnice je jmenovana
do vybérového fizeni JUDr. lveta Golasova,
odvolana 30. listopadu 2002.

Novym primafem chirurgie je jmenovan MUDr.
Richard Sequens.

1. prosince 2002 je feditelkou nemocnice jme-
novana MUDr. Zuzana Roithova, MBA.

Nemocnice hospodafi se zvysuijici se ztratou.

Hlavni sestrou nemocnice jmenovana Veronika
Synovcova.

Spravcem nemochnice jmenovan Ing. Viastimil
Sipl, predsedkyni spravni rady zlistava MUDT.
Zuzana Roithova, MBA.

Probiha reorganizace fizeni a spravy nemocnice
i optimalizace stavajicich provoz(.

Cerven

Za&f

Rijen

Prosinec

2004

Za&f

Prosinec

2005

Duben

Prosinec

2006

Cerven

Prosinec

2007

Je zruSena autodoprava.

Otevreni Détského a dorostového detoxikacni-
ho centra (Detox).

1. fiina 2003 je oteviena i Ilizkové Gast Detoxu:
14 IGzek + sdileny JIP détského oddéleni. Pri-
markou je jmenovana MUDr. Darina Stancikova.

Navyseni poctu I0zek na Oddéleni lécebné
rehabilitace na 36 I0zek.

Vysledek hospodareni nemocnice za rok 2003:
pretrvava jesté ztrata, ale vyznamné nizsi nez

v predchozich letech. Prosinec

2008

Reditelem nemocnice je jmenovan Ing. Viastimil
Sipl.

Vysledek hospodaFeni nemocnice za rok 2004
je ve ztraté, ale nizsi nez v roce 2003.

Zacala pfiprava projektu rekonstrukce pavilonu
D (byvalé détské oddéleni).

Otevieni Oddéleni nasledné péce —s 20 Izky Prosinec
na zrudené stanici chirurgie (CH4), vedouci
lékarka je MUDr. Pavlina Markova SM. Pfemysla.
Vysledek hospodafeni nemocnice za rok 2005 2009
je ziskovy.

Hlavni sestrou nemocnice jmenovana Mgr. Irena
TrpiSovska.

Nemochnice hodnocena jako nejlepsi nemocnice
v CR o&ima pacientd. Prosinec
Novy nakladni vytah v pavilonu D, zahdjena
oprava stfechy.

2010
Vysledek hospodafeni nemocnice za rok 2006
je ziskovy.

Reditelem NMSKB je jmenovan MUDr. Jaroslav
Strof, MBA.

Zacala rekonstrukce byvalé kotelny na lehké
topné oleje (plvodné vytapéla provoz pradel-
ny), aby do téchto prostor mohlo byt prestého-
vano oddéleni klinické biochemie.

Primafem chirurgického oddéleni je jmenovan
MUDr. Daniel Ehrenberger.

Vysledek hospodafeni nemocnice za rok 2007
je ziskovy.

Hlavni sestrou nemocnice jmenovéana Bc. Blan-
ka Leitermannova.

Zfizeno oficidlni oddéleni duchovni sluzby
nemocnicnich kaplant — P. Marek Drabek,
O.Praem., DIS, Mgr. SM. Mirjana VinSova, SCB.

Na internim oddéleni vzniklo se souhlasem
Gastroenterologické spole¢nosti a zdravotni
pojistovny Centrum pro biologickou lé¢bu ne-
specifickych stievnich zanétd.

Vysledek hospodaFeni nemocnice za rok 2008
je ziskovy.

Zacina prvni etapa rekonstrukce pavilonu D:
rekonstrukce varny stravovaciho provozu

— zavedeni tablet systému na vydavanijidla
pacienttm.

Zacina . etapa rekonstrukce oddéleni endosko-
pie a rehabilitace v 1. a 2. patfe.

Vysledek hospodafeni nemocnice za rok 2009
je ziskovy.

Hlavni sestrou nemocnice jmenovana Mgr.
Sérka Slégrova.

Probiha Il. etapa rekonstrukce endoskopie

s oddélenim I3 gastroenterologie a Iizkove
rehabilitace.
Prosinec Vysledek hospodafeni nemocnice za rok 2010
je ziskovy.

20M

Rekonstrukce 2. patra pavilonu D — budouci
nové IGzkové oddéleni pro paliativni pédi.

Zacina rekonstrukce nové jidelny pro zamést-
nance.

RTG — zakoupen novy CT pifistroj firmy Sie-
mens.

Duben
interni oddéleni rozdéleno organizacné na dva
interni primariaty: MUDr. Josef Dosedél - interni
oddéleni gastroenterologie, a MUDF. Jan Svejda
- v8eobecné interni oddéleni.

Prosinec Vysledek hospodareni nemocnice za rok 2011 je

ziskovy.

2012

Leden
otevreni Oddéleni paliativni péce — 10 pokojtl
s kapacitou 13 I8zek pro pacienty a 6 I0Zek pro
doprovazejici blizké osoby.

Pokracuje rekonstrukce stfechy pavilonu D,

a rekonstrukce byvalé poslucharny medik( -
plvodniho choru sester z roku 1854 na novou
prednaskovou aulu (80 mist k sezeni).

Otevreni nové zrekonstruované jidelny pro
zaméstnance.

Prosinec Otevreni nové auly pro vzdélavaci, kulturni

a spolecenska setkavani.

Hospodareni nemocnice za rok 2012 je znovu
ve ztraté.

2013
1993-2013 20 let trvani NMSKB

Reditelkou hemocnice je jmenovéana MUDT.
Ivana Dolezelova, MBA.

Cervenec




Prosinec

2014

Zafi

Prosinec

2015

Prosinec

2016

Zafi

Rijen

Prosinec

Hlavni sestrou nemocnice jmenovana Mar.
Zdena Zakova.

Pokrac¢ovani rekonstrukce pavilonu D — nové
ordinace a pracovny.

Zfizeni Useku Domaci péce — odborna zdravotni
péce v domacim prostiedi pacientd.

Interni oddéleni ma opét jeden primariat: Ctyfi
ICizkové stanice a JIP, primai MUDT. Jan Svejda.

Vysledek hospodaFeni nemocnice za rok 2013
je ztratovy.

Reditelem nemocnice je jmenovan Ing. Petr
Stanék.

Hlavni sestrou je jmenovana Jana Pechova.

Zahajena spoluprace s platformou Byznys pro
spole¢nost — zapojeni firemnich dobrovolnikd.

Zacina projekt obnovy nemocnicni zahrady.

Vysledek hospodafeni nemocnice za rok 2014
je ztratovy.

Rekonstrukce recepce a internich ambulanci.

Vysledek hospodaFeni nemocnice za rok 2015
je ztratovy.

Reditelem nemocnice je jmenovan Ing. Jii
Veselka, MBA.

Zacinaji ptipravy na akreditaci SAK CR (Spojené
akreditacni komise).

V aredlu nemocnice je zfizena dojezdova za-
kladna Zdravotnické zachranné sluzby hlavniho
mésta Prahy, jedna se o prvni nemocnicni
zakladnu ZZS v Praze.

Od roku 2012 je kazdoro¢né NMSKB ve ztraté,
coz vedlo k vy&erpani finanénich zdrojC.

2017

Duben

Prosinec

2018

Leden

Cerven

Listopad

Probiha reorganizace fizeni a spravy nemocnice
a realizace krokd k postupné optimalizaci hos-
podarského vysledku nemocnice: minimalizace
nakladd, zastaveni propadu po¢tu pacientli —
spoluprace s okolnimi fakultnimi nemocnicemi

a dalSimi zdravotnimi zafizenimi, zavedeno
automatické parkovani.

Vysledek hospodareni nemocnice za rok 2016
je ztratovy.

Hlavni sestrou je jmenovana Bc. Hana Balvino-
va.

Probiha rekonstrukce byvalé jidelny — vzniknou
zde nové ambulance a vySetfovny RHB

Rekonstrukce internich ambulanci v pfizemi.

Probéhly zmény ve statutarnich organech
nemochice a kompletni vyména HW a SW pro
nemocniéni informacni systém s cilem optimali-
zace vykazovani zdravotnich pojistoven.

Realizace krok( k postupné optimalizaci hos-
podarského vysledku, které se projevi v delSim
¢asovém horizontu.

Nemocnice ma 190 I0Zek, vysledek hospoda-
feni v roce 2017: minimalizace planované rocni
ztraty.

Primafem chirurgického oddéleni je jmenovan
MUDr. Viadimir Vykus.

Nemochnice Uspésné prosla akreditacnim audi-
tem SAK CR.

Probihaji projekty na zvyseni trzeb: spoluprace
s ostatnimi fakultnimi nemocnicemi, rozsifeni

nadstandardni péce, posileni nasledné a domaci

péce, rozsiteni ambulanci, aby posilily trzby,
posileni dotacniho managementu a marketin-
govych aktivit, Kongregace poskytla nemocnici
avér ve vysi 15 miliont K& na thradu zévazkd,

s odkladem splatek od roku 2020.

Novym statutarnim zastupcem zfizovatele

se stala SM. Ancilla DoleZalova, nové zvolena
generalni pfedstavena boromejek.

Prosinec

2019

Brezen

Cerven

Prosinec

2020

Brezen

Cerven

Zastaveni propadu hospodarského vysledku
nemochnice.

Reditelkou nemocnice je jmenovana PhDr.
Katefina Svobodova.

Nové slozeni ¢lentl spravni rady.

Primafem chirurgického oddéleni MUDr. Jaro-
slav Verner.

Modernizace prostorti na oddéleni interny,
naslednych IdZek a chirurgie.

Rekonstrukce a slou¢eni interniho oddéleni do
dvou vétsich celkd: Interni oddéleni A a Interni
oddéleni B.

Navyseni Oddéleni ICizek nasledné péce na 31
IGZek v 1. patre.

Rekonstrukce chirurgického oddéleni — zrusen
4. operacni sal, vzniklo 9 nadstandardnich
pokojii chirurgického oddélent.

Optimalizace hospodarského vysledku nemoc-
nice, vyznamné shizeni celkové ztraty.

Viada CR vyhlasila mimoradny stav kv(ii
pandemii ndkazy koronavirem SARS-CoV-2,
zpUsobujici onemocnéni Covid 19, nemocnice
pfi zachovani véech epidemiologickych opatfeni
pfijima na vy¢lenéna oddéleni Covid pozitivni
pacienty.

Hlavni sestrou jmenovana Mgr. SM. Norberta
Dobromila Sukupovd, Dis.

RTG - zakoupen novy CT pfistroj firmy Philips,
v poradi uz treti.

Pokracuje optimalizace provozu nemocnice:
zfizeni novych ambulanci ve 4. patfe, pavilon D,
pronajem parkovani, optimalizace zasobovani
SZM a prechod na nového dodavatele a celkové
zmeény logistiky.

Prosinec

2021

Unor

Cerven

Prosinec

2022

Zruseni Détského a dorostové detoxikacniho
centra a jeho presunuti do VFN Praha.

Hospodarsky vysledek za rok 2020 je ziskovy.

Pokracuje pandemie nakazy koronavirem
SARS-CoV-2, zplisobuijici onemocnéni Covid 19.
Nemochnice stéle pfijima na vyhrazena oddéleni
pacienty s onemocnénim Covid 19.

Reditelkou hemocnice je jmenovéna Mgr. SM.
Radima Jana Ivancicova.

Rekonstrukce kyslikové stanice: vybrano
4173.800, - K& od 25. bfezna do 30. dubna
2021 ve vyhlasené sbirce na socialnich sitich.

Pokracuiji kroky k postupné optimalizaci hospo-
dareni nemocnice.

Reakreditace SAK CR na dal$i 3 roky.

Hospodarsky vysledek za rok 2021: nemocnici
se podafilo ekonomicky stabilizovat a snizit
kumulovanou ztratu.

Nemocnice Milosrdnych sester sv. Karla Bo-
romejského ma stabilni misto v siti prazskych
nemochic.

Nemocnice ma 172 I0izek, pracuje zde 62
lékait, 5 farmaceutd, 133 véeobecnych sester,
39 nelékar'skych zdravotnickych pracovnik(

s odbornou zpdsobilosti, 14 nelékarskych zdrav.
pracovnikd s odbornou a specializovanou
zplsobilosti, 39 nelékar'skych zdrav. pracov-
nikd pod odbornym dohledem, 19 délnikd ve
zdravotnictvi, 5 délnik(, 43 technickohospodar-
skych pracovnikll a 16 zaméstnancl stravova-
ciho provozu. Mezi nimi je 27 sester boromejek
v rliznych pozicich.

Pokrac€uje modernizace a rekonstrukce ne-
mochice: noveé pristrojové vybaveni, posilovani
bezpecnosti v oblasti IT — zajiSténi opatfeni proti
kybernetickym Gtoklm.



Zafi

Prosinec

Ukonceni rekonstrukce historické zahrady sv.
Josefa — vznikla Ié¢ebna, relaxacni a klidova
zdna pro pacienty, zaméstnance a navstévniky
nemochice.

Primafkou oddéleni Iiizkové rehabilitace je jme-
novana MUDr. Tereza Gueye.

Primafem oddéleni ARO-CHIP je jmenovan
MUDr. Jan Sindelar:

Hospodarsky vysledek za rok 2022: nemocnice
hospodaifi se ziskem, postupné snizuje kumulo-
vanou ztratu z minulych let.

2023

30 let od znovu predani
Nemocnhice Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského

Pokra€uiji rekonstrukéni prace: rekonstrukce
ordinace a soc. zafizeni v 1. patfe.

Rekonstrukce sterilizace a vytvoreni zaloZniho
operacniho salu na RTG - [éto 2023.

Rekonstrukce stfechy na pavilonu sv. Antonina
2. etapa — podzim 2023.

Kongregace Milosrdnych sester sv. Karla Boromejského

éporkova 12, M8 00 Praha 1, tel.: 222 745 200, fax: 222 745 207, e-mail: vedeni@boromejky.cz

Investice do rekonstrukci nemochice a vybaveni v letech
1993—2023.

Sestavily v ¢ervenci 2023: SM. Amidea Rybecka a SM. Veritas Holikova

Kongregace: Statni dotace:

Rok 1994

Nemocnici v hotovosti 4.000.000 K&

RTG doplatek 3.000.000 K&

Stfecha 250.000 K¢

Méd' 200.000 K¢

Drevo 150.000 K&

Traktor 478.000 K&

Dérkovac 13136 K&

Svarovac 21.341Ke

Rekonstrukce CH2 624.338 K&

Rekonstrukce CH5 5.913.521KE

p. Schwank dar na RTG 10.000.000 K& MF CR: 5.000.000 K&
KfiZzovnici dar 75.000 K&

1994 celkem: 24.725.336 K¢

Rok 1995

Kongregace — dar 200.000 K&

Mycka 219.528 K&

Zafizeni lékarny 74.384 KC

Kotelna 1.034.082 K&

Kotelna 1.500.000 K&

Pripojka plynu 200.000 K&

p. Schwank dar na kotelnu 2.000.000 K& Ministerstvo zivotniho prostfedi: 15.000.000 K&
Dar Zivnost. banka 50.000 K&

Dar Komer¢ni banka 200.000 K&

Dar Kfizovnici 500.000 K&

Dar premonstrati 300.000 K&

Nova sanitka 1.000.000 K&

Novy mikrobus 1.000.000 K&

1995 celkem: 8.277.994 K¢é

Kongregace: Statni dotace:
Rok 1993
Rekonstrukce kostela sv. Karla 3.550.000 K&
Projekt 80.000 K&
Stéhovani varhan 50.000 K&
Nemocnici v hotovosti 4.000.000 K&
1993 celkem: 7.680.000 K¢




Kongregace: Statni dotace:
Rok 2001
SONICO, panev 718.500 K&
Kongregace darovala nemochnici 38.000.000 K&
nezaplaceny najem 1993-2001
2001 celkem: 38.718.500 K&

KMSKB 1993 -2001

Statni dotace 1993- 2001

Kongregace: Statni dotace:

Rok 1996

Sonico 336.960 K¢

ECHO 11.000 DEM 165.000 K&
MF CR y
(endoskopické instrumentarium) e
Dotace VZP 1.000.000 K&

Nemochnici v hotovosti 100.000 K&

Dar 9.500 DEM 142.500 K&

Interiér kostela sv.Karla 1145.270 K&

1996 celkem: 1.889.730 Ké

Rok 1997

Dar v hotovosti 4.000.000 K¢

Ohtevné voziky 73.320 K¢

1997 celkem: 4.073.320 Ké

Rok 1998

Skrze Nvadacu zafizeni a vybaveni 5.500.000 K&

kuchyné

1998 celkem: 5.500.000 K¢

Rok 1999

Skrze Nvadaci: dokonceni zafizeni 273,000 K&

kuchyné

Aktualizace generelu nemocnice 300.000 K&

Chladici boxy pro strav.provoz 260.000 K¢

Kovova automaticka brana —

Parkovisté 130.000 K&

1999 celkem: 963.000 Ké

Rok 2000

Studie, projekt rekonstrukce

NMSKB, |. etapa 620.000 K&

2000 celkem: 620.000 K¢

Celkem: 92.447.880Ké Celkem: 27.800.000 K¢
Rok 2002

Opravy v aredlu:

ECHO odvétrani, oprava stfechy 318.542 K¢
Opravy kanalizace 71.573 K¢
Vymeéna regul. armatur 21.000 K&
Okna 305.562 K¢
Vytah 697.035 K&
Bezpecnostni skla Iékarna 12.946 K¢
Topenarské prace 29.615 K&
Mandat. smlouva 24.090 K&
Polohovaci llizka 126.000 K&
2002 celkem: 1.606.363 K&
Rok 2003

Sekacka 120.000 K&
Laparoskopicka véz 300.000 K&
Rekonstrukce vytahu — détské odd. 90.000 K&
Skiagraficka sténa-zaloha 228100 K&
Opravy ARO 370.000 K&
Opravy Detox 223.383 K¢
Opravy ARO, JIP 503.325 K¢
Kotelna (zaloha) 110.000 K&
Opravy CHIP 89.961K¢
2003 celkem: 2.034.769 K¢




Kongregace: Statni dotace:
Rok 2008
Zameéfeni pavilonu D - 85.680 K¢
Projekt pavilon D - 637.840 K&
Zadost na Norské fondy — 71.400 K&
Pavilon D Trigema 55.419 K&
Plocha pro odpady 337543 K¢
Instalater. + topenarské prace 60.554 K&
Chlazeni pro CT 109.242 K¢
Operacni saly 3.579.241K¢
(podlahy, vzduchotechnika, svitidla)
Hromosvody 209.289 K¢
Zaméfeni 47410 K&
RHB pomticky 90.000 K&
Polohovaci Ilizka chirurgie 200.000 K&
Hydraulicky zvedak ARO 210.000 K&
2008 celkem: 5.919.618 K¢
Rok 2009
Dvere 105198 K&
Okna (op.saly, ARO, JIP) 369.573 K& Dotace 300.000 K&
Regulace topného systému 16182 K&
Etapizace pavilonu D 13.566 K&
g?:gg:”gggé”g%?;va o 6.002.531 K¢ Dotace 9.500.000 K&
Vybaveni JIP 300.000 K&
Pfistrojové vybaveni RHB 200.000 K&
2009 celkem: 7.007.050 K¢
Rok 2010
Oprava stfechy garaze 141.840 K&
Rekonstrukce ENDQ, I3 a RHB 30.894.627 K&
(projekt, stavba)
Tablet systém kuchyné 300.000 K&

2010 celkem:

31.336.467 K&

Kongregace: Statni dotace:
Rok 2004
Dar na sterilizator 1.500.000 K&
Skiagraficka sténa a stavebni Upra- 2.473162 K&
vy (dar sester z Treviru)
Vstupni dverfe recepce 385.725 K¢
LGzko pro CHIP 81.000 K&
Kotelna 120192 K&
Notebook 51.248 K&
Pocitacova sit 587180 K¢
Stfecha Dotace 300.000 K&
Pocitacova sit (zapocet) 187.062 K&
Polohovaci Iizka odd. nasl. péce 250.000 K¢
2004 celkem: 5.635.569 K¢
Rok 2005
Pravni pomoc 24.000 K&
Odvoz odpadu 8.330 K¢
2005 celkem: 32.330Ke
Rok 2006
Novy nakladni vytah v pavilonu D 3.000.000 K&
Oprava stfechy 26.417 K& Dotace 400.000 K&
Modernizace odd. nasl. péce 105.000 K&
Polohovaci Itizka interna 250.000 K&
2006 celkem: 3.381.417 K¢
Rok 2007
Repase oken 64.000 K&
Projekt — pav. D + Zadost o dotaci 490.800 K&
(dar 1.960 K¢ EV)
Stfecha 12.600 K& Dotace 350.000 K&
Rekonstrukce OKB 4.200.000 K& Dotace 600.000 K&
2007 celkem: 14.767.400 K&

KMSKB 2002 -2010

Statni dotace 2002 - 2010

Celkem:

71.720.983 Ké

Celkem:

11.450.000 K&




Kongregace: Statni dotace:
Rok 2015
Vymeéna dvefi operacni saly 1.233.500 K&
Vyména oken RHB 88.071K¢
Rekonstrukce recepce, IAMB 2159.020 K&
Rekonstrukce WC, koupelna I 463.758 KC
Vymeéna stfechy — budova MTZ 589.247 K& MHMP 800.000 K¢
Uprava WC, Mariansky dvar 291.617 K&
Kuchyrika Detox 284.524 K¢
Kuchynka 14 253.502 K&
Strukturovana kabeldz IT 145.031KE
Rekonstrukce pokoje 251,CH5 116.160 K&
Mistnost pro uklid Dussmann 58.709 K&
2015 celkem: 5.683.139 Ké
Rok 2016
Vyména oken Detox z toho dotace 1.013.835 K&
30.000 Eur z Renovabis
J!I?(;Zjlﬁl;cnl prace-RHB ze stare 157100 K&
Vymeéna oken, 3. patro 307.563 K& MHMP 320.000 K&
Upravy koupelny a WC, 14 409110 K&
Opravy CHAMB 17.700 K&
Kompenzacni rozvadec 103.032 K&
Staveb. Upravy na MTZ 109.211 K¢
Staveb. Upravy pro ZZS HMP 217612 K&
2016 celkem: 2.335.163 K¢
Rok 2017
Stavebni Upravy jidelny na RHB 3.072.604 K&
Staveb. Upravy pro ECHO, Holter 1.002.486 K¢
Rekonstrukce WC na LNP 1.756.052 K&
2017 celkem 5.831.142 Ké

Kongregace: Statni dotace:
Rok 2011
Oprava Marianského dvora 283.620 K¢
Eiriektové prace — Upravy trafosta- 18.000 K&
Chlazeni sterilizace 140.640 K&
Paliativa - projekt, stavba, dozor 10.030.207 K& MHMP 5.000.000 K&
(Renovabis EU 242.000 K¢) MFCR 884.000 K&
R
Vybaveni asistovana lazné paliativa 500.000 K&
2011 celkem: 16.728.835 K¢é
Rok 2012
Rekonstrukee "Sj‘fﬁg‘ﬁg vytahuu 339312 K& MZER 1.996.000 K&
Rekonstrukce stfechy pavilonu D: 1.514.274 K& MZCR 3.256.371K¢
Rekonstrukce auly 6.371.902 K&
Okna 12, In 325636 K&
\;Zgae\ﬁgi pro bezpecny transport 280.000 K&
2012 celkem: 8.831.124 Ké
Rok 2013
Okna RDO 261.496 K&
Rekonstrukce 4.p. - pavilon D 1.696.808 K¢ MFCR 7.200.000 K¢
Zatézové EKG 200.000 K&
2013 celkem: 2.158.304 Ké
Rok 2014
Projekty na socialky 73.500 K&
WC, koupelna na 14 340.974 K&
Rekonstrukce terasy, Detox 818.014 K& MZCR 2.000.000 K¢
Okna: RDO, ARO, RHB, ENDO, I3 971.668 K& MHMP 117.000 K&
RHB pom(icky 100.000 K¢
2014 celkem: 2.304.156 Ké




Kongregace:

Statni dotace:

Rok 2018

zadnou vetsi akci kongregace nedélala

KMSKB 2011—2018

Statni dotace 2011—2018

Celkem: 43.871.863 Ké 21.573.371Ké
Rok 2019

E)I:OJekt na rekonstrukci lékarny — 1. 80116 K&
Cast

Tef:hnlgky dozor pfi rekonstrukci 174.201 K&
chirurgie

Daf na Kap|talove dovybaveni 2.914.236 K&
(chirurgie)

2019 celkem: 3.168.593 K¢
Rok 2020

|?I:Ojekt na rekonstrukci lékarny — 2. 154.086 K&
Cast

Nové télocviény pro RHB: 741,582 K¢
Nove pokoje na RHB: 1.206.017 K&
Projekt na RHB: 60.500 K&
Drobné stavebni Upravy — LNP, 22 455 K&
detox:

Dar na kapitalové dovybaveni:

Interna B: 5.048.998 K¢
Chirurgie: 6.804.294 K¢
V letech 2017 — 2020 se postupné

opravila

ig‘rjn,"e e Mg mE dely e 2.979.071K& 3,635,000 K&
2020 celkem: 17.017.003 Ké

Kongregace Statni dotace:
Rok 2021
Duchovni péce rekonstrukce 1.470.642 K&
Zubni ambulance 890133 K&
Klimatizace kardiorehabilitace 122.394 K&
Vyména oken endoskopie, RHB 728.581K¢
Nova koupelna pro RHB 765.793 K&
Drobné upravy: 38.429 K&
Rekonstrukce stfechy .
—budova sv. Antonin, projekt SREDIE
Zameéfeniinterna A + IAMB 65.000 K&
Vymeéna stoupacek interna A 1.861.330 K&
Zlabek u parkoviété u marnice 96.800 K&
Rekonstrukce altanu z domku 1193.932 K¢ MHMP a MC& P1: 1.300.000 K&
udrzby
2021 celkem: 7.327.884 K¢
Rok 2022
Stavgb. Upravy pro rampy Kk luzkum 483135 K&
LNP:
Rekonstrykce koupelna + WC 3.550.571 K&
interna A:
Vymeéna oken: 926.069 K¢
Opora.va kanalizace — zasobovaci 257704 K&
dvur:
Klimatizace endoskopie: 72.375 K¢
Stfecha, pavilon sv. Antonina 1. . .
etapa (1.000.000 K& z KVPZR) 3.837.671Ke MHMP 1.550.000 K&
Opravy zdi (u domecku a kyslikar- 127,416 K&
ny):
Oprava sochy sv. Antonina 14.500 K& MC P1 90.000 K&
Lécebna zahrada sv. Josefa
z toho 4.732.450 K¢ dotace =
z Renovabis, 200.000 K¢ prispévek ERleEee
z KVPZR; + dalsi darci
Stavebni dozor 490.000 K&
2022 celkem: 18.207.974 K¢




Kongregace: Statni dotace:

Rok 2023
Revlfons'trukce ordinace a soc. 509570 K&
zarizeni-1. p.
Rekonstrukce sterilizace 3.020.000 K&
Rekonstrukce zalozniho salu na
RTG 940.350 K&
(Iéto 2023)
Stfecha, pavilon sv. Antonina . -
2.etapa (podzim 2023) 2100.000 K& MHMP 1.800.000 K¢
2023 celkem: 6.589.920 K¢
KMSKB 2019 -2023 Statni dotace 2019 -2023
Celkem: 52.311.374 Ké Celkem: 8.475.000 K¢
Celkovy souhrn investic a dotaci

KMSKB Statni dotace
1993 - 2001 92.447.880 K& 27.800.000 K&
2002-2010 71.720.983 K& 11.450.000 K&
201-2018 43.871.863 K¢ 21.573.371K¢
2019-2023 52.311.374 K& 8.475.000 K&
Celkem 1993—2023 260.352.100 K¢ 69.298.371Ké

Vyse najmu:

NMSKB jako samostatna pravnicka osoba nebyla schopna v letech 1993-2001 platit najem svému zfizovateli, Kongregaci
MSKB. Dluh za nezaplaceny najem byl ve vySi 38.000.000 K& nemocnici darovan.

0Od 2002 plati nemocnice najem ve vysi 1.350.000 K¢.

Od 2003 navyseni najmu na 2.000.000 Kg.
Od 2008 navyseni najmu na 3.000.000 K¢&.
Od 2010 navysSeni najmu na 4.500.000 K&.

Od 2022 najem navySen na aktualnich 6.600.000 K¢.

Najem byl od zacatku stanoven v nekomercni vysi, Kongregace najem vraci nemocnici ve formé investic.

DalSi rekonstrukce a vnitini vybaveni nemocnice:

Dal3i rekonstrukce mensiho rozsahu a mnoho dal$iho pfistrojové vybaveni bylo pofizeno z grantd, dotaci, sbirek a darti jed-
notlivcl i firem, které ziskala piimo nemocnice.

III. Rozhovory s pamétniky

Rozhovor s emeritnim primarem chirurgického oddéleni
nemochice ve Strakonicich, MUDr. Janem Hladem

Setkali jsme se Upiné poprvé pri vecerni vizité na chirurgickém oddéleni 5 ve Fakultni nemocnici Pod Petfinem v kvétnu 1991.
Viysoky, sedmatficetilety asistent MUDY. Jan Hiad pUsobil piisné a nepiistupné. Piesto mi pfipadalo, Ze je jesté trochu jiny. Mél
obrovskou klientelu a mezi pacienty byl velmi obliben. Brzy jsem pochopila, Ze nikdy po nikom nechtél nic, co by nedélal sam.
Byl disledny, pfesny, razny a velmi pracovity. Ale také ochotny cokoliv vysvétlit a ocerioval piimé jednani. Mohla jsem s nim
pracovat na chirurgii Pod Petfinem dvandct let a povaZuji to za cennou profesni zkusenost. Neztratili jsme spolu kontakt ani

nikdy pozdéji, i proto si uz Iéta tykame.

Honzo, kdy jsi vlastné nastoupil do
tehdejsi Fakultni nemocnice Pod
Petfinem?

Okolnosti mého nastupu nebyly uplné
obvyklé, zkusim je objasnit zvlasté

pro ty, ktefi socialistické zdravotnictvi
nepamatuji. Po promoci v roce 1979
jsem nastoupil do Statniho sanato-

ria v Praze, lidové fe¢eno ,Sanopz".
Tehdejsi feditel profesor Pudlak prisel
s mySlenkou omladit prestarly Iékarsky
kolektiv a rozhodl se pfijmout absol-
venty a nechat je vyskolit v normalnich
nemochnicich. Ja jsem se pfihlasil proto,
Ze jsem jinde v Praze misto chirurga
nesehnal a z Prahy se mi nechtélo. Po
vojné jsem byl pfidélen na chirurgické
oddéleni Nemocnice Na Frantisku

a tim jsem se ocitl v Obvodnim ustavu
narodniho zdravi Prahy 1, kam spadala
i Nemocnice Pod Petfinem. Pracoval
jsem az do prvni atestace stfidavé Na
FrantiSku, Pod Petfinem a ve Statnim
sanatoriu, kde jsem byl zaméstnan. Po
atestaci jsem pochopil, Zze chci délat
chirurgii napino, a petfinské pracovisté
se mi jevilo pro dal$i odborny rdst jako
nejvhodnéjsi. Dal jsem ve St. sanatoriu
vypovéd, dostal jsem pllroéni ochran-
nou Ihdtu, takze mdj odchod nebyl bez
problémd, a po osmi mésicich jsem
mohl kone¢né nastoupit do FNPP jako
kmenovy sekundarni lékar. (Ochranna
Ihdita dnes jiz nastésti neexistuje). Zde
jsem pracoval od r. 1985 do r. 2004.
Zajimaveé je, ze jak se meénili zfizova-
telé nemocnice, zmeénil jsem pétkrat

zameéstnavatele, i kdyz jsem délal
devatenact let stejnou praci ve stejné
budové.

Mohl bys fict jesté néco vic k histo-
rii onoho ,Sanopzu"'?

Rad, abych vysvétlil nékteré nepres-
nosti, které kolem tohoto zafizeni
panuji. Budova byla postavena v roce
1912 jako zakladna Prvni prazskeé ne-
mocenskeé pokladny soukromych ob-
chodnich zfizencl a Urednikd, od roku
1923 Sanatorium postovnich zamést-
nancu, zkratka SANOPZ. Soudruzi jej
po roce 1948 znarodnili a v roce 1955
v ném zfidili Statni sanatorium, pozdé;si
nazev Statni Ustav narodniho zdravi,
kde se Ié€ili funkcionafi a zaméstnanci
KSC. Protoze existuje i ulice U Sanop-
zu, oznaceni se vzilo jako oznaceni
pro nemocnici prominentd, i kdyz se
tak oficialné nikdy nejmenovala. Po
organizacni strance to bylo zdravot-
nicke zafizeni podléhajici Ministerstvu
zdravotnictvi Ceskeé socialistické
republiky. Byla zde zakladni IGZkova
oddeéleni véetné polikliniky, zvlast-

ni provereni méli jen prakticni Iékari

a primafi, sekundafi na tom byli stejné
jako jinde. Rozdil byl v tom, Ze méli

na starosti méné pacientd, tj. méné
odborné prace, pro starsiho lékare
vyhoda, pro zacinajiciho chirurga nevy-
hoda. V prosinci 1989 bylo toto zafizeni
predano Zachranné sluzbé hlavniho
mésta Prahy, ktera mnoho let touzila
po vlastni nemochnici. Bylo to mozné
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provést inned po revoluci proto, Zze v té
dobeé uz stal novy ,Sanopz”, dnesni
Nemocnice Na Homolce. Zachranna
sluzba prestala toto zafizeni vyuzivat

v roce 1999 a dnes je tam ortopedic-
ko-rehabilitacni oddéleni soukromé
spole¢nosti Mediterra.

Jsi také pamétnik naseho prichodu
do Fakultni nemocnice Pod PetFi-
nem v roce 1990. KdyzZ se vratime
do té doby - jaka byla chirurgicka
klinika Pod Pet¥inem a co se zde po
revoluci v roce 1989 zménilo?

Chirurgicka klinika FNPP méla tradi¢né
dobrou povést. Jen namatkou - byla
zde provedena prvni akutni gastro-
skopie pro krvaceni do zaludku, tehdy
jesté rigidnim gastroskopem. Byla zde
rozvijena rekonstrukéni cévni chirurgie
ve stejné dobé jako v Ustavu experi-
mentalni chirurgie v Krci (pfedchldce
IKEMu). Chirurgicka klinika méla vlastni
Cistou a septickou jednotku intenzivni
péce jako druha v Praze. Propagovala
velmi brzy operacni léCeni zlome-

nin. V osmdesatych letech nabidla
chirurgické zazemi skupiné profesora
Frice ve Fakultni poliklinice na Karlove
nameésti, ¢imz nepfimo umoznila rozvoj
endoskopickych metod pfi léCeni
chorob Zlu€ovych cest a pankreatu.
Ve stejné dobé zde byli operovani
prominenti rezimd, normalizaéniho

i z roku 1968, nékdy leZeli na JIP vedle
sebe. Klinika méla velkou spadovou
oblast, ¢ast Prahy 1a celou Prahu 6 i se



satelity, UVN StfeSovice tehdy zadné
civilni pacienty nebrala. Klinika byla téz
soucasti Fakulty détského lékarstvi UK,
chirurgie dospélych se vyucovala ve

3. a 4. ro¢niku Pod Petfinem, v 5. a 6.
ro¢niku v Motole.

Ale zpét k revoluci. 17. listo-
pad 1989 byl patek a ja jsem slouzil.
Pijali jsme Sest zmlacenych studentd
k hospitalizaci, relativné malo, vice jich
bylo v blizSich nemocnicich. Jednalo se
o otfesy mozku a trzné rany. S jednim
studentem pfimo na oddéleni natocil
jakysi reportér rozhovor pro televizi.
Otec tohoto studenta, lékar a spoluzak
prednosty kliniky doc. Slezaka, volal,
1at si pan $éf udéla na klinice poradek,
pacient s otfesem mozku ma mit klid
a nema co miuvit do televize". Nikdo
nevédél, co bude. O vikendu se nedélo
nic, vSe zacalo az v pondéli 20. listopa-
du. Na klinice vSe bézelo normalng, v
dobé stavky studentl jsem ob¢as zajel
do Motola, abych vidél, co délaji. Napfi-
klad prejmenovani FDL na 2. |ékarskou
fakultu UK byl studentsky pozadavek.

Zmeény nastaly pozdéji, v lednu 1991
odesel na polikliniku docent Slezak,
prednostou az do jara 1993 byl docent
Meduna. Nebylo to Stastné obdobi,
osud kliniky a celé nemocnice byl
nejisty. Nastal velky tlak ostatnich
prazskych nemocnic udélat z petfinské
nemochnice velkou prazskou lé¢ebnu
dlouhodobé nemocnych. Po prevzeti
nemochice Kongregaci Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského na
podzim roku 1993 tento tlak chvili jesté
trval, protoze fakulta musela z Petfina
odejit. Podle zakona, ktery stale plati,
musi byt fakultni nemocnice statni.
Pozdgji nastésti tlak ustal, nebylo
popularni néco nafizovat jediné cirkevni
nemocnici s akutni pé&i v Cechach.

V jakém stavu byl lidsky potencial
na chirurgii po odchodu fakulty
vroce 1993?

Dle mého nazoru dobry. Odesli sice
vsichni Skolsti pracovnici kromé mne,
odesli i néktefi zdravotnicti zamést-
nanci, ale nase generace zlstala téméf
cela. Pod vedenim primare docenta
Chaloupky jsme se snazili udrzet po-
vést chirurgie, jakou méla v 80. letech.
Myslim, Ze se nam to celkem dafilo,

i kdyZ to byla velka dfina. Ja osobné

jsem v tu dobu délal 400 operaci ro¢-
ne, ostatni na tom byli podobné.

Jak hodnotis prvnich deset let
chirurgie v cirkevni NMSKB, tedy v
letech 1993-2004?

Jak jsem fikal, byla to velka dfina. Délali
jsme stejnou praci v patnacti lékarich,
kterou jsme predtim délali v pétadva-
ceti. Rozsah operativy jsme nezuzili,
kromé celé brisni chirurgie vcetné
chirurgie pankreatu a kromé trauma-
tologie jsme provadeéli cévni rekon-
strukce, strumektomie a rozvijeli jsme
za pochodu laparoskopie. Méli jsme
dobré zazemi ve zdravotnich sestrach,
kterych jsme méli na rozdil od jinych
prazskych nemocnic dostatek. Byly to
jednak sestry boromejky, jednak civilni
sestry se vztahem k vite, které pisly
pfevazné z Moravy. Vytvarely pfiznivé
prostedi jak pro pacienty, tak pro nas
Iékare. StaZisté, ktefi k nam chodiili

z jinych nemocnic, nam interperso-
nalni vztahy v kolektivu, vychovaném
docentem Slezakem a stmeleném
docentem Chaloupkou, zavidéli.

MuiZes zacatky laparoskopickych
operaci Pod Petfinem étenaiiim
vice osvétlit?

V&e zacalo tak, Ze jeden pacient

z masokombinatu v Pisnici zajistil pro
nemochnici pfes Nadaci Vybor dobré
vile Olgy Havlové sponzorsky dar.

Za ten jsme koupili laparoskopické
instrumentarium a pfes docenta Kotr-
lika jsme dostali kontakt na chirurga
MUDr. Dbalého, zijiciho od r. 1968 v
emigraci ve Svycarsku. Dr. Dbaly pfijel
do Prahy nas ucit. Jednu kvétnovou
sobotu v roce 1992 jsme prijali dvé
vhodné pacientky, prisli jsme vsichni ve
svém volnu a zadarmo v¢etné sester

a anesteziologU. Prvni laparoskopickou
cholecystektomii proved| Dr. Dbaly za
nasi asistence, druhou proved! MUDr.
Sedlacek za asistence Dr. Dbalého. Pak
jesté Dr. Dbaly pfijel nékolikrat asistovat
aradit. Byli jsme teti pracoviété v CR,
které LCHCE provedio.

Zazil jsi take prof. Vahalu v 90.
letech jako pacienta?

Ano. Pan profesor byl tehdy po akutni
operaci se stfevnim vyvodem a porad
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chodil za docentem Chaloupkou, aby
mu stomii zrusil. Docent Chaloupka
mél obavu, ze by profesor Vahala
nemusel operaci prezit, a snazil se

mu to vymluvit. Tehdy jsem docenta
Chaloupku obdivoval, jak to vymys-
lel. Ukazal na vizité panu profesorovi
snimek z irrigografie a zeptal se ho, co
vidi. ,Vidim velky divertikl." ,A pane
profesore, kdybyste mél devadesatile-
tého polymorbidniho pacienta s ta-
kovym nalezem, operoval byste ho?"
,Presvédcil jsimne", znéla odpovéd.
Profesor Vahala Zil celkem spokojené
jesté 5 let.

Pamatujes si také posledniho
reditele FNPP MUDr. Zbyiika No-
votného, za kterého jsme sem my
boromejky v roce 1990 prisly?

Dr. Novotného si pamatuji dobre, byl to
mimo jiné mdj pacient. Nutno fici, ze a¢
kouifil 40 cigaret denné, na mé doporu-
¢eni kourit prestal. To dokaze malokdo.
Dr. Novotny se velmi angazoval v nové
dobg, stejné jako v roce 1968, za coz
byl v dobé normalizace perzekuovan.
Po roce 1989 organizaci zdravotnictvi
rozumél malokdo, on ale ano a opravdu
se v tom porevolu¢nim zmatku vy-
znal. Opakované jsem se s nim radlil,
dokonce jesté v roce 2004, kdyZ jsem
nastoupil na primariat ve Strakonicich.
Po odchodu z FNPP byl naméstkem ve
VSeobecné zdravotni pojistovné. Na
petfinskou nemocnici nikdy nezapo-
mnél, vzdy se staral, aby ekonomicky
prosperovala. Koupil napf. z penéz VZP
staplery pro lé¢bu haemorrhoid PPH
metodou, takze prvnich 100 pacient(
staplery nemuselo platit. MUDr. Kral
poté usporadal konferenci za ucasti
autora metody profesora Longa z
Palerma. Metoda se pak rozsifila do
celé CR. Pamatuii si vétu, kterou mi Dr.
Novotny fekl. “Nemocnice Milosrdnych
sester sv. Karla Boromejského pro-
vadi srovnatelnou léCebnou péci jako
fakultni nemochnice, ale s polovicnimi
naklady."

Vzpominas si na docenta MUDr.
Malise, ktery se stal feditelem po
ném?

Pamatuiji si ho z 80. let, kdy pracoval
jako konzervativni gastroenterolog ve
Fakultni poliklinice na Karlové namesti.

Velmi zasluzna Cinnost. Nikdo to dnes
nechce délat, vSichni se honi za vyko-
ny, rozebirat funkéni potize pacientd
se nikomu nehodi. Docent Malis to
délal dobre. Vim, Ze jako feditel preved]
nemochnici od statu ke kongregaci, ale
do chodu chirurgie zvlast nezasahoval.
Osobné jsem s nim do styku pfiSel jen
jednou, kdyz mne docent Chaloupka
predstavoval jako svého zastupce.

Na zakladé letitych zkuSenosti
primare i lékare ve vSech moznych

pozicich ve zdravotnictvi, mohl
bys dat néjaké doporucenipro ty,
kteri dnes tvori vedeni NMSKB?

TéZka otazka. Jednak proto, Ze v deva-
desatych letech byly jiné poméry nez
dnes a jednak proto, Ze jsem z Prahy
uz 18 let a sou¢asnou podobu a vedeni
NMSKB neznam. Ale mohu fici obecné:
Vzdy se musi vychazet z medicinskych
potreb, respektovat IéCebné postupy

a snazit se vytvaret podminky pro jejich
optimalni prabéh, i kdyz se to zpo-

¢atku jevi jako politicky a ekonomicky
nevyhodné. Opirat se o lidi, ktefi jsou
seriozni a pro nemocnici odvedli kus
prace. Nenechat se ovlivnit lidmi, ktefi
nabizeji na prvni pohled skvéla feseni.

Za sebe musim fict, Ze jsem v NMSKB
stravil krasna léta a neodchazelo se mi
snadno. Myslim, ze nejsem sam.

Honzo, dékuiji Ti za rozhovor.

Veritas Holikova

Rozhovor s emeritnim primarem interniho oddéleni NMSKB,
MUDr. Josefem Dosedélem

Pane primari, dobie si pamatuii,
kdyz jste nastoupil na internu Pod
Petiin v srpnu 1993, jesté za Fa-
kultni nemochnice, jaké na to mate
vzpominky?

To léto, kdy jsem pfiSel pracovat do
nemochnice, se realizovalo rozhodnuti,
které jsem v sobé nosil fadu mésicd.
Mél jsem pocit, Ze uz jsem se naucil
dost a Ze svou praci ve prospéch
nemocnych bych mohl Iépe uplatnit

v IGZzkovém zafizeni nez na polikli-
nickém, byt kvalitou mimoradném
oddéleni. Moje volba mifila Pod Petfin,
z fady d@vodd, velky vyznam v mém
rozhodnuti mél i fakt, ze zdejsi chirur-
gicke pracovisté velmi uzce spolupra-
covalo s gastroenterologii na Fakultni
poliklinice. Méli jsme ve spolecné péci
mnoho pacientd, nade vztahy byly
zaloZeny na vzajemné dlivéfe a pra-
telstvi. Uvédomoval jsem si, ze zvlasté
prinosny, operativni, by byl rozvoj
gastroenterologie a endoskopie pfimo
v nemochnici Pod Petfinem na internim
oddéleni. Tato myslenka byla ze strany
zdejsich chirurgl velmi podporova-
na a postupné se ji dafilo, myslim si
uspésné, realizovat.

A Vy jste se rovnou stal primarem?
Ne, kdepak. Ja jsem nastupoval a byl

prijat na ¢astecny Uvazek na internu
a dvakrat az Ctyrikrat denné jsem

MUDr. Josef Dosedél a kolektiv sester a lékar.

prejizdél mezi nemocnici a poliklinikou,
protoZe tam i tam jsem mél povin-
nosti. Nakonec se vse vyvijelo dobre,
pracoval jsem tak mésic, dva. Gastro-
enterologie, ktera do té doby fungo-
vala s jednou endoskopickou sestrou
v misté, kde je dnes vysetfovaci sal

€. 1, se zvolna rozjizdéla. Endoskopicka
vySetteni, ambulance, objednavani,
kartotéky, lednice, dva stoly s telefo-
ny, napojovy koutek —to bylo tehdy
vSechno v jednom prostoru.

Kdy byl tedy konkurs na primare

interny, do kterého jste se prihla-
sil?

Konkurs hned nebyl, od fijna 1993 jsem
byl povéren vedenim interny, do konce
roku byl konkurs.

To bylo uz za cirkevni nemochnice
NMSKB?

Ano, nejprve jsem byl do¢asné
jmenovan prednostou interny, pak na
doporuceni konkursni komise jsem byl
feditelem nemocnice ustanoven do
funkce primare od ledna 1994 a k tomu
mi feditel Doc. MUDr. Mali$ napsal:
Blih Ti pomahej! Myslim, Ze zodpovi-
dat za IGzkové interni oddéleni s cca
120 IGizky s mymi zkuSenostmi bylo
odvazne.



Pan profesor Fric Vas tedy nechtél
pustit a vy jste pracoval na Fakultni
poliklinice i jako asistent?

Ano, pan profesor mé uvolnit nechtél.
Cinnosti a povinnosti medicinskych jsem
na poliklinice vykonaval hodné a pova-
Zoval jsem je za hlavni pracovni naplh.
Byl jsem ale odbornym asistentem, ucil
jsem studenty 6. ro¢niku — to byly hlavné
praktické demonstrace pacientd, ukéz-
kova vySetfeni a seminarni debaty.

Pane primafri, pamatujete si onen
den predani nemocnice kongregaci
1.10.19937? Jste totiz na tom histo-
rickém filmovém dokumentu, vzpo-
minate si na to? Mluvi tami profesor
Vahala, sedél pred vami vpravo.

Vzpominam si na to jen mihave, ale
na pana profesora Vahalu si pamatuiji
dobfe. | jind setkani s nim pro me byla
zazitkem.

Vy jste se s nim ale zde setkali jako
s pacientem?

Ano, dokonce jsem ho i endoskopicky
vySetfoval.

Jake byly ty nejvétsi problémy,
kterym jste zde na tehdejsi obrov-
ské interné mél celit?

Mym osobnim nejvétSim problémem
bylo malo zkugenosti z IGzkového
zarizeni, pfichazel jsem z poliklinického
pracovisté. | kdyz jsem po fakulté zaci-
nal a nékolik let pracoval jako sekundar
v nemochnici Na Slupi. Pod Petfinem
jsem byl od nastupu v srpnu 1993
zarazen mezi sekundare, mél jsem
svoje pacienty na internim oddéleni 2.
Rano vizita, pak presun na polikliniku,
endoskopie tam, zpét na odpoledni
vizitu a dokoncit ¢innosti zde i na Karla-
ku. A podobné to bylo i s velkou vizitou.
Ale pomérné zahy se zménou zarazeni
jsem se definitivné vymanil z pracov-
niho pomeéru na fakulté a cestovani
sem a tam. Tak skoncily mé problémy
sekundare, jako primar jsem se kromé
nedostatku zkuSenosti potykal zejmeé-
na s nedostatkem spolupracovnikd.

Predaval vam primariat Prof. MUDr.
Blahos?

Ne, oficidlné ne. Pfedani bych nazval
spise postupnym prevzetim.

Jak jste vychazel s primarem Doc.
MUDr. Pejchlem?

S panem docentem jsme se chovali

k sobé vstricné, spolecensky korektné,
nemeéli jsme spolu problém. Kdyz se
zahy rozhodl odejit do pojistovny, nase
vztahy zUstaly pratelské.

Za vas do€lo také k oddéleni
osetiovatelskych Iltizek?

Nejdfiv od roku 1996 vznikla IGZko-

va rehabilitace. Tehdy se uz miuvilo

i 0 vzniku oSetfovatelskych I0zek, tolik
potfebnych. Byl to pozvolny vyvoj, nez
bylo ustanoveno oddéleni LNP. Nejprve
néktefi pacienti byli administrativné
vyclenéni, ale lezeli dal na internim
oddeéleni. Byli uz ale dal vedeni jako pa-
cienti nasledné péce. Postupem Casu
byly vyClenény i prostory pro Oddéleni
nasledné péce.

A spoluprace s listavem v Repich -
jak ta probihala?

S Domovem sv. Karla, tedy oSetfova-
telskym Ustavem v Repich, jsme se od
zacCatku snazili postupovat ve shodé.
Myslim si, ze spoluprace se brzy
zabéhla a ukazalo se, Ze propojeni je
vzajemné vyhodné, fungujici obéma
SMery.

Jak jste pak vychazel s chirurgic-
kym oddélenim NMSKB?

Rad jsem s chirurgii spolupracoval
vzdy a vztahy byly dobré, velmi dobré
a vyborné. Byly zaloZeny na vzajem-
ném respektu, divére, ochoté, a to
obéma sméry. Byla to vzdycky radost,
bez vyjimky.

Prezil jste tady i ten personalni
oties vroce 2002. Jak na tu dobu
vzpominate, pokud o tom tedy
chcete mluvit...

To by bylo na delSi povidani, tehdejsi
emoce, dnes stfizlivé vyhodnoceni.
Nastésti pro nemocnici se podafilo najit
postupné feseni tak, ze kvalita péce
dlouhodobé neutrpéla, spiSe naopak.

MiiZete trochu pribliZit, jak se roz-
vijela gastroenterologie do dnesni
podoby?

Jak jsem uz naznacil, kdyZ jsem pfisel,
endoskopie a gastroenterologie se
odehravala v jedné mistnosti. Za prvni
Iéta, dvé, tfi, z vlastnich prostiedki

i diky spolupraci a investi¢nim aktivi-
tadm ze strany vedeni, fadu a nasich
sponzord, jsme dokazali se dovybavit
endoskopickou technikou, doplnit vy-
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bavu i na dalSich oddélenich. Nejdfive
stoupala etnost pacientd ambulant-
nich ale i hospitalizovanych, endosko-
pickych vykonl z desitek na stovky

a desitky stovek vySetfenych a oSetre-
nych. Postupné jsme ziskali zkuSenosti
s dalSimi diagnostickymi a zejména
léCebnymi metodami, v nemocnici se
rozvinulo napfiklad i centrum biologické
IéEby stfevnich zanéth.

Procé jste poteé odesSel ve svych,
reknéme, nejlepsich letech?

Tézko fici, ktera léta byla nejlepsi...
vSechny roky byly néjak dobré. Tra-
duje se, Ze vedouci pracovnik nejlépe
pracuje na rozvoji oddéleni, uplatriuje
zmény, pfinadsi nové, méni staré zejmé-
na v prvnich péti, nejvySe deseti letech.
Mozna Ze i jiz zminény rok 2002 ovlivnil
novymi vyzvami dalsi léta tak, Ze jsem
vydrzel dalSich vic nez deset let.

Ale ztrata to byla, kdyz jste odeSel.

KdyZz jsem odeSel z Karlaku?

Ne, odsud kdyz jste odesel...

Ale ne, zase odchazim postupné a pra-
ce, kterou jsme zde spole¢né zacali

a rozvinuli, bézi dal, a fidit s novymi
napady by ji méli jini.

Jenom mi dovolte otazku, kdy jste
Casové zde skongéil?

Ani nevim, vzdyt ja jsem vlastné
neskoncil dodnes. Primafem celé
interny jsem prestal byt v dubnu 2011,
ordinafem gastroenterologie jsem byl
do Cervna 2017, ale dal mam pracovni
vztah s nemocnici. Zejména endosko-
pické vykony, i kdyz nepravidelné...

A primarem interny se po Vas stal
MUDr. Jan Svejda?

Ale i to bylo postupné. Nejprve jsme
si oddéleni rozdélili. Primar gastroen-
terologie s IGzkovou stanici, a interna
obecna s kardiologii, kterd méla jiného
primare.

Kdy to asibylo?

Od dubna 2011. Pak nastala situace a
potreba, aby gastroenterologie a inter-
na mély jednoho $éfa. Od dubna 2013
jsem byl ordinafem gastroenterologie.
Primar Svejda od té doby vede internu.

Jak vzpominate na ty roky strave-
né tady?

No pro meé to byly roky pestre, velice
pestré, ale i obtizné. Vzpominam rad.

Ve smyslu tézke...?

Svizelné byly zaCatky v 90. letech, ale
mél jsem velkou radost, jak se v ne-
mocnici véci dafi. V unoru 95 jsem ale
béhem nékolika dnl nahle zdstal na
péci o rodinu sam, vdovec se tfemi
Skolaky.

Vy jste tedy zaZil tézké véci...

Zpétné uz mi to tak tézke ani nepfi-
pada, leccos jsem se naucil, doma
i v zaméstnani.

Jak byste ze své pozice zkuSeného
vedouciho pracovnika a primare
mohl Fict néjaké radu, varovani, co
by dnesni vedeni nemochice ne-
mélo délat?

Ja bych nerad nékoho varoval,
poucoval.

Ale tFeba prece jen na zakladeé
Vasich zkusenosti...

Vzdy se mi vyplacelo mit tym spo-
lehlivych spolupracovnikd, pratel-
skou atmosféru na vlastnim praco-
visti a korektni vztahy s okolim.

Pane primafi, dékuji Vam za rozhovor.

Veritas Holikova

Rozhovor se SM. Bohuslavou Kubac¢akovou

Sestro Bohuslavo, kdy jste poprvé
nastoupila do tehdejsi Fakultni
nemochice Pod Petiinem? Co jste
délala predtim? MliZete zavzpomi-
nat na Vase dFivéjSi pracovni pozice
Vv nemochici?

Prijeti do kongregace a zakladni formaci
jsem prozila v ilegalité. Do noviciatu jsem
vstoupila v roce 1977. Zila jsem v nasich
tajnych komunitach v Praze a Brné.
Pracovala jsem v nemocnici v Praze, na
Strahové a pak v nové oteviené LDN u
nemocnice Milosrdnych bratfi v Brné na
Polni. Zde mé zastihla sametova revolu-
ce. Narodila jsem se do totality a nezna-
la jsem ani nezazila jinou dobu, jakou
zazily starsi sestry, které s nostalgi
vzpominaly na zivot a sluzbu v nemoc-
nici Pod Petfinem. Vlibec mé nenapadio,
Ze by se doba mohla zménit.

Hned po revoluci se zacalo v kongre-
gaci mluvit o tom, Ze se mame do nasi
nemochnice Pod Petfinem vratit a Ze se
usiluje o to, aby to byla , katolicka ne-
mochnice". V fijnu 1990 jsem jesté spolu
s dalsi sestrou boromejkou nastoupila
do Fakultni nemocnice Pod Petfinem

na interni ambulanci. Byla jsem tehdy
zklamana, Ze nejdu k 18Zku, ale tehdej-
Si feditel MUDr. Zbynék Novotny tak
rozhodl, protoze chtél personalné posilit
prave toto pracovisté — pfijmova ambu-
lance byla dllezita. Byla prvnim mistem,
kde se pacienti setkavali s nemochnici.
Zanedlouho jsem byla povérena sluzbou

vrchni sestry na tehdy jesté Interni
klinice FN PP a za dva roky jsem se stala
hlavni sestrou tehdy uz nasi nemocnice.

Neméla jsem na tyto pozice nalezité
vzdélani, protoze jako tajné ¢lenky kon-
gregace jsme nemohly studovat. Hned
jsem se proto pfihlasila do pomaturit-
niho specializaniho studia v Institutu
pro dalsi vzdélavani zdravotnickych
pracovnikll v Brné a absolvovala ro¢ni
kurz Hope pro vedouci pracovniky ve
zdravotnictvi organizovany Minister-
stvem zdravotnictvi. Skolili nas tehdy
americti lektofi a v ramci tohoto kurzu
jsem se zUCastnila také mésicni staze
v cirkevni nemocnici sester vincentek v
némeckém Lorrachu. V té dobé zacaly
nasi nemocnici pomahat i zahranicni
cirkevni nemocnice: boromejska v Tre-
viru a Gorlitz, sester vincentek v Linci.
Poskytovaly nam vybaveni nemocnice i
rlizné uz vyfazené pristroje, které u nas
byly nadstandartni.

Pfi navstévach téchto nemocnic jsem
se vzdycky vyptavala na tamni provoz

a oSetfovatelskou péci. Inspiraci pro mé
byly také nemocnice Milosrdnych bratfi.
Teprve tam jsem objevila, Ze oSetfo-
vatelstvi je védni obor, Ze je partnerem
medicinské péce, a Ze zdravotni sestra
je spolupracovnici lékare, ne jeho sluz-
kou, jak se to obvykle vnimalo v socialis-
tickém zdravotnictvi; Zze sestra tady neni
proto, aby pouze mechanicky plnila ordi-
nace lékare, ale aby v rdmci oSetrovatel-
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ského procesu samostatné pfemyslela,

zaujimala lidsky i profesionaini pfistup
k nemocnému a byla mu nablizku.

SM. Bohuslava Kubacakova

Na interni klinice jsem se po odborné
strance mnoho naucila, taky diky profe-
sionalité Iékaft pod vedenim prednosty
prof. MUDr. BlahoSe.

Osetfovatelské praci jsem se nemohla
vénovat naplno, protoze mne brzdily
denni povinnosti a odpovédnost za
organizaci a vedeni provozu oSetfova-
telskych stanic a pak i celé nemocnice.
Zvlastni kapitolou byly personalni sta-
rosti a komplikace zplsobené technic-
kymi nedostatky nemocnice — zastaralé
pfistroje, nedostate¢né socialni zafizeni
pro nemocné, nékolikaltizkové pokoje,
ale také nedostatek finan¢nich prostred-
k{i na platy personalu, ktery pak el ,za
lepSim". Ze stanic interniho oddéleni
postupné odchazely civilni zdravotni
sestry. Nastésti se zaCaly na inzeraty
hlasit absolventky zdravotnickych Skol,



a ty se mnohdy staly zakladem stabil-
niho jadra novych pracovnich kolektivd.
NaSe sestry, které na zaCatku plné
obsadily jednu interni stanici, pak mohly
zacit pracovat i na dalSich pracovistich.

Byla jste jako hlavni sestra nemoc-
nice u toho, kdyz byla 1. fijna 1993
v poslucharné medikii nemocnice
oficialné vracena boromejkam. Jak
na tuto udalost vzpominate?

Slavnostni pfedani probihalo v po-
slucharné medikd. Byli tam vedouci
pracovnici nemocnice a dalSi personal.
Bylo milé vidét za prfedsednickym sto-
lem nasi generalni pfedstavenou Matku
Inviolatu a spolu s ni sestru Remigii.
Vedle nich sedél pamétnik profesor
MUDr. Zdenék Vahala, biskup FrantiSek
Lobkowicz, strahovsky opat Michael
Pojezdny, ¢lenové vedeni nemochnice,
zastupce 3. |ékarské fakulty a tehdej-
§i ministr zdravotnictvi MUDr. Ludék
Rubas, ktery vstficné pfedal nemocnici
kongregaci. Nicméné uz na druhy den
jsem si uvédomila, Ze timto oficidlnim
aktem nezmizi starosti, velké mnoZstvi
vSedni prace, osobni nasazeni skladajici
se i z pfesCasovych hodin. Nemocni-
ce ted byla ,papirové” nase, ale o to
vic prace to znamenalo. Byla to doba
hekticka, pIna hledani. Sotva jsem se
jakztakz zorientovala v jedné pracovni
pozici a udélala si vlastni predstavu, plan
a strategii, napriklad jak vést a rozvijet
oSetfovatelskou pédi, povéfili mé novou
sluzbou — stala jsem se hlavni sestrou
nemocnice.

Ze svého plsobeni na interné musim
vzpomenout tehdejsiho primare, docen-
ta MUDr. Pejchla. Shodovali jsme se na
spole¢né vizi, v§imal si Cistoty a porad-
ku, stal o to, aby byly na oddéleni WC

a koupelny vhodné pro pacienty. Velmi si
pral, a¢ sam nebyl véfici, aby se nemoc-
nice stala nestatni, soukromou a cirkev-
ni, a vdemozné to podporoval.

Atmosféra v nemocnici byla v té dobé
dost neklidnd. Mnozi pracovnici se

bali. Vznikalo napéti z dohadd, co se

asi stane, kdyz nemochnici pfevezme
kongregace, a pfili$ se nedafilo tuto
transformaci zaméstnanctim vysvétlit.
Reditel Novotny dbal na dobré hospoda-
feni nemochnice, coz kladlo naroky nejen
na vedouci, ale na vSechny pracovniky

nemocnice. Také provozné se ménily
rlizné véci, které personal téZce nesl,
napfiklad zakaz koureni na pracovisti.

V archivu jsme nasli Vas planroz-
voje oSetrovatelskeé péce v nové
vznikié NMSKB - jakeé byly tehdy
Vase priority?

Inspirovaly mé Florence Nightingalova,
nase sestra Karla Klosova, feditel-

ka nasi OSetfovatelskeé Skoly, Marie
Podolska, profesorka z Institutu dalSiho
vzdélavani pro zdravotniky v Brné,
Monika Weidencopf, pfedstavena
Cerveného kfize z Amberku. Usilovala
jsem o to, prejit z tzv. funkéniho systému
o$etfovatelské péce na lizkovych
oddélenich, ktery je zaméfen primarné
na ukony a ne na pacienta, na systém
skupinovy, pokojovy, ¢i individualni.

ZaleZelo mné na tom, aby se na oSet-
fovatelskou péci v nadi nemocnici kladl
dliraz a aby méla své zastoupeni ve
vedeni nemochnice, tak jak jsem to vidéla
i v zahranici. Chtéla jsem, aby hlavni
sestra byla ¢lenkou vedeni, naméstkyni
feditele, a byla rovhocennym spolupra-
covnikem s naméstkem pro léCebnou
péci nemochnice, a ne jeho podfizenou.
Sestersky a oSetfovatelsky personal by
nemél mit na starosti primar oddéleni,
ale stani¢ni sestra a hlavni sestra. Déle
jsem usilovala o to, aby byl dostatecny
pocet zdravotnich sester, ale i oSetfova-
telek a sanitarek; aby pracovni kolektivy
pracovaly jako tymy, které si nekonku-
ruji, ale spolupracuji. Z navstév zahra-
ni¢nich nemocnic mé zaujala i dosazitel-
nost duchovni péce. To vSechno neslo
z rliznych ddvodl hned uskutednit.
Neékteré z téchto ideji se vSak pfece jen
své realizace dockaly.

Predpokladam, Ze jste se uz od roku
1990 ucastnila za kongregaci jedna-
ni, ktera vedla k predani nemocnice.
V jaké atmosfére se to odehravalo?

Vidim az dnes po nahlédnuti do archivu
kongregace, kolik téch jednani bylo a
jak naSe tehdejSi predstavené vytrvale
usilovaly o navraceni toho, co vybudo-
valy nade predchdidkyné. Jednani byla
hekticka, ale disledna a dotahnuta

k ur€itému zavéru a konkrétni smiouve.
Na zdarnost mnohych jednani mélo
takeé vliv porevolu¢ni nadSeni nové doby
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a svobody, sympatie k cirkvi, snaha spo-
le¢nosti o napraveni kfivd.

O Uspéch se zasadilo i mnoho odbor-
nikd, mezi néZ patfili MUDT. Zbynék
Novotny, doc. MUDr. FrantiSek Malis,
MUDr. Jan Slaby, JUDr. Viadimir Mindl,
JUDr. Antonin Hrdina OPraem., MUDr.
Eugen Liska; také zastupci z Minister-
stva kultury a Ministerstva zdravotnictvi
— ministfi MUDr. Martin Bojar, MUDr. Petr
Lom, MUDr. Ludék Rubas, poslanec Ing.
Pavel Tollner; za prazskeé arcibiskupstvi
pak biskupové Frantisek Vaclav Lob-
kowicz a FrantiSek Radkovsky.

Co se v nemochici zménilo, kdyz se
v roce 1993 stala prvni cirkevni ne-
mochici v Praze?

Prvni konkrétni zménou bylo to, ze
prestaly fungovat kliniky a tim se vedeni
a organizace oddéleni zjednodusila.
Drive vedli oddéleni pfednosta a primaf,
nyni jen primar. Oficialné se ustanovila
pravidelna duchovni péce pro pacienty.
Dle Statutu nemocnice se fidicimi orga-
ny stala spravni a dozor¢i rada, reditel
nemocnice a jednotlivi vedouci pracov-
nici. Kongregace jmenovala ¢leny téchto
fidicich organ(i. Zaroveri na ni spadia
tiha zajisténi financi na investice, na
které stat nepfispival, ackoliv nemocnice
slouzila Siroké vefejnosti.

Kongregace se stala pro personal urci-
tou autoritou, od které se vSe ocekava,
ale ktera taky za v8echno mize. Jed-
notlivé kolektivy se utvarely z pfevazné
vétSiny civilnich pracovnikd a mensiho
mnozstvi nasich sester. UCili jsme se
jedni od druhych.

Co povazujete za nejzdarilejSi za-
meér?

UdrZeni nemocnice jako cirkevniho
akutniho pracovisté na trhu prazského
zdravotnictvi, vybudovani paliativnino
oddéleni, rozsiteni sluzby nemocni¢nich
kaplant a soucasné $kolici pracovisté
pro nové kaplany; dobfe vypracovany
Eticky kodex pro zaméstnance Ne-
mochnice Milosrdnych sester sv. Karla
Boromejského v Praze.

Co se nepodarilo? Pred ¢im byste
na zakladé svych zkusenosti dnes
vedeni nemochice varovala?

V letech 2013-2018 méla nemocnice
uz podruhé ve vysledku hospodareni
ztratu. Nemochnici nepreji, aby se tato
skute¢nost opakovala.

V nemochnici se také dalo vice udélat
pro tzv. ,firemni kulturu", nevycCerpaly
se vSechny moznosti. Nepodaifilo se
navazat uzsi spolupraci s dalSi cirkevni
nemochnici v zahranici.

Co byste poprala nemocnicia

soucéashym zaméstnancum jako
boromejka, ktera se osobné po-
dilela na navratu sester po 38

letech do jejich prvni prazské
nemochice a ktera poté stravila
osmnact let na pozici generalni
predstavené a byla statutarnim
zastupcem zfizovatele?

At je z nemocnice dobra a prosperujici
firma, prostoupena duchem zakladatele,
tedy kiestanskymi hodnotami s dirra-
zem na lidsky pfistup, duchovni pécia
prijimani nemocnych bez rozdild.

Preji nemochnici dobré vedeni a spoleh-
livé spolupracovniky a zaméstnance,
ktefi um&ji vytvorit dobry tym, také mou-

dré manazery, ktefi svou praci budou
zaroven brat jako poslani. Pfeji nemoc-
nici, aby jeji vedeni vnimalo potfeby
personalu i pacientd. V neposledni fadé
preji velké Bozi pozehnani.

Dékuji vSem, kdo nam pomahali a
pomahaji, pfedevsim nadim zaméstnan-
cdim, darctim, sympatizanttim. Bez vas
bychom nemocnici ,nezviadii”.

Sestro Bohuslavo, dékuji za rozhovor.
Veritas Holikova

Rozhovor s Dr.Pharm.SM. Edith Machovou

Sestro Edith, vSude je vzpomina-
no, Ze jsi byla praveé Ty tou prvni
boromejkou po 38 letech, ktera

9. 8.1990 nastoupila do Iékarny
nemochice Pod Petifinem. Jaké mas,
sestro Edith, vzpominky na tento
historicky okamzik a s jakymi poci-
ty jsi tady jako prvni boromejka po
tolika letech zacala pracovat ? Kde
jsi pracovala do té doby?

Byla to zkuSenost pfijeti. Zaméstnanci
nemochnice ocekavali pfichod sester

s nadeji na dobrou spolupraci. Pred
srpnem 1990 jsem pracovala v Iékarné
v HoleSovicich. Predtim také v [ékarné
VFN na Karlové namésti.

Jaka byla ta prvni 90. léta ve Fa-
kultni nemocnici ? Pamatujes si
na predani nemochice kongregaci
1.10.1993?

Lékarmny v Cesku se privatizovaly a nase
|ékarna méla jako zfizovatele Kongregaci
jesté pred 1.10. 1993.

TakZe to vzpominané pfedani se nas uz
vlastné netykalo.

Co se poté zmeénilo v nemocnici?

Pro mé to byl vétsi pocit svobody a zod-
povédnosti. Jako kdyZ lovék pracuje
v rodinném podniku.

Co byly z Tvého pohledu nejvétsi
tézkosti té doby a nejvétsi pozitiva
béhem Tvé sluzby v Iékarné Pod
Petfinem ve srovnani s predchozimi
zameéstnanimi?

TéZzko se to srovnava. Zaméstnanci ne-
mocni¢nich lékaren maji i dnes stejné ra-
dosti a starosti. Je pro mé cenna tymova
spoluprace s kolegy v nasi lékarné,
stejné jako dodnes trvajici spoluprace

s kolegy z VFN.

Zazila jsi mnoho ve vedeni kon-
gregace - co bys na zakladé svych
mnohaletych zkuSenosti doporuci-
la dne§nim ¢lentim vedeni nemoc-
nice?
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SM. Edith Machova a SM. Bohuslava Kubacakova

Doporucuji velkomyslnost, tymovou
praci a diivéru v Boha.
Opacné postoje se mi neosvedCily (-:

Sestro Edith, dékuiji za rozhovor.
Veritas Holikova



IV. Rozhovory o v§em mozZném

Ritratto a piu voci dell” eroe della Rivoluzione di velluto Vaclav Havel.

Portrét vice hlasy hrdiny sametove revoluce, Vaclava Havla

Intervista a cura di Amedeo Gasparini, Praha 2021, Progetto Reppublica Ceca

Rozhovory Amedea Gaspariniho s 18 lidmi, kteri dobre znali Vaclava Havla,
z toho s dvéma zenami Madeleine Albright a Veritas Marii Holikovou. Roz-
hovory vysly v italStiné a angli¢tiné.

Preklad do cestiny Veritas Marie Holikova

Sestro Veritas, vase prvni setka-
ni s Vaclavem Haviem probéhlo
v éervenci 2011. Co Vam z toho
utkvélo nejvic v paméti?

Pamatuiji si dodnes, Ze to bylo béhem
dopoledne na Hradecku, hned po
mém pfijezdu z Prahy nékdy zacatkem
Cervence 2011. Jemu nebylo zrovna
ten den moc dobre, ale chtél mé hned
pozdravit a mluvil se mnou velmi laska-
vé a pratelsky, tfebaze jsme se setkali
poprvé v zivoté. Méla jsem dojem,

Ze stojim tvafi tvar velkému Clovéku,
pokornému a mirnému. ,Velikost prcha
pred tim, kdo ji hleda a nasleduje toho,
kdo pred ni utika.” fika Talmud, to se mi
tehdy vybavilo.

Pfed padem komunismu jsem znala
disidenta Vaclava Havla jen diky radiu
Svobodna Evropa. Kdyz se nezvyk-

le rychle stal prezidentem republiky
béhem sametové revoluce na konci
roku 1989, byl jsem hrda na to, Ze
mame takového prezidenta. A kone¢né
on byl prezidentem mého mladi, bylo
mi tehdy 20 let, na zaCatku roku 1990
mi vSechno pfipadalo jako krasny sen.
Znala jsem nazpamét jeho prvni prezi-
dentsky projev z 1.ledna 1990, ne proto,
Ze bych ho povazovala za svatého, ale
Ze tim projevem piresné vystihoval nasi
situaci. Ta slova byla velmi nezvykl3,

Véclav Havel v nasi nemocnici
Zleva: Jiff Rumi, Véclav Havel, Jan Ruml, Ivan Havel, Olga Haviova
Foto: Jaroslav Kukal

mluvil kriticky a poctivé, bez falSovani
a pokrytectvi. Nikdy mé nenapadlo,
ze se s nim nékdy setkam osobné tak
zblizka.

Byl v té dobé uz vaZzné nemocny,
proc¢ ho mély oSetrovat praveé boro-
mejky, a jak jste se tam ocitla pravé
Vy, sestro Veritas?

Nevim to vlastné Uplné presne, védéla
jsem jen, Ze pani Havlova hledala
zdravotni sestry, aby prezident Havel
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mohl zdstat to léto 2011 na Hradecku,
jak si velmi pral. Obratila se tehdy na
Dominika Duku, se kterym se pra-
telili, a pfes ného jsme se dostaly do
kontaktu s Havlovymi. Z mé strany to
bylo spi§ spontanni rozhodnuti, kromeé
toho zrovna nikdo jiny nebyl v tu dobu
k dispozici. Tak jsem se asi po dvou
e-mailech Sla predstavit osobnimu
|ékari Vaclava Havla, MUDr. Tomasi
Bouzkovi. Domluvili jsme se vcelku
rychle a bez problémd. Né&kolikrat jsem
slySela vypravét prfimo od Vaclava

Havla, kdyz jsme se tedy uz znali, jak
dobfe si pamatoval nasi nemocnici —
tehdy ovSem jesté Fakultni nemocnici
Pod Petfinem, kam byl pfelozen, poté
co onemocnél tézkym zapalem plic ve
vézeni v 80. letech. Vzpominal na ten
pobyt jako na raj na zemi ve srovnani
s vézefiskou nemochnici na Pankraci.
Potom zde lezel jeSté nékolikrat po
svém propusténi z vézeni. Bydlel tehdy
na Praze 6, tedy spadal do naseho
uzemniho rajonu, a byl tomu velmi rad.

Posledni mésice svého Zivota stra-
vil Vaclav Havel mimo Prahu. Co
pro néj znamenal jeho venkovsky
dim na Hradecéku?

Bylo to pro ného dlivérné zname,
domadci prostfedi vlastniho domu,

kam se rad vracel a kde ozivaly jeho
vzpominky na dobu jesté pred tim, nez
se stal prezidentem a organizoval zde
mnoho riznych setkani. Mél tam také
mnoho pratel, nachazel zde klid a mohl
sam stanovit program svych dnd. Byl

si dobre védom toho, Ze se blizi konci
svého zivota, chtél si jednoduse udélat
poradek ve svych vécech a mozna jes-
té zadit néco psat. Byla jsem takeé pfi-
tomna oné vizity, kdy mu jeho osobni
lékar slibil, Ze ho nikdy nenecha prevést
do nemochnice. To mu zfejmé dodalo
dost vnitrniho klidu, ano, vyslovné si
pral, aby mohl zemfit ve svém doma-
cim prostfedi mezi znamymi lidmi.

Jaky mél Vaclav Havel vztah ke
smrti?

Mluvil o smrti pomérné ¢asto a po-
vazoval ji za zahadu, kterou je nasim
Ukolem néjak rozlustit. Nékdy ji zleh-
¢oval humornymi narazkami, hlavné ve
dnech, kdy mu nebylo zrovna dobre

a ptal se mg, jaké Ze je to umeéni dobré
smrti. Pamatuiji se, jak jsem mu jednou
Cetla z basni vaseho milanského
basnika Davida Maria Turolda: , Milost
umét umfit, byt hodni toho umfit dobre,
milost uzavfit dlouhy den a zpivat pfi
tom: vzdyt moje odi uvidély svétlo
narodd. Milost smét fict svétu: zava-
zadla jsou pfipravena, na shledanou,
synackove...!"

Vaclav Havel se tomu tehdy velmi smal,
snad to v tu chvili néjak zapadalo do
jeho situace. Pripadalo mi poté jesté

nékolikrat, ze onoho adventu roku 2011
se blizil ke smrti jakoby s pfiprave-
nymi zavazadly, napinénymi dobrem

a laskou, s niz se setkaval s lidmi, které
mél rad.

Zajimal se o verejné déni a politiku
posledni mésice svého Zivota?

Ano, pokracoval v tom, co délal cely
zivot. Kazdy vecer sledoval zpravy

a pravidelné Udalosti a komentare ve
22 hodin. Na druhé strané je také prav-
dou, ze byl podle svych slov unaveny

z politiky, posledni mésice odmital
nejriiznéjsi pozvanky na zahajovaci
feci a jiné slavnostni prilezitosti. Tehdy
rad do telefonu opakoval Sokovanym
Zadatellm, Ze je velmi téZce nemoc-

ny a nic si uz nepamatuje, proto ma

u sebe pofad i na Hradecku néjakou
sestru, aby ho hlidala. Poté se ovSem
vzdy t&Sil z toho, jak dokonale zmatl
onoho vazeného zadatele. Délal si ale
vazné starosti napriklad o to, kdo bude
zvolen v prvni pfimé volbé nasim novym
prezidentem v roce 2013 a rad pfijimal
navstévy téch, ktefi patfili do okruhu
jeho nejblizSich pratel.

Jak na vas pusobil zblizka? Jaké
byly jeho klady, mél také néjaké
zapory?

V té dobeé uz byl dost oslabeny svymi
nemocemi a stafim, ale hlavné ve
dnech, kdy mu bylo lépe, mél jiskru

v o€ich, takovy Sibalsky pohled spon-
tannich lidi, vSech téch, kdo maji hlad
po poznani a které stravuje jakysi vnitfni
plamen. Rikal mi n&kolikrat, Ze stary
¢lovék ma po sobé zanechat porfadek

a paméti.

Vaclav Havel na mé plsobil jako skute¢-
ny filosof, bylo to patrné z otazek, které
béZné kladl, i ze zplisobu jak spontanné
miuvil k lidem ze svého nejblizsiho okoli.
Kromé toho se zajimal i o to, aby se
vSichni citili dobre a pokud mozno jim
nic nechybélo. Tak se obracel na nas

i na svoje pistolniky (pfislusnici jeho
ochranné sluzby, jez od ného dostali od
zacatku jeho prezidentstvi tuto prezdiv-
ku), ktefi u ného slouZzili uz dlouho a méli
ho velmi radi. Mél svlj neopakovatelny
zplisob, jak projevovat pfirozenou au-
toritu, fekla bych s laskavosti, ale pfesto
nikdy nepfestaval sdm rozhodovat
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své zélezitosti. Mél zvlastni smysl pro
humor a ironii, a ¢asto sebeironii, ktera
pro mé byla vzdy pfekvapuijici v na-
Sich diskusich a rozhovorech. PovaZzuiji
smysl| pro humor a ironii za znameni
velké inteligence a vnitfni svobody, za
podminky, Ze nespociva v pomlouvani
a vulgarnostech. Predpokladem schop-
nosti uzivani odleh&ené ironie je uznani
vlastnich selhani a malichernosti, stejné
jako osvojeni si sebeironie. V tom on byl
velmi zbéhly, mozna proto, Ze se vibec
nestaral o svoji velikost a dlleZitost.

Byl prili§ zdvorily, a to i vaci lidem, ktefi
ho kritizovali a obvifovali ze véeho na
svéte — pfipadalo mi, Ze to bylo jeho
chybou.

Jak travil své dny?

Velmi dobfe si vzpominam na jednu
zvlastnost, které jsem si vSimala od
prvniho dne, kdy jsem se ocitla na Hra-
decku, a sice jeho smyslu pro poradek
a systém, za ktery se obcas i omlouval.
| jemu to totiz pfiSlo ob&as smésné

v kontextu toho, co jsme méli na Hra-
decku na praci. Pravdépodobné to bylo
také vlivem Eetnych doporuceni lékarl
a pribyvajicimi omezenimi zplsobe-
nymi jeho nemoci. Ale je skute¢nosti,
Ze kazdé rano, jakmile zacal snidat, se
zajimal o to, jaky bude program dne

v kazdém detailu a probirali jsme to i se
sluzbu majicimi pistolniky. Ty zasadné
oslovoval uctivé, i kdyz se navzajem
znali uz léta. Ale navzdory vSemu,
Vaclav Havel nebyl rigidnim Ufednikem,
jak se Casto sebeironicky nazyval, ale
byl zvykly Celit Zivotu spontanné a

s vnitfni svobodou. Ono |éto a podzim
201 se kromé Casu, ktery travil ve své
pracovné, také vénoval obycejnym
kazdodennim vécem - s pany pistolni-
ky jezdil ob&as nakupovat do Trutnova,
coz ho dost bavilo, nebo na vychazky,
jejichz parametry byly dohodnuty uz
rano. Obcas se také vydal do Trutnova
do kina nebo vecer pfijimal navstévy
svych davnych pratel. Mél rad svoje
oblibena, docela obycejna jidla, pil v té
dobé jen trochu vina v poledne a vecer
k jidlu. Rad vafril, pravidelné se podilel
na priprave vecere pro svého osobniho

vizitu.



KdyZz Havel organizoval béhem
komunismu tajna setkani na Hra-

decku, byli mezi uéastniky i mnozi
katolici. Jaky vztah mél k vire?

Byl to vztah nékoho, kdo nemél strach
klast si i nepohodiné otazky. Je znamo,
Ze Vaclav Havel zemfel rano o Ctvrté
nedéli adventni, 18. prosince 2011. Pa-
matuiji si, ze mél rad pfitmi a poloSero,
které vytvafi tlumené svétlo lamp a svi-
&ek béhem dlouhych zimnich vederd.
Casto opakoval, Ze musime udélat
Utulnou atmosféru. Mozna tak chtél
vytvaret ovzdusi oCekavani v predve-
¢er nadchazejicich vanoc, které jsou
svatky narozeni. A neni snad smrt
sama zvlastnim typem zrozeni, nutnym
pro vstup do zivota, o kterém toho
vime tak zoufale malo? Dost mozn3, Ze
udrzovani téch rozsvicenych mihota-

vych svétel béhem adventnich vecerl
pro néj bylo znamenim pfipravenosti na
blizici se velké narozeni.

Je 0 ném znamo, Ze v mladi prakti-
koval viru, jaky mél vztah k cirkvi?
Vé¥il v Boha?

Jsem sijistd, Ze véfil v Boha, ale nikdy
jsme spolu nemluvili o svatostech

ani o cirkvi, mezi jeho blizké pratelé
patfil Dominik Duka a zejména Vaclav
Maly. Pokud jde o cirkev jako instituci,
myslim, ze moc velky vztah k ni nemél.
Presto Vaclav Havel mél ve zvyku najit
hluboky smysl slov a vyrazd, které béz-
né pouzivame — a dobre znal plvodni
fecky vyznam slova cirkev — které
odkazuje ke smyslu: svolani, shromaz-
déni lidi, jez jsou schopni naslouchat i
klast si otazky. On mél silnou potrebu

schazet se s nejrizn&jsimi lidmi, kazdé-
ho pfijimal s jeho pfednostmi i pochyb-
nostmi, aby s nimi mluvil o politice,
filosofii i 0 tom, jak si pfedstavuiji Boha.

V jeho projevech i psanych dilech

jsou pomérné ¢asté zminky o cemsi
tajemném, co je nad nami, o ohnisku
veskeré smysluplnosti a absolutnim
horizontu, pred kterym se budeme
vsichni zodpovidat, a to také ve chuvili
své smrti. K Bohu se vztahoval s Uctou,
fekla bych az s Uzasem, ano, az do
konce svych dnd neztratil nikdy schop-
nost zasnout. O ném plati to, co uz
pfed mnoha staletimi rekl sv. Augustin:
LJsou lidé, ktefi patfi cirkvi, ale nepatfi
Bohu. A jsou jini, ktefi nepatfi cirkvi, ale
patfi Bohu."

Rozhovor o mediciné i jeji budoucnosti
s MUDr. Tomasem Sebkem

Zname se zvlastni shodou nahod uz
pfesné 10 let, proto si tykame. Né-
kolik rok(i jsme spolu také pracovali

v ambulanci v Nemocnici Na FrantiSku,
a v pribéhu ¢asu jsem mohla pro-
stfednictvim denniho blogu sledovat
Tomasovy mise s Lékafi bez hranic —
prvni i druhou v Afganistanu, v Sudanu
a v Jemenu.

Tomasi, jaké pocity v Tobé vyvola-
va prostredi cirkevnich nemochnic,
jakou ptivodné byla Nemochice Na
Frantisku, i zdejSi nemocnice, kde
jsi také urcitou dobu pracoval?

Ma to na mé blahodarny vliv kontinua,
Cloveék si uvédomi v téchto typech ne-
mochic, ze to odnékud $lo, Ze to nékde
je a pravdépodobné to nékam plijde,

a Ze je to vekovita zalezitost. Kdyby
Clovék pracoval v néjaké moderni
krychli, tak by to mozna na néj takhle
UpIné nepUisobilo. Mné se ta historie
vlastné hrozné libi, ja sice historii vibec

MUDr. Tomés Sebek

nerozumim a nikdy jsem ji poradné
nestudoval, nékdy si pfipadam jenom

jako pologramot. Ale na tom Frantisku

se mi hrozné libilo, kolik je tam vlastné
rGznych historickych artefaktd, coz
Clovék ziskava jen béznym hovorem
s kolegy na obédé - ten vi néco, ta
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néco vi a takhle se to hezky posklada
dohromady. A nepochybné kdyz ¢lo-
vék prochazi tou prastarou nemochnici,
ve stfedni Evropé patrné nejstarsi, jestli
se nepletu, tak to na ného ma blaho-
darny vliv, fekne si, tady uz se néco
zajimaveého délo ve 14. a 15. stoleti.

TakZe tohle na mé vzdycky velmi
plsobilo a vlastné jsem se vzdycky
hrozné tésil, kdyz jsem v nemocnici
Na Frantisku zacal pracovat nékdy od
roku 2012, a pak jsem mél Sanci se na
Cas pripojit k tymu do NMSKB, a to mi
vlastné pfislo jako bajecny po vSech
destinacich, po kterych ja se pohy-
buji, protoZe Na Frantisku je vlastné
civilni provoz, ale tady porad Clovek
potkava radoveé sestry. Pro meé to bylo
fantasticky setkani se. Protoze o mé
se bezpecné via v tomto duchu jsme
prece spolu komunikovali ze vSech
misi, ze jsem neznaboh, ale néjakym
zplsobem mam k tomu vztah a libi

se mi ta historie, konkrétné tahle. Tak
mi to pfislo bajecny se prosté potkat
nazivo v kazdodennim provozu s fado-
vyma sestrama. A byla to neuvéfitelné
skvéla zkusenost z pohledu lidskosti,
z pohledu debat, které jsme vedli,
obsahové, intelektudlni zazitek to pro
mé byl. Takze mé to hrozné bavilo. Sice
to bylo kratky, jak jsi mi pfipomnéla,
Ze to bylo mezi lety 2017 a 2018, byl to
rozhodné bezvadny zazitek, na ktery
nezapomenu.

I kdyz jsi vSéeobecné znamy lékafr,
mohl by ses piece jen étenaiim
naseho Bulletinu predstavit af¥ict,
¢im se momentainé hlavné zaby-

vas?

Doufam, Ze nejsem vSeobecné znamy
a byl bych radsi, kdybych byl tplné
neznamy. Zabyvam se praktickou
medicinou. To znamena od roku 2002,
kdy jsem zacal pracovat jako chirurg

v malé nemochnici v Hofovicich, dneska
uz vyrazné vétsi, pak jsem postupné
proSel pres kratkou zkuSenost v Irsku,
a zacal jsem pracovat v nemocnici Na
FrantiSku, celkové uz to bude skoro 20
let chirurgie, a vlastné medicina, prace
|ékare a chirurgie je takova ma celo-
Zivotni laska, bez které si nedovedu
predstavit existenci, tak pofad bych se
k tomu opera¢nimu stolu chtél postavit.

Ted' ale jsem uz momentalné tfeti rok
na rodi¢ovské dovolené, jsem otec

na ¢asteCny Uvazek, na cely bych to
nezvladl, chvala zenam, které to zvlad-
nou, ja ne. A vedle toho se pofad vénuiji
mediciné aspori v tom ambulantnim
provozu, dal délam endoskopie celkem
pravidelng, dvakrat tydné, pak jednou,

dvakrat do mésice mam operacni
program v ramci jednodenni chirurgie
no a vedle toho délam to, co jsem zacal
jesté na mediciné jako student. Ze jsem
vlastné vymyslel projekt, z toho vznikla
firma, z té se pak staly dalSi firmy,

kde se snazim spojovat problematiku
digitalizace, chcete-li IT s medicinou,
protoze si myslim, ze to ma obrovskou
budoucnost.

A moje téma soucasné je prevence,
protoze po téch 20 letech fezani to
sice Clovéka porad bavi, ale na druhou
stranu, néktery ty zasahy do lidského
téla jsou trochu zbytec¢ny, kdybychom
troSku posunuli nasi ¢eskou naturu

k tomu byt zdrav a bohaty od toho byt
nemocny a chudy.

Tak myslim, Ze by se nam vyrazné
ulevilo, a to ted' nemyslim nijak osklive,
to znamena zmenit taky trochu my-
Slenkové pochody Iékait, abychom
nebyli pofad v tom krysim zavodu, ze
jako se snazime zachranit zdravi nasich
pacientd. Jestli by nebylo lepsi zadit
jesté dfiv, nez se jim zdravi podlomi,
tam jim podat pomocnou ruku, tam,
kde by medicinu nebo lékarskou védu
necekali. K ni nepochybné preven-

ce patfi a zdaleka to nemusi bolet.
Naopak, mize to byt véc pfijemna a
klidné i néjak zvyhodnéna.

To je ten ddvod, pro¢ mé prevence za-
jima, nejen co, ale i pro¢ — a to je z toho
divodu, Ze v Cechach jsme jedni z nej-
horsich v Evropé stran doziti ve zdravi.
My si prosté zdravi nevazime, razime
heslo: Télo ma jit do hrobu zhuntované
a to znamena Sedesaty rok je statistic-
ky v priiméru vék, kdy zac¢iname Cerpat
tu hrozné drahou lé€bu a skoro dalSich
dvacet let se potacime s bolestmi na
dusi nebo na téle. A nemusi to tak byt,
protoze jsou v Evropé narody a staty,
které maiji vyrazné pozdéjsi nastup

v nemoci — tfeba Svédi maji az v 71
letech. Takze to je rozdil deset let. To
prece neni tak vzdaleno vzdusSnou
¢arou a mé napadlo pro¢? Proc to tak
je? Ato je dlvod pro¢ to délam, neje-
nom co, ale pro€..? A co udélat pro to,
néco v tom zmeénit. Proto je to takove
moje velké téma, prevence

Jak se zvysSuje vék odchodu do
penze, pripada mi, Ze mnoho lidi,
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i nas pohodinych si za¢ina klast
otazku: Jak se doziju té penze?
A jestli vitbec ve zdravi?

No, to si ale porad myslim, Ze je takovy
oportunisticky pohled nebo Cesky
pohled — oni mi zase prodlouzili odchod
do penze, jestli ja se toho doziju. To
neni o tom, jak se buduije statni dd-
chodova politika, ale 0 nas samotnych.
Zatim tam chybi to uvédomeni si, ze je
to primarné o nas samotnych

TakZe jen zcasti je to dobre...?

No, viibec nejsem fanda né&jakych
represalii, negativni motivace nebo
nejakého vzty&eného varovného prstu.
Meé by bavilo dostat tu prevenci néjak
do populace pozitivni cestou — staras
se o sebe hezky, no tak z toho méj i
néjaky financni benefit — tfeba ulevu

na zdravotnim pojisténi, néjaky dalsi
vyhody jako je tfeba systém bonust,
malust v povinnym ruéeni. Toto mé
rozhodné zajima a snazim se, ale nejen
ja, ale i moji kolegove, ktefi se pokousi
o totéz — pozitivné motivovat, aby
kazdy jeden ob&an Ceské republiky
vnimal, Ze zdravi je jeho, je to komodita
stejné jako rodina, majetek, penize,
diim nebo auto. To zdravi je nefku-li
vibec nejcenngj$i, pak jedna z nej-
cenngjsich komodit, takze bychom se
méli prosté o to zdravi zacit hezky jako
fadni hospodari starat.

Ono je otazka, co je pficina a co je
nasledek? Ja si myslim, ze kdy?z lidi,
kterym se priblizuje dlichodovy vék,
maji v Sedesati letech deprese, s fyzicky
podlomenym zdravim, tak ta situace
podmifiuje to duSevni zdravi a naopak.
Je otazka, jestli je dfiv vejce nebo
slepice, protoze kdyz se podivame tfeba
na tu Svédskou populaci, tam lidi jesté
stihnou odejit fit do diichodu, a naopak
si ten moment toho odchodu velmi
uZivaji, prosté zacnou cestovat, mizou
se naplno vénovat svym konicklim, na
které tfeba neméli ¢as. Takze si nemy-
slim, Ze je dobry se IéCit tim, Ze budu ne-
kone€né v zaméstnani jako ten prduch
(pracujici dlichodce) jenom proto, Ze
doma bych nevédél co. Mnohem lepsi je
viibec nemyslet na to, Ze budu v dicho-
du, zavieny ve Etyfech zdech, nikam
nebudu moci chodit, nebo ze budu mit
deprese. Ale budu pfemyslet spi$ nad



tim, Ze si vlastné jesté uziju, protoze na
to mam fyzicky fondy, kone¢né mam
cas, a protoZe mé to bavi, jsem Stastny
¢lovék. Stésti a zdravi fyzicky a dusevni
jde ruku v ruce. Ja bych si vlastné nepral
nic jiného pro Cechy nez $tésti v kazdé
dobé a zejména meé zajimaji ty dveé de-
kady Zivota, a podle mé to stoji a pada
na tom, co do toho vioZime v pribéhu
Zivota. Ze se o sebe budeme hezky sta-
rat a zapomeneme na hesla, ze télo ma
jit do hrobu zhuntované, tak vSech téch
proklamaci nebudeme na stara kolena
litovat, co ja jsem tehdy fikal za kravinu,
nebo kdybych ja byla byvala...

To mé zajima, ovliviiovat prevenci

v kazdém véku, dat Sanci Etyficatnikdim,
padesatnikdim a snad i néjakou nadgji
lidem ve vySSim véku.

Toto se mi vybavilo, kdyZ jsem
nahodou uvidéla knizku: Nejlepsi
propaganda je pravda. Je to vyrok
novinare Svobodné Evropy Pavia
Pechacka, ktery nedavno zemrel.
I kdyZ vim, Ze to myslel predevsim
politicky, presto mi to okamzité
pripomnélo zpusob, jakym v po-
slednich letech opakujes: Zdravi
je komodita, je vase, je to ve vaSich
rukou. Da seFict, Ze to tak myslis
i Ty, kdyz mluvis o prevenci?

Pavla Pechacka ani tuto knizku ne-
znam, ale rozhodné je to svata pravda.
Politicky je dlouhodobé pravda nejlepsi
propagandou, protoze kratkodoba
politika se déla na bazi néceho uplné
jiného. Dlouhodobé udrzitelna je jenom
pravda. Ale slovo propaganda nemam
moc rad.

Ja si myslim, ze nefikam nic jiného,
nez co vychazi z faktd a pak ma smys|
mluvit na rovinu, po pravde, takhle se
chovat ke kazdému jednomu svému
pacientovi, takhle viastné mluvim

i verejnosti, kdyZ mam tu Sanci a fakt
nerad hrozim. Mné je to cizi — ja nechci
nikomu vycitat, ze kouri, pije, prezira
se, to je kazdého véc. Ja se snazim
spiS fict: kdybyste to nahodou chtéli
zmeénit, tak prvni véc je, ze kdyZz chci
prestat koufit, musim se k tomu roz-
hodnout ja sam. Kdyz mé k tomu bude
nékdo nutit, nefunguje to.

Kdyz fikame: zdravi je vaSe a je potfeba

o néj pecovat, coz je svata pravda, tak
to je to, co jé a moji kolegové nabi-
zime, je to spi§ néjaka expertiza, jak
¢lovéku pomoci s tim, aby byl dlouho
Ziv a zdrav, néjak se s tim vyrovnat
feknéme na bazi: medicina zaloZzena na
ddkazech (Evidence-Based Medicine).

Neni to nijak pfelomoveé, nejsem v tom
néjaky genius, nemam to v ramci néja-
ké védeckeé prace, spi$ jen zvédomovat
to pragmatické védéni a to jesté zpU-
sobem, ktery je pro ty lidi pochopitelny.
My mame absolutni slepotu jako Ces,
kdyZ pan doktor v ordinaci zvedne
varovny prst a néco fekne, a to jesté

v druhé ruce ma vétsinou cigaretu. Na
to mame slepotu.

Ale kdyz nékomu feknu: Hele, az
splati$ hypotéku v Sedesati letech,
tak té bude vSechno bolet, bude to
stat vSechno za nic, chces toto dat
sam sobé a svym détem? Co by té to
ale stalo, aby to bylo jinak, a existuiji
nejaké moznosti, jak to zménit? A v ten
moment je Clovek uz soucasti néjake
hry a ty jsi psycholog, tak mi das za
pravdu, ze se s tim da mnohem lépe
pracovat. To je to, 0 co se asi snazim,
nic zavratného.

Dovol mi, Tomasi, jesté jednu kon-
krétni otazku - nedavno jsi opero-
val Zluénik mému bratrovi vrezimu
jednodenni chirurgie (vysledek
bezvadny, priubéh naprosto bez
komplikaci) a to i kdyZ mél tako-
vou, feknéme hranic¢niindikaci na
tento typ operace pro predchozi
komplikaci. Otazka zni - daji se
délat laparoskopické operace Zlu¢-
niku v jednodenni chirurgii u kaz-
dého? Je to taky z diivodii Uspor-
nosti té Iécby? Upresiuji jesté, Zze
je to otazka mého bratra, ktery Tiji
nestihl tehdy polozit a paki za dalSi
adepty s podobnymi potizemi...

To je spoustu otazek, na které asi
nebudu mit odpovédi. Tak urcité
jednodenni chirurgie ma rozhodné
svUj prinos, je efektivnéjsi, mozna, ze
je i levnéjsi, rozhodné to znamena pro
Clovéka mnohem vétsi komfort, ale

je to otazka individualni indikace tak
jako jakakoliv jina operace. Neda se
fict pausalné, ze operace zlucniku je
vhodna pro jednodenni chirurgii. Ja
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v zdsadé kazdého desatého paci-

enta odmitam respektive sméfuji do
zdravotnického zafizeni typu nemoc-
nice s veskerym zazemim. Je potfeba
pedlivé vybirat a s odpovédnosti vAci
pacientovi i vGi¢i sobé — pacient nechce
komplikace a ja je nechci taky. Kdyz
ten ¢lovék ma néjaky nepfiznivy nalez
nebo téch ddvodd je vic, v tu chvili patfi
do zdravotnického zafizeni.

Ale trend budouci vypada a nékteré
zemé v Evropé tim smérem jdou, ze
veskera nase IéCba nebo chronické
zvladani onemocnéni by se mélo
presunout tam, kde je nam nejlépe, a to
je domov. Tedy pokud to jen trochu jde,
tak ten cely systém zdravotnictvi tocit
kolem toho ¢lovéka a idedlné v jeho
domacich podminkach. Ted' jsem slySel
krasnou historii tfeba transformace
danského zdravotnictvi, kde zredu-
kovali 100 nemochnic na néjakych 25,

a tézisté &by prenesli do domaci
IéCby. Ne Ze by si kazdy mohl nechat
na jidelnim stole operovat Zlu¢nik, ale
Znamena to, ze vétsina té péce se da
udrzet v domacich podminkach a je-
nom na tu dobu nezbytné nutnou, jako
je chirurgicky vykon nebo néjaka interni
intervence, by mél ¢lovék vyrazit do
zdravotnického zafizeni, ale tam by mél
stravit minimum ¢asu. Myslim, Ze niko-
mu z nas se nelibi, a to ani zdravotni-
kdm, zAstavat v té nemochnici déle, nez
je nezbytné nutné. Tohle by mélo byt
to ratio, které by mélo dominovat v po-
skytovani zdravotni péce do budoucna.
Protoze je dlouhodobé udrzitelna, pro-
toze je tam uZivatelsky zazitek, vic to
davame na védomi vefejnosti, Zze zdravi
je vaSe. To znamena, odehrava se

u tebe na pracovisti, v roding, na spor-
tovisti, nejedna se o néjakou prevenci

v ordinacich nebo nemocnicich, tam

0 néjakou prevenci rozhodné nejde.

O lécbu ano, ale efektivni, a po dobu
nezbytné nutnou a pak bud' v domaci
pédi, kde ti je nejlip.

KdyZ uz mluvime o zdravi, tak o
Tobé je znamo, Ze viibec nepijes
alkohol. Tak mé napada, nevim,
jak to spravné formulovat - pro¢
viastné?

Ano, lidi si bézné o mé mysli, ze jsem
vyléceny alkoholik...

No tak vzbuzuje to pfinejmensim
udiv, ne?

To nepochybné. V Cechach patime
standardné mezi svétovou Spicku

v konzumaci alkoholu, rveme se o prvni
pricku s Iry a Madary, Estonci, Litevci.
Nékde jsem Cetl statistiku, Ze per ca-
pita rocné, vypijeme 160 piv, jedenact
litrGl vina a &tyfi litry Sistyho spiritusu na
kazdého novorozence, Clovéka stied-
niho véku i seniora. Vzdycky fikam,

tak kdo to vlastné za mé pije? Protoze
nékdo to musi upit, aby ty statistiky
sedély, a pfijde mi, Ze opravdu s alko-
holem val¢ime zoufale.

A u mé to bylo nékolik véci v kombina-
ci: za prvé mame slusnou genetickou
zatéz nebo obecné inklinaci k alkoholu
v roding, tak to jedna z véci, které
Clovéka ovlivni. Pak mi to nikdy nechut-
nalo, kdyz mi to nékdo daval: ochutnej
pivo, nikdy mné nepifisla tato chut jako
zajimava, abych kvdli tomu zacal to
pivo pit, mozna, ze to byla fajn pojistka,
aby se u meé tieba nerozjel alkoholis-
mus, a pak jsem hodné rychle zjistil,
jak je to limitujici ve sportovani a tak
dale. MoZna mam v sobé jesté takovy
mentalini blok, Ze se rad kontroluji, ve
smyslu mit véci pod kontrolou. Pro lepsi
predstavu, pfed dvéma lety jsem si ne-
chal operovat tfiselnou kylu, moje prvni
anestezie, a nefesil jsem ten samotny
vykon, nebo dlvéru v kolegu, kterou
jsem mél absolutni, ale ja jsem se
obaval, co se mnou bude v momentg,
kdy se nebudu kontrolovat. Da se fict,
Ze jsem se smifil se spankem, Ze vypnu
védomi, ale jako takhle fizené, z toho
jsem mél hrdizu. Musim ale Fict, Ze jsem
si tu anestezii nesmirné uzil, a uz jsem
pak nad tim nebadal.

Ale nemam néjaky programovy odpor
k alkoholu, nejsem vyléceny alkoholik,
jak si vétsina lidi mysli, kdyz neustale
pokladaji naléhave otazky ve smyslu,
nekecej, Ze nepijes - tak kde to je?
Tak ja vzdycky feknu: jsem vyléceny
alkoholik. A oni: tak to je v pofadku, to
jsme vsichni.

Abych to néjak unesl, ten tlak pfi spole-
¢enskych akcich, da se z toho vybruslit
i takhle. Ale fakt mi to nechutna, je to
za mé néjaké predsevzeti a mél jsem
kolem sebe i neblahé pfipady.

Dovol jesté jednu otazku z jiného
soudku - Ty jsesS Tomasi, znamy
také diky cestopisuim, které jsi
vydal po Tvych misich s Lékaribez
hranic. Chci se zeptat, co té primeé-
lo opustit svou komfortni zonu a jit
do téch misi?

Neékdy mam pocit, ze to bylo snazsi,
nez opustit komfortni zonu toho, kdo
nic nepiSe a zménit se v toho zapiso-
vatele. Ja se za spisovatele nepova-
Zuji. Mé se vzdycky libila prace Iékare
v takovém prostfedi. Asijsem nékde
uz na mediciné koketoval s Lékafi bez
hranic, pak jsem na to léta zapomnél.
A pak to byla nahoda, ktera kolem mé
prochazela, viastné nékdy kolem roku
2009 a 2010, ze jsem zrovna vyjel na
prvni misi. A musim potvrdit takoveé
nepsané heslo, které mame jako Lékari
bez hranic, Ze je to navykové. Ze &lo-
vek vidi to obrovske Usili toho relativné
malého tymu, s malymi prostrfedky
finanénimi, technickymi, personalnimi.
A pak ty do urcité miry zazraky, které
se délaji, a pak se to zhoupne na tako-
vy viné toho entusiasmu, endorfinu, ze
si Clovék fekne, hele tohle bych si chtél
jesté zazit opakované. A neni to jenom
v tom egoistickym pocitu pro me.

Na druhou stranu si myslim, ze to byl
dalajlama, ktery fikal, Ze nejvic Stésti
poskytujeme pro ostatni v momente,
kdy pomahame ze zcela pragmatic-
kého, sobeckého divodu. Ono to tak
néjak funguje. Spoustu véci, které se
na té prvni misi néjak propojilo, je bez-
prostrfedni zazitek zachrany lidského
zZivota, coz se v nasich podminkach
tak Casto nedgje, obrovsky pocet
pacientd, fakt s téma limitovanyma
prostfedkama, a problémy, ktery se
daji velmi efektivneé fesit s témi mistnimi
lidmi, protoze Lékari bez hranic jsou na
tomhle postaveny. Ta pater jsou mistni
lidé. Ale viastné i kulisy toho, protoze
jak by si fekl bézné kazdy zdravotnik
nebo i ob¢an, tady nejde poskytovat
vlbec nic. To neni pravda, vude se d
néco délat, a je hrozné hezky vidét to
lidske usili a plody té prace, a tady je to
film zivotni. Musim se pfiznat, Ze tohle
je pro mé obrovska motivace, po prvni
misi pfislo dalSich pét.

No a na té prvni misi jsem se snazil za-
pisovat ty véci, protoze me to prislo tak
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strasné zajimavy. Pak jsem zhodnotil
ty zapisy, prestoze moje gramatika je
do dneska zoufald, to by mohli editofi
vypravét, a presto jsem si fekl: ano, tak
ja to zkusim zapsat. Pak mé nékdo pfi-
nutil, abych to poslal vydavateli, ja mu
to poslal a on mi tehdy jesté na Haiti po
par dnech podékoval jednim e-mailem,
ze si velice vazi mého Usili, ale abych
pokraCoval spis v té Iékarskeé profesi,
mé vétSinou v Zivoté, takova konstruk-
tivni kritika, spi§ povzbudi, nez aby

mé zastavila. Vyvinul jsem dalsi Usili,
mozna jsem se trochu zlepsil. Zacal
jsem psat vic vlastné na objednavku
&tenafd, ktefi to se mnou Cetli denng,
ty zapisy v redlném Case, ve kterém
se to odehravalo. A pak dal v Afganis-
ténu a v Sudanu. Tim jsem to posunul
do jeSté mozna vétsi atraktivity, ted'
jsme mozna zaznamenali hranici 50
tisic prodanych vytiskd, a z toho mam
velkou radost. ProtoZe to znamena
primamé, Ze Cesi maji zajem o tahle
témata, koupi té knizky pfispivaji na
Lékare bez hranic, a potvrzujeme to,
Ze jsme narod filantropd, a ja osobné
se musim porad ptat, proc to lidi kupuiji,
kdyz nevim, jak se to Cte. TéSi me,

Ze se nakonec ty pfibéhy dostaly do
Siroké vefejnosti.

No, tak za me to psani bylo mnohem
horsi vystoupeni z komfortni zény

nez tfeba to, co jsem pred tim délal.
Chirurgii rozumim za dvacet let zdaleka
ne hodné, ale praci spisovatele viibec
a divim se, Ze se to prodava.

Jak vidis budoucnost mediciny?

To prvni téma sleduji hodné, medicina
pljde neuvéritelné dopfedu z mnoha
dlivodd. Stava se mnohem vic techni-
cistni a pronikaji do ni noveé technologie
— zajima mé ta ¢ast hardwarova i ta
Cast softwarova, jak digitalizace méze
prospét budoucim generacim Iékart

a pacientd.

Trebaze ted' mlZe nékomu pfipadat,
Ze nejsem nohama na zemi, véfim
tomu, Ze za nékolik uz ne desitek let,
ale jednotek let, budeme muset dat
za pravdu faktu, Ze digitalni stopa

v mediciné posiluje a bude nam viem
ku prospéchu. Ted pominu velkou
otazku umélé inteligence, ktera se



zrovna skloriuje a nepochybné uz

tady je a bude sedét vedle chirurga,
bude sedét vedle praktického lékare

a bude mnohem chytfejsi, a bude délat
znaleckou expertizu zpoc¢atku v té
analytické ¢asti — to znamena stano-
vit spravné diagnézu a [éCebny plan,

a mozna i bude fidit lé&bu a neni divod
se toho bat, spis to bude jako velky
bonus. K tomu ale viastné ta péce
porad zlistane fyzicka. Mohl bych tady
jmenovat obory, o kterych si myslim,
Ze v budoucnosti zaniknou, v pristich
desetiletich, protoZze je ten stroj nahradi
UpIné, zejména prave obory, které jsou
zalozené na néjaké obrazové infor-
maci, kde ten stroj je uz dnes opravdu
schopen neuvéfitelné véci a je lepsi
nez lékar. A nikdy se prosté zadnému
lékafi na svété nemUlze podafrit predist
za cely zivot, co uméla inteligence
precte za minutu a udéla z toho néjaky
soud. Vratime-li se zpatky obecné

k technologiim, medicinu posouvaji
neuveéritelné dopredu a s tim je spojena
otazka toho, co je vlibec mozny v me-
diciné. A to vibec nestoji s otaznikem
s jakou technologii, Cili zda...? Protoze
my vSechno budeme umét, my jako lidi
budeme umeét fesit uplné vSechno, ale
skonci to v etické rovingé. Otazka zni:
ma Cloveék vSechno chtit, nebo existuje
néjaky limit, kdy uz zaciname pracovat
s konceptem Homo deus misto Homo
sapiens? Kdy uz zaCneme prekracovat
tu tenkou Cervenou nit, kterd uz dnes
je obtizné rozliditelna, jestli nepljdeme
dal, nebudeme se hrabat v genetickém
kddu nebo budeme nastavovat che-
mické procesy nitrobunécné.

Myslim si, Zze to skon&i podobné

jako v automobilovém primyslu, kde
planujeme ty autonomni auta, ktera
budou Fidit nas a budou se muset umét
rozhodnout, jestli prejedou babic-

ku nebo maminku s dvéma détma,
protoze néjak to skoncit musi a ted' kdo
to rozhodne a kdo za to nese zodpo-
védnost. A Uplné podobné to skonci

v té medicing, ktera jde hodné rychle
dopredu jako jiné obory kolem nas. Na
konci bude eticka otazka: Tak bavime
se pratelé o tom, Ze jsme porad Homo
sapiens nebo uz ze sebe opravdu
délame toho bozskyho ¢lovéka a za-
sahujeme do véci, do kterych bychom
nemeli?

A tady se ve mné ten ateista zacina
vlastné trosku miatit, protoZe si myslim,
Ze tyto véci bychom méli nechat na
pokaji a Ze to je prece jenom Bozi zale-
Zitost, do které my nemame co kafrat,
nemame se tam prosté cpat, protoze
to neskonci dobre.

Tim se dostavam k mozna podob-
né posledni otazce - my se tady
taky pokousime o paliativni péci
ve smyslu, Ze smrtje néco, haco
se mame pfripravit, nebo naugéit se
umirat, nebo ji aspoi nevytésiio-
vat. Co si myslis, Tomasi, o poza-
davku na eutanazii? Je to pravo
clovéka?

No zase, na chirurga je to tézka otazka.

| kdyz je pravda, ze v posledni dobg,
hlavné po covidu se za¢inam setka-
vat i s tim, ze v bézné praxi chirurga,
obycejného chirurga vSeobecného,

se objevuji zadosti: uz mé neoperuite,
nebo: byl bych rad, kdybyste mdj Zivot
ukongil. Ne ze bych to nevnimal, jen
jsem se s tim nepotkaval.

Vyrazné& nam stoupl v Ceské republice
vyskyt dusevnich onemocnéni, mini-
malné depresi, a to si myslim, ze s tim
souvisi. Pokud jsem si myslel, ze tato
slozita otdzka mé jako veselého chi-
rurga nikdy nepotka, a ze to vSechno
patfi kolegdim internistdim a na paliativy
a onkologlim a ja jako chirurg se tomu
vyhnu, tak postupem casu zjistuji, ze
vibec ne, Ze obdas prosté tato otazka
padne.

Kdybych se nejdfiv dostal k otazce:
umeni zit a uméni umirat, pak si mys-
lim, Ze v Ceské republice, v soucasné
spole¢nosti, se viibec se smrti neu-
mime srovnat. To je néco, co hrozné
zavidim tém, ktefi maji viru, protoze si
myslim, Ze tohle maji celozivotné néjak
srovnany. Maji na to minimalné néjaky
recept, Veritas, nemyslis?

No, neodvazovala bych se to tvrdit.
Snad jen celozivotné ti vérici lidi to
trénuji, kdyz denné opakuiji: ...pros

zanas v hodinu smrti nasi.

No vidi§, myslim si prosté, ze je na to
néjaky fad, tady mame jako neznabozi
nebo bezbozni lidé zkratka smulu.

A téch je v tento moment statisticky
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v Cechéach asi vétsina, a zaroveri jsme
vlastné tohle téma UpIn& odsunuli. Ze

se na toto téma vlibec nebavime ani

v civilnim Zivoté, kdyZ uz na to nemame
néjaky koncept, néjakou v podstaté
viru. Nebavime se a neumime s tim fun-
govat. A pfitom si myslim, Ze je strasné
dllezity umét se na ten konec pfipravit
a dlstojné z toho Zivota odejit s pocitem
naplnéni. | kdyby to nic neznamenalo a
prach jsme byli a v prach se obratime, a
biologicky fakt po nas vibec nic nezby-
lo, myslim si, Ze je to hrozné dlleZity pro
ten moment, jak pro nas, mozna i pro

ty pozdistalé, ktefi tu hodinu smrti s tim
Clovékem sdili.

Je néco jiného, kdyz vidite vystresova-
ného Clovéka, ktery se drzi zuby nehty
toho posledniho nadechu a vedie néj
vystresovana rodina, spousta zoufalosti,
takovy ten moment, kdy to skonci tou
smrti a zlstane spousta nezodpovéze-
nych otazek vlastné. A na druhou stranu
zdanlivé banaini pfiklad téch, ktefi se

s tim smifi, dokazou se vzit za ruku, ta-
kovych momentd jsem ve své Kariéfe uz
taky vidél. Je hrozné uklidriujici se s tou
smrti smifit. Myslim, Zze vSechno nékde
zacCina a nékde konci a oboji je dobre, je
to prosté soucast naseho zivota a mélo
by se o tom miluvit.

A co se tyCe eutanazie jako takové,

na zakladé letmych dotykd, viastné ve
smyslu pozadavk(, které ani reflektovat
nemUzu, a je hrozné t&Zky na to néjak
reagovat nebo na to najit néjaky kon-
strukt, jak na takovy pozadavek spravné
zareagovat, je to podle mé mnohem vic
otazka eticka a filosoficka nez pravni,

i kdyz ta k tomu nepochybné a neoddé-
litelné patfi. Pravo nebo néjaka pravidla
jsou za mé az sekundarni. Myslim si, ze
by si ¢lovék mél rozhodovat o Zivo-

té a smrti nebo takhle to vidim jako
neznaboh.

Krestanstvi ale netvrdi, Ze ¢lovék
nema pravo rozhodovat o svém
Zivoté, kdyz rekne, a to ma byt vzdy
spinéno: uz nechciresuscitaci,
nechci operovat ani Zadné dalsi
léceni.

Pouze nase vira k tomu taky rika,
Ze nemame pravo sahnout na Zivot
druhého ¢lovéka, byt by sitoion
sampral...

A to je néco, co neumim uplné roz-
hodnout. Rozhodné to nem{ize byt
zneuzitelng, institut eutanazie ma mit
pravni ochranu. Ale z druhé strany si
myslim, Ze ¢lovék pravo ukoncit Zivot
by mit mél a pokud toho neni schopen,
tak by mu ta spole¢nost méla umét po-
moci. Ja osobneé jsem spi$ priznivcem
eutanazie, ale za podminek nékterych
pojistek, o kterych jsme mluvili a které
musi byt pravni.

Jestlijesté dovolis, prejdéme k po-
slednim otazkam politickym. Je o
Tobé také znamo, Ze jsi podporoval
v prezidentské kampani generala
Pavla. Volby nakonec dopadly tak,
jak jsme si mnozi prali.

Jak hodnotis pana prezidenta Pet-
ra Pavla za 100 dni ve vykonu jeho
uradu?

Rozhodl jsem se vstoupit do stojatych
vin Ceské politiky, ve smyslu adorace
nékoho konkrétniho jsem se rozhodl
naprosto vyjimecné, taky je to spis jen
pragmatické, sobeckeé rozhodnuti, pro-
toZe jinak bych to musel fesit emigraci
v pripadé, Ze by to dopadio jinak. Rekl
jsem si, Ze kromé kritiky zkusim pro

to udélat néco aktivné. Trochu jsem

ve vefejném zivoté aktivni, a kdyz se
posklada stfipek po stfipku, mizeme
néco udélat pro to, abychom se nemu-
seli za prezidenta stydét. Kdykoliv jsem
pred tim chodil na Prazsky Hrad, vyhy-
bal jsem se tomu sidlu obloukem, nebyl
jsem vlbec pysny, spi§ jsem se stydél
za kazdy projev dvou predchozich
prezidentd, prosté jsem chtél zménu.

Ja vim, Ze samoziejmeé prezident ma
velké omezeni, neni to kral, neni to
cisar, neni to papez. Na druhou stranu
jednoznacné je to pro mé leader, je
tak vnimany. My to podle mé v sobé
porad jeSté mame, prestoze jsme tolik
generaci od monarchie, tak porad
jsme tak trochu monarchisti a chceme
tam vidét nékoho, ke komu miizeme
vzhlizet. No a tady se to z téch danych
kandidat( nabizelo. A ja jsem kromé
toho s Petrem Pavlem skoncil v néja-
kych debatach uz v roce 2020 a 2021,
kdy jsme se potkali na téma covid

a jak zdravotnictvi ridit Iépe nez pod
taktovkou Sileného tehdy premiéra.
Takze to nebyl druh podpory, kdy bych

se pridal k tomu spravnému taboru, ja
jsem vlastné byl jeden z prvnich, kdo
ho zacal podporovat v momentg, kdy
se rozhodl a kdy to jesté vibec nevy-
padalo, Ze by to dopadlo. O to vétsi
radost, kdyz se to povedlo.

No, a kdyz se mé ptas na téch 100 dni,
hodnotim to, Ze jsem udélal sakra dob-
rou volbu. Fakt mam radost z toho, co
vSechno tam zvladl uz jenom za téch
100 dni, kdy by mél byt hajeny a viast-
né vibec hajeny byt nechtél. Jeho pro-
jevy, ale i jeho Ciny, to, jak oteviel Hrad,
ato je jenom zlomek. Ale jesté spis to,
jak se vyjadfuje k zahraniCni politice,
jak nas reprezentuje, Cemu vSemu
rozumi proto, ze neni nafoukany, pro-
toZe ma kolem sebe chytry lidi, kterym
nasloucha a se kterymi rad diskutuje.
Prosté konvenuje mi fadou lidskych
ctnosti a hodnot, které ja sam osobné
mam rad: pokora, schopnost diskuze,
schopnost pfijmout nazor experta,

a netlacit svoje nazory ve smyslu: ja si
myslim a podobny hlouposti.

Nesnazi se dominovat, dava prostor
lidem kolem sebe v celém tom Stabu,
ktery dnes znam, se spoustou téch

lidi se znam osobné, a oni to jenom
potvrzuji. Podle mé je to pfesné typ
lidra, kterého obdivuiji a je jedno, jestli je
to prezident, jestli je to $éf firmy, Feditel
nemochice nebo rodi¢. Prfesné to, v co
jsem doufal, se ted' prosté stalo.

Tak mu jenom drzet palce, aby dokazal
odpracovat co nejvic za tu dobu, kdy
tam bude a doufat, Ze to nebude jen
jedno volebni obdobi, ale ze to bude i
kontinuum. VSichni bychom si to prali,
nemyslis?

Ano, souhlasim s Tebou, Tomasi.

Tak prani otcem myslenky, tfeba se to
stane.

Probiha uz bohuzel druhym rokem
valka na Ukrajiné a ve vinach se
objevuiji hrozby jaderného utoku,
coZ umnoha lidi vyvolava velikou
uzkost a ozvény studené valky.
Mas taky strach? Jak se s tim vy-
rovnavas?

Jo, strach je naprosto v poradku. Je to
pfirozena reakce, jedna z Sesti zaklad-
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nich viastnosti nebo reakci na riizné
situace, nema smysl ho potlacovat.
Ale ma smysl davat si bacha, aby ten
strach nepresel v néjakou nefizenou
paniku. Ja se vzdycky se strachem
snazim pracovat tak, abych si ho
racionalizoval. A kdyz je to moc velky
strach, tak vzdycky s troSkou nadsazky
fikam: ja si velky strach si rozsekam na
menSi strachy a odlozim si ¢ast toho
strachu tf'eba na dalsi hodinu nebo na
dalSi den nebo na dalsi tyden. Meto-
dicky s tim strachem pracovat a nez
se Clovék nadéje, tak se ohlédne a ono
je vlastné po strachu, protoze jsem ho
néjak zpracoval. KdyZ se mé nékdo
pta, jestli nemam strach v souvislosti
tfeba s témi misemi ve vale¢nych kon-
fliktech, tak mu fikdm: kdo se neboji,
je magor. Ale naopak, nedat prostor
panice, Uzkosti atd. | se v§i zodpovéd-
nosti, Ze Uzkost mlze byt i choroba,
neda se pak ovlivnit.

Mame-li zaplat Pan BAh dusevni zdravi
v poradku, méli bychom timto zpUso-
bem se strachem pracovat.

Jaderné zbrané je néco, co jsem
vnimal velmi okrajové v dobé dospiva-
ni, protoze jesté porad jsem vyrlstal
¢aste€né v totalité, ale to uz byly jenom
takovy dozvuky. Nikdo jsme si nezazili
to, co nasi rodice v 60. a 70. letech
béhem studené valky. Nékteré véci
tenkrat nebyly ani vefejny, takze se to
Cloveék dozvidal az ex post, jak blizko to
tehdy bylo, ten apokalypticky soudny
den. Ja osobné jsem ted' pfesvédceny,
ze s tim Putinovo Rusko akorat blafuje
a strasi, protoze Ize velmi dobre po-
moci strachu nékoho ovladat. Strach je
bezvadny nastroj na manipulaci a tuhle
rétoriku zvolili. Princip pouziti jadernych
zbrani je v tom, Ze se vzajemné vSech-
ny strany odstrasuji, protoze vSechny
strany jimi disponuji, a doufam, ze za-
tim je Homo sapiens natolik racionalni,
aby tento soudny den nespustil.

Tomasi, dekuiji Ti za rozhovor.
Veritas Holikova



Zpatky do budoucnosti

Tomas Sebek, lékar a spisovatel (pfevzato z Respektu s laskavym svolenim autora, 7. 2. 2022)

Resuscitace! Opakované
to hlasi ¢ervené oznaceny dron nad
nasimi hlavami, zatimco dalSi z forma-
ce pristavaji k ¢lovéku, ktery vedle nas
zkolaboval. Jak pfihodné pro misto,
kam jsem dnes vzal svoje pravnoucata.
Jsme v byvalé Nemocnici na Frantisku,
ktera se v roce 2064 dostala definitiv-
né pod spravu prazskych muzei. Pravé
se nachazime v aranzovaném plvod-
nim operacnim sale, kdyz synchro-
nizované drony zahaji ozivovani. Pfi
srdecni zastavé jesté obCas potrebuiji
asistenci Cloveka, ktery se na misté
nahodné vyskytuje. V takovém pfipadé
jeden z dronl-nosicl nabidne bryle pro
virtualni realitu. Technologii digitalniho
dvojcete v ni resuscitujicim na misté
nabidne kompletni virtualni tym 1ékaid,
ktefi se vzdalené pfipoji a na misto
teleportuiji z kteréhokoli mista na svéte.

Kde jsou ty doby, kdy do
ulic vyrazela auta zachranné sluzby!
Nas pfipad vypada na hypoglykémii,
coz je dnes diky prediktivni senzorice
opravdova vzacnost. Dron s defibrila-
torem z{stava v pohotovosti, zatimco
ostatni spolupracuiji pfi napichovani
kanyly s glukézou a analyzou krevniho

vzorku. Jesté chvili Eekaji u probuzené-
ho, aby se rozlétly do rliznych stran pro
sestaveni nahodné formace u dalsiho
zasahu. Je to plné autonomni systém,
ktery primarné fesi situace, jez jakému-
koli selhani predchazeji.

Scénou znudéné déti odvraci
hlavy uz po par vtefinach a se za-
jmem sleduiji dal$i m0j vyklad o davné
nutnosti chirurgicky otvirat lidska téla.
Pradédo, a tohle se jmenuije skalpel?
Ano, Jarugko. Uz se to pdl stoleti
nepouziva.

Do roku 2030 smérovaly
v8echny vize budouciho zdravotnictvi
smérem od IéCby k prevenci, trva-
lo jesSté pomeérné dlouho, nez doslo
Kk UpIné zméné paradigmatu. Nekdy
kolem roku 2050 se polovina vSech
finanénich prostfedkl nasmérovala
k udrzeni zdravi. Uz jen z poloviny se
lécilo a pozdéji stale méné a méné.
Epidemie cukrovky nebo vysokého
tlaku se Uspésné vymytily, podobné
jako v medicinské prehistorii Cerné ne-
Stovice. Rano se probudim. Analyzator
vydechovaného vzduchu v loznici hlasi
mirny katabolismus. Asi jsem to véera

prehnal se sportem. Mam si také lépe
vybirat vecerni Upravu mikroflory ustni
dutiny. Jinak fe¢eno, automat hlasi, ze
jsem prase a postaru by mé popoha-
nél k East&jdimu Cisténi zubd. Takové
nechutné véci uz ale lidé dnes nedélaji.

Snidani mam sestavenou
presné podle analyzy mé posledni
stolice. Systém je integrovany pfi-
mo v zachodové mise a komunikuje
v realném Case s kuchyni. Nez prejdu
Z oné mistnosti k jidelnimu stolu, lezi
na ném to, ¢im si obnovim spravny
stfevni mikrobiom. Uméla biosenzori-
ka kdesi v orgadnech mého téla vysila
a pfijima impulsy, aniz bych to tusil.
Pfipomene se jen v pfipade, Ze dojde
k néjaké hrani¢né preventivni udalosti.
Stavem, kdy je potfeba vybalancovat
mé zdravi néjakym hrubsim zasahem,
nez je jidlo, piti, pohyb, odpocinek a
vzduch, ktery dycham. Za doktorem
jsem byl nucen zajit za poslednich 20
let jen dvakrat. Je jich malo. UZ skoro
Zadné doktory nepotrebujeme. Jednim
z poslednich chirurgd, ktefi pamatuji
krvavé operace, jsem ja sam... PiSe se
rok 2077, je mi sto let a tohle je zprava
z budoucnosti.
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